Kask wspinaczkowy - trudny
wybor.

W gorach wysokich przez wiele lat nie uzywatem kasku. Jednak w miare
przybywaniadoswiadczen potrzeba i przydatnos¢ kasku wzrosta do takiego
Stopnia, ze teraz uzywam,kasku Pelzla. Model ,, Meteor". Uzywatem go m.in.
na Lhotse i bardzosobie chwale. Troche to Smiesznie wyglada:
ciezkozbrojny facet w grubychubraniach puchowych, a na glowie kask
prawie jak rowerowy. Ale nie o wyglad chodzi tylko o przydatnosé. Tak wiec
nosze kask i innym to polecam.

Piotr Pustelnik

Po osmiodniowej, zimowej wspinaczce zachodniq Scianq Petit Dru
zmeczeni patrzyliSmy Ze szczytu na potezny mur (GrandesJorasses.
Nastepnym celemmiata by¢ droga ..Rolling Stones", biegnqcq lewq strong
Filara Walkera, stynqca z lawin kamiennych. Nie mialem innego wyjscia.
Udatem sie do najblizszego sklepu w Chamonu i kupitem najdrozszy kask.

Jjaki byl wowczas dostepny. Do dniadzisiejszego wspinam sie w kasku model
Jitbolell".

Janusz Golab

Mozna zaryzykowa¢ twierdzenie, ze uzywanie kaskow powraca do task. Powraca, ale tak
naprawde¢ dla taternikow 1 alpinistow kask nigdy nie przestal by¢ obowiazkowym elementem
wyposazenia. Co innego w skatkach. Przez prawie dwadziescia lat wspinacze skatkowi byli gotowi
zatozy¢ na glowe¢ wszystko, tylko nie kask. Twierdzili, ze w litej, pionowej skale ryzyko rozbicia
glowy jest minimalne. Jednak idzie nowe. Wystarczy przyjrze¢ si¢ wspinaczom pokonujacym
trudne drogi skatkowe (chociazby Bentley na Equilibrum czy Gresham na Meshunga). a okaze sig,
ze kask prawdziwego wspinacza nie o$miesza, przynajmniej w strefie geograficzno-gospodarczej
zwanej przez ludy stowianskie Zachodem.

Poczatkowo kaski byly przeznaczone przede wszystkim do ochrony glowy przed
uderzeniem odtamkow skal. Tak tez je projektowano. Dopiero znacznie pdzniej pomyslano o
ochronie glowy przed skutkami uderzen podczas odpadnigcia. Pojawily si¢ nowe wymagania. W
konsekwencji tej specjalizacji okazuje sig, ze uzytkownicy staja przed dylematem wyboru
odpowiedniego kasku. Wtasnie po to, by znalez¢ rozwiazanie tego problemu i zebra¢ materiaty do
opracowania nowych standardow. BMC rozpoczatl z nastaniem 2000 r. program testowania kaskow.
Z poczatku testowano wylacznie nowe kaski ultra-lekkie, jednak szybko okazato si¢, ze aby
uzyska¢ uzyteczne i porownywalne wyniki, nalezy sprawdzi¢ mozliwie duzo kaskow. Ostatecznie
zbadano 15 modeli.
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Testy

Testy zostaly przeprowadzone przez Marka Taylora, naukowca z Wydziatu Widkienniczego
Uniwersytetu w Leeds. Uczelnia jest wyposazona w nowoczesne urzadzenia badawcze, co jeszcze
bardziej zwigksza wiarogodno$¢ uzyskanych wynikow. Wstepne testy zostaly wykonane zgodnie ze
standardem EN 12492 , Kaski dla alpinistow" (Norma U I A A nr 106).

Standard dla kaskow (EN12492)

Standard ten zostat napisany najwyrazniej z mys$la o niebezpieczenstwach wspinaczki w gorach
typu alpejskiego. Projektanci majac przed oczyma wspomniana normg koncentruja si¢ na dwoch
gléwnych czynnikach:

- konstrukcji skorupy kasku, aby uniemozliwi¢ przebicie kasku (i glowy) ostrymi
krawedziami kamieni,

- konstrukcji systemu paskéw pod broda, aby utrzymac¢ kask na glowie uzytkownika. W
sumie wykonywanych jest siedem testow na kasku, ktory jest stabilnie umocowany na
drewnianej imitacji glowy. Jeden kask-prébka stuzy tylko do przeprowadzeniajednego z
serii testow.

Testy te sa nastepujace:

1. Pionowe pochlanianie energii: 5-kilogramowy obciaznik,
z koncowka poltkulista o srednicy 50 mm jest upuszczany z
wysokosci 2 m na sklepienie kasku, gdzie mierzona jest
najwigksza sita przenoszona na ,szyje". Standard CEN
wymaga, aby sita ta nie przekraczata 10 k N .

10kN —
— el 2. Przebicie: 3-kilogramowy stozkowy obciaznik
o upuszczany jest z wysokosci 1 m. aby zbadaé dwa punkty
o uderzenia. Obcigznik moze przebié kask, jednak nie moze
uderzy¢ atrapy glowy.

I
(98]

Przednie, boczne i tylne pochlanianie energii: Trzy testy
wykonywane sa na atrapie glowy przekrzywionej do kata
60" w odpowiednim kierunku, z wykorzystaniem 5-
kilogramowego plaskiego obciaznika, ktoéry upuszczany
jest z wys. 0,5 m. Najwigksza sita przenoszona nie moze
przekroczy¢ 10 k N.

*
]

4. System podtrzymujacy:

ATl

- Sprawdzenie, czy pasek pod brod¢ nierozluznisi¢
pod obciazeniem 0,5 k N

- Sprawdzenie, czy kask utrzyma si¢ na atrapie glowy,
gdy nagle obciazenie zostanie przylozone na krawedz
przednia (i tylna) kasku, w t a k im kierunku, aby
straci¢ go z atrapy glowy.
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Standard UIAA Nr 106 wykorzystuje te same testy, jednak
wymaga, aby maksymalna sita przeniesionanieprzekr
oczyla8k N we wszystkich czterech testach
pochlaniania energii (w poréwnaniu z 10 k N w
standardzie CEN)) .

Kaski — modele

Testowanych bylto 15 r6znych modeli kaskow pochodzacych od 7 producentéw. Nie jest to rzecz
jasna peten przeglad kaskow dostepnych w sklepach, ale lista kaskow ultra-lekkich jest niemal
kompletna.

Wyniki

Przede wszystkim trzeba stwierdzi¢, ze program nie miat na celu pordwnania wynikow kaskow w
odniesieniu do standardow CEN lubUIAA. Jednak tam, gdzie wyniki wskazywaty, ze kask raczej
nie jest w stanie sprosta¢ standardom, BMC poruszyt t¢ sprawe¢ z producentami. Wyniki badan sa
zaprezentowane na diagramach.

Co wig¢c udowodniono?

Wyniki testu pokazaty, ze kilka ultra-lekkich kaskéw nie spetnitlo wymagan standardu EN , a kilka
innych nie spelnito wymagan ostrzejszego standardu UIAA. Nowe testy sa bardziej wymagajace niz
dotychczasowe, w oparciu o ktoére kaski byly poczatkowo certyfikowane. Ponadto, co podkreslono
wczesniej, obecny standard jest mato przydatny w odniesieniu do ultra - lekkich kaskéw
,skatkowych" 1 typowego dla nich zastosowania.
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Kask model
New Star Tech Camp

Whioski

Przy rosnacej specjalizacji we wspinaczce i alpinizmie dobrze wida¢, ze modele kaskoéw
zaczynaja odzwierciedla¢ poszczegélne zastosowania. Obecnie modele kaskow do wspinaczki
skatkowej, gdzie gtownym zadaniem jest ochrona glowy w trakcie upadku, s a oceniane przez
standard, ktéry nie zajmuje si¢ takim przeznaczeniem. Ponadto, widoczne jest, ze rdznice w
praktykach laboratoriow badawczych moga dopuszcza¢ do sprzedazy kaski niezgodne ze
standardem. Biorac pod uwage te czynniki, zdaniem Komisji Technicznej BMC niezbedna jest
powazna przerdbka i nowelizacja standardu. Reprezentanci BMC przedstawili swoje stanowisko
Komisji Bezpieczefistwa UIAA, ktora zainicjowata program prac zmierzajacych do nowelizacji
standardu. Miejmy nadzieje, ze za kilka lat ujrzymy bardziej realistyczny standard lub standardy,
oraz wigkszy asortyment madrze zaprojektowanych kaskow do wspinaczki skatkowej 1 alpinizmu
tak, by$my noszac je mogli czu¢ si¢ wygodnie i bezpiecznie.

Dariusz Porada
Instruktor PZA.

szef Komisji
Bezpieczenstwa PZA
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