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Wstep

Niniejsze przepisy sq w wiekszej cze$ci ttumaczeniem regulaminéw Miedzynarodowej Federacji
Wspinaczki Sportowej (International Federation of Sport Climbing, IFSC), dziatajgcej od 2007 r.
przy GAISF (the General Association of International Sports Federations) —
Miedzynarodowym Zwigzku Federacji Sportowych.

W bedgcych odpowiednikami requlaminéw wspoéfzawodnictwa i dyscyplinarnych IFSC rozdziatach
1i 2 zostata zachowana oryginalna numeracja rozdziatéw i punktow regulaminéw IFSC, co
umoZzliwia poréwnanie ww. dokumentdw i tatwiejszg interpretacje przepisow.

Najwazniejszymi zmianami wprowadzonymi w przepisach wspétzawodnictwa sg przepisy
poszczegdlnych rodzajéw zawodow krajowych — Pucharu Polski, Mistrzostw Polski, Pucharu
Polski Junioréw i Mistrzostw Polski Junioréw, wstawione w miejsce requlaminéw zawoddéw
miedzynarodowych IFSC. Regulaminy zawodéw zostaty opracowane na podstawie odpowiednich
rozdziatow przepiséw IFSC.

Do tekstu opracowanego na podstawie przepiséw wspoétzawodnictwa IFSC dotgczonych zostato
sze$¢ podrozdziatéw, okreslajgcych kolejno sposéb obliczania Aktualizowanego Rankingu PZA
(analogicznie do rankingu WR IFSC, (rozdz. 15), zasady nadawania klas sportowych (rozdz. 16),
kwalifikacji do kadry (rozdz. 17), tryb przyznawania licencji zawodnikom, sedziom i klubom
sportowym (rozdz. 18), zasady reklamy na strojach cztonkéw reprezentacji Polski (rozdz. 19)

i zasady przeprowadzania zawodéw cyklu pucharu uczniowskich klubéw sportowych (rozdz. 20).
Podrozdziaty 15-20 dookre$lajg przepisy IFSC w odniesieniu do ogélnych zasad
wspofzawodnictwa sportowego przyjetych w Polsce.

Rozdziat 3 zawiera najwazniejsze regulaminy wewnetrzne PZA dotyczgce wspinaczki sportowej
oraz wybrane wytyczne dla organizatorow zawodéw. Regulaminy komisji PZA zostaty opracowane
w oparciu o wzorcowy regulamin GAISF, a wytyczne dla organizatoréw imprez stanowig
zaadaptowang wersje wytycznych IFSC.

W rozdziale 4 zostaty dotgczone wzory najczesciej stosowanych dokumentéw, w tym wnioskéw
licencyjnych i sprawozdar z imprez pod patronatem PZA.

Przepisy w obecnym ksztatcie powstaty dzieki pracy grupy oséb, w wiekszo$ci zwigzanych

z Komisjg Wspinaczki Sportowej PZA w latach 2004-2006 — podzigekowania dla Marcina Bibro,
Grzegorza Gajaszka, Romana Gtowki, Piotra Kruczka, Macieja Oczko, Artura Polariskiego, Pawta
Pustelnika i Jakuba Ziétkowskiego. Tlumaczenie przepiséw wspéizawodnictwa jest w wiekszej
cze$ci autorstwa Elizy Kugler.

Poprawki do przepiséw na rok 2008-9 opracowali Eliza Kugler i Artur Polarski.

Poprawki do przepiséw na rok 2010 opracowat Artur Polarski.

Liczymy, ze to kompleksowe opracowanie przepiséw wspéfzawodnictwa sportowego we
wspinaczce sportowej okaze sie przydatne dla klubéw, sedziéw, treneréw/opiekunéw zespotéw
i samych zawodnikéw, przyczyniajgc sie do usystematyzowania dziatalno$ci we wspinaczce
sportowej w Polsce.

Bedziemy tez wdzieczni za wszelkie krytyczne uwagi dotyczace ttumaczenia, przepiséw i formy
ich prezentacji.






Rozdziat 1

Przepisy
wspoizawodnictwa

1. Polski Zwigzek Alpinizmu

1.1 WSTEP

1.1.1 Polski Zwigzek Alpinizmu (PZA) administruje i dziata na rzecz rozwoju
wspotzawodnictwa we wspinaczce sportowej w Polsce. PZA jest cztonkiem
IFSC (The International Federation of Sport Climbing) — Miedzynarodowej
Federacji Wspinaczki Sportowej dziatajacej we wspdtpracy z GAISF (the
General Association of International Sports Federations) — Miedzynarodowym
Zwigzkiem Federacji Wspinaczki Sportowej oraz I0C (the International
Olympic Committee) — Miedzynarodowym Komitetem Olimpijskim.

1.1.2 PZA sprawuje nadzér nad wspétzawodnictwem we wspinaczce
sportowej w Polsce, zgodnie z wyszczegdlnieniem w pkt 1.3.
W szczegolnosci, PZA odpowiada za:

a) nadzor nad wszystkimi zagadnieniami zwigzanymi ze
wspotzawodnictwem we wspinaczce sportowej,

b) przyjmowanie zgtoszen organizacji zawoddéw od czionkow PZA,

c) zatwierdzanie zgtoszen organizacji zawodéw, biorgc pod uwage
korzysci dla sportu oraz zgodno$¢ zgtoszen ze standardami
i przepisami PZA okreslajacymi zasady organizacji imprez.

Wszystkie zawody zatwierdzone przez PZA powinny by¢
organizowane i przeprowadzane $cisle wedtug przepiséw PZA
dotyczacych tych zawodow.

1.1.3 Strukture organizacyjng PZA okres$la Statut PZA.
1.2 ZADANIA

1.2.1 Do zadan PZA zwigzanych z organizacjg zawodow we wspinaczce
sportowej nalezy:
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a) Przyjmowanie zgtoszen organizacji zawodow zatwierdzanych
przez PZA.

b) Udzielanie informacji dotyczacych zagadnien ogdlnych oraz
poszczegoinych zawodow.

c) Publikowanie wszelkich informacji dotyczacych zawodéw
zatwierdzanych przez PZA.

d) Przekazywanie cztonkom PZA wszystkich informacji dotyczacych
poszczegdlnych imprez oraz obowigzujgcych formularzy
zgtoszeniowych. Kazdy klub zgtaszajacy swoich zawodnikéw do
udziatu w zawodach powinien przesta¢ formularz zgtoszeniowy do
PZA i klubu organizujacego zawody. Wszyscy zawodnicy oraz osoby
im towarzyszgce powinni zosta¢ zgtoszeni przez klub

W wyznaczonym terminie, zazwyczaj nie pézniej niz na 14 dni przed
datg rozpoczecia zawodow.

e) Publikowanie regulaminéw, przepiséw PZA i innych ogtoszen.
PZA zastrzega sobie prawo do publikowania zmian i poprawek
przepisow. Wszelkie zmiany majg nadrzedne znaczenie wobec
obowigzujacych przepiséw i powinny by¢ analizowane jako ich
integralna cze$¢. Kazda zmiana/poprawka przepiséw obowiazuje od
dnia wyznaczonej daty, nie mniej niz 2 miesigce po oficjalnym
opublikowaniu zmian. PZA opublikuje nowy zbior przepiséw po
kazdej trzeciej naniesionej zmianie.

f) Publikowanie oficjalnych wynikéw zawoddéw, Rankingéw Pucharu
Polski, Aktualizowanych Rankingéw PZA (AR PZA), Rankingow
Kombinaciji, Rankingéw Zespotowych i innych oficjalnych informaciji.

g) Wyznaczanie os6éb oficjalnych na wszystkie zawody zatwierdzone
przez PZA.

1.3 ZAWODY

1.3.1 Prawo do zgtoszenia organizacji zawodow zatwierdzanych przez PZA
majg wytacznie cztonkowie PZA i inne organizacje, po uprzednim
zatwierdzeniu przez PZA.

1.3.2 Prawo do zgtoszenia uczestnictwa swoich zawodnikéw w zawodach
zatwierdzonych przez PZA majg wytacznie cztonkowie PZA lub inne kluby
sportowe z licencjami PZA.

1.3.3 Zawodami we wspinaczce sportowej wymagajacymi specjalnego
zatwierdzenia przez PZA sa:

a) cykl zawoddéw o Puchar Polski,
b) Mistrzostwa Polski,

c) Mistrzostwa Polski Junioréw (Mtodziezowcéw, Junioréw
i Juniorow Mtodszych),

d) cykl zawodoéw o Puchar Polski Junioréw (Mtodziezowcow,
Junioréw i Junioréw Mtodszych).
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1.4 OSOBY OFICJALNE PZA

1.4.1 Na wszystkie zatwierdzane przez siebie zawody, PZA wyznacza
nastepujace osoby:

a) Sedziego gtéwnego

Sedzia gtéwny sprawuje catkowity nadzér nad miejscem
przeprowadzania zawodow, definiowanym jako obszar
obejmujacy strefy izolacji, przej$ciowa (wezwania) i zawoddw,

z ktérych w skfad ostatniej wchodzi $ciana wspinaczkowa, obszar
do niej przylegajacy oraz wszystkie pozostate miejsca niezbedne
do bezpiecznego i rzetelnego przeprowadzenia zawodow, takie
jak dodatkowe miejsca wyznaczone dla obstugi zapisu lub
odtwarzania wideo. Nadzor sedziego gtéwnego dotyczy dziatan
mediow, wszystkich oséb wyznaczonych przez organizatora

i obejmuje wszystkie zagadnienia zwigzane z przebiegiem
zawodow. Sedzia gtéwny przewodniczy wszystkim zebraniom
0sob oficjalnych wyznaczonych przez PZA oraz zebraniom
organizacyjnym i technicznym z organizatorami,
przedstawicielami zespotéw i zawodnikami. Sedzia gtéwny
zwyczajowo nie sedziuje zawoddw, jednak jezeli uzna to za
stosowne, moze w dowolnej chwili przejaé zadania sedziego PZA
lub innego sedziego. Sedzia gtéwny odpowiada za streszczenie
przed zawodami przepiséw wspoétzawodnictwa pozostatym
sedziom. Obowigzkiem sedziego gtéwnego jest sporzadzenie dla
PZA szczegotowego sprawozdania dotyczgcego zawodow oraz
sprawozdania z pracy kazdego sedziego konczacego staz

w programie szkolenia PZA.

b) Sedziego PZA

Sedzia PZA jest wyznaczanym przez PZA sedzig z licencja, ktéry
pomaga sedziemu gtéwnemu we wszystkich zagadnieniach
zwigzanych z sedziowaniem zawoddéw. PZA moze tez wyznaczy¢
dodatkowych sedziow PZA. Do pomocy sedziemu gtéwnemu
PZA moze réwniez wyznaczy¢ sedzidw konczacych staz

w programie szkolenia sedziowskiego. Sedzia PZA jest
odpowiedzialny za ogtoszenie i publikacje list startowych

oraz wynikéw, odwotan, a takze wszelkich innych informacji
pozostajacych w zwigzku z programem zawodow.

Sedziemu PZA w czasie sedziowania towarzyszg sedziowie
drogi/problemu, zatrudnieni przez organizatora zawodoéw lub klub
sportowy. Podstawowymi zadaniami sedziéw drdg i problemoéw
jest odnotowywanie wynikow uzyskanych przez poszczegdlnych
zawodnikéw na drogach i problemach. Kazdy z sedziow
drogi/problemu powinien posiadac licencje PZA. Osoby te
powinny znac¢ przepisy zawodow zatwierdzonych przez PZA, by¢
poinformowane o zakresie obowigzkéw oraz pracowac pod
kierunkiem sedziego PZA.

c) Gtéwnego konstruktora drég

Giéwny konstruktor drég planuje i koordynuje, we wspotpracy
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z cztonkami zespotu konstruktoréw drég organizatora, wszystkie
zagadnienia dotyczace uktadania drdg, oraz ich utrzymania

w czasie zawoddw, wigcznie z projektem kazdej drogi i problemu,
mocowaniem chwytéw, instalacjg punktéw asekuracyjnych

i innego wyposazenia zgodnie z przepisami PZA, a takze
naprawg i czyszczeniem drdg i probleméw oraz instalacjg

i konserwacja urzadzen stuzacych do rozgrzewki. Jest rowniez
odpowiedzialny za sprawdzenie standardu technicznego

i bezpieczenstwa na kazdej drodze i problemie, doradza
sedziemu gtéwnemu we wszystkich zagadnieniach technicznych
w miejscu przeprowadzenia zawodow, bierze udziat w tworzeniu
topo kazdej z drog i doradza sedziom w kwestiach zwigzanych

z ustawieniem kamer oraz maksymalnym czasem na pokonanie
kazdej z drég. Obowigzkiem gtéwnego konstruktora drég jest
sporzadzenie dla PZA sprawozdania dotyczacego zawodow oraz
sprawozdania z pracy kazdego konstruktora drég konczacego
staz w programie szkolenia PZA.

d) Delegata PZA

Delegat PZA zajmuje sie w czasie trwania imprezy wszystkimi
sprawami organizacyjnymi zwigzanymi z PZA. Delegat PZA
kontroluje, czy w zgodzie z przepisami PZA sg wyposazenie oraz
obstuga zawoddw zapewniana przez organizatoréw zawodow
(rejestracja zawodnikéw i inne — pomiar wysokosci i opracowanie
wynikéw oraz zaplecze medyczne, biuro prasowe itd.). Delegat
PZA jest cztonkiem Komisji Odwotawczej i ma prawo
uczestniczenia we wszystkich zebraniach z organizatorami
zawodow, a takze do uczestniczenia, z gtosem doradczym, we
wszystkich posiedzeniach komisji sedziowskiej. Podczas
nieobecnosci sedziego gtéwnego i przed jego przyjazdem na
zawody, delegat PZA petni w jego zastepstwie nadzér nad
wszelkimi sprawami zwigzanymi z organizacjg zawodow

w miejscu przeprowadzania zawodoéw. W szczegodlnych
przypadkach Delegat PZA ma prawo do zastosowania
wyjatkowych rozwigzan, np. zmiany formatu zawodow.
Rozwigzania te sg osobno okreslane przez PZA. Delegat PZA
powinien sporzadzi¢ dla PZA szczegd6towe sprawozdanie
dotyczace imprezy.

Na zawodach, gdzie nie zostat wyznaczony Delegat PZA lub pod
jego nieobecnos$¢, Sedzia gtéwny przejmuje obowigzki Delegata.

Sedzia gtéwny, sedzia PZA, gtéwny konstruktor drég i delegat PZA
tworzg komisje sedziowskg zawodow.
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2. Kluby

2.1 WSTEP

2.1.1 PZA catkowicie respektuje niezaleznos¢ w zakresie dziatalnosci klubéw
bedacych czlonkami PZA.

2.2 OBOWIAZKI KLUBOW | CZLONKOW ZESPOLOW

2.2.1 Obowiagzkiem klubéw, organizatorow zawodéw oraz osob zwigzanych
z zawodami zatwierdzanymi przez PZA, niezaleznie

od tego, czy pracujg bezposrednio dla PZA, klubu czy organizatora zawodow
jest:

a) bezwarunkowa akceptacja wytacznego nadzoru PZA nad
promocjg, rozwojem oraz administracjg wspotzawodnictwem
we wspinaczce sportowe;j,

b) zapewnienie, ze bez uzyskania pisemnej zgody PZA nie zostang
zawarte zadne, finansowe lub inne, umowy zwigzane z organizacjg
imprezy (np. z telewizjg, sponsorami zawodow itd.), kolidujace

z umowami zawartymi przez PZA,

c) wystepowanie o uzyskanie stanowiska lub zgody PZA w zakresie
kazdej decyzji mogacej kolidowac z najlepszym interesem sportu.

2.2.2 Powinnoscig klubéw zrzeszonych w PZA jest:

a) administrowaé, promowac i wspiera¢ rozwdj wspinaczki
sportowej, przyjmujac i stosujac Karte Olimpijska, Kodeks Medyczny
MKOI oraz przepisy UIAA, IFSC i PZA dotyczace wspdizawodnictwa
we wspinaczce sportowe;j,

b) przestrzega¢ regut i promowac¢ zasady zdrowej rywalizac;ji
sportowej wsrod zawodnikow i dziataczy,

c) aktywnie pracowa¢ na rzecz przeciwdziatania stosowaniu przez
zawodnikow i dziataczy $rodkéw dopingujgcych oraz innych
zakazanych substancji, postepujac zgodnie z odpowiednimi
wytycznymi i zapewniajac mozliwosé przeprowadzenia testow poza
zawodami,

d) zabrania¢ stosowania wszelkich metod i Srodkéw, ktérych
stosowanie mogtoby by¢ ryzykowne dla zdrowia i rozwoju fizycznego
zawodnikow,

e) prowadzi¢ dziatania w celu uniemozliwienia manipulowania
przepisami przez zawodnikéw i osoby towarzyszace zespotéw dla
uzyskania niesprawiedliwych korzysci,

f) zawsze odnosi¢ sie do innych zawodnikow, dziataczy i innych
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0s06b zwigzanych z praktykg sportowa z nalezytym szacunkiem —
zaréwno podczas zawodow jak i poza nimi.

2.2.3 Cztonkowie zespotéw (dziatacze i zawodnicy) sg wytacznie
odpowiedzialni za uzyskanie wszystkich informacji dotyczacych przebiegu
zawodow.

2.3 WARUNKI PRZYSTAPIENIA ZESPOLU DO ZAWODOW

2.3.1 Kazdy klub sportowy ma prawo zgtoszenia do zawodow zespotu
zawodnikow (mezczyzn i kobiet), pod warunkiem, ze:

a) zawodnicy zostali wybrani i zgtoszeni zgodnie z przepisami
kwalifikacji,

b) zawodnicy nie majg zalegtych zobowigzan finansowych wobec
PZA,

¢) zawodnicy nie oczekujg na decyzje lub wyciagniecie innych
konsekwencji w procedurach dyscyplinarnych PZA,

d) klub i wszyscy zgtaszani zawodnicy posiadajg licencje PZA (albo
wnioski o przyznanie licencji wptynety do PZA).

2.3.2 (skreslony)
2.4 LICZBA CZLONKOW ZESPOLU

2.4.1 Liczba zawodnikow zespotu dopuszczanych do startu w zawodach jest
zréznicowana w zaleznosci od rodzaju zawodow (np. Puchar Polski,
Mistrzostwa Polski itd.).

2.4.2 W skfad zespotu moze wchodzi¢ maksymalnie pie¢ os6b
towarzyszacych, ktore powinny mie¢ prawo do bezptatnego wejscia na teren
zawodow (z zastrzezeniem pkt 3.3.2). Kazda z ww. os6b powinna zostac
zarejestrowana na formularzu zgtoszen jako petnigca jedng z funkgii:

a) 1 menedzer zespotu,
b) 2 treneréw,
c) 2 osoby z zespotu medycznego lub paramedycznego.

Osoby towarzyszace wchodzg do strefy izolacji i opuszczajg jg na
zasadach obowigzujgcych zawodnikow.

2.5 ZGLASZANIE ZAWODNIKOW

2.5.1 Kluby musza przestrzega¢ ostatecznych termindw zgtoszen
zawodnikéw do udziatu w zawodach, ogtaszanych przez PZA w informacjach
o zawodach.

2.5.2 W przypadku nadestania zgtoszenia po uptywie ostatecznego terminu
nadsytania zgtoszen, PZA obcigza klub dodatkowg optata.

2.5.3 (skreslony)

2.5.4 Za zgoda delegata PZA, na listach zgtoszonych zawodnikéw moga
zosta¢ dokonane zmiany. Zgtoszenie zmiany musi nastapi¢ przed
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zamknigciem strefy izolacji.
2.6 LICENCJE PZA

2.6.1 Klub ma obowigzek sprawdzenia, czy zawodnicy zakwalifikowani
do udziatu w zawodach zatwierdzanych przez PZA posiadajg aktualne licencje
zawodnicze PZA lub czy wniosek o wydanie
w/w licencji zostat przekazany do PZA. Wnioski zawodnikéw reprezentujacych
kluby sportowe powinny by¢ sktadane do PZA
za posrednictwem wiasciwych klubéw. Osoby uczestniczace
we wspotzawodnictwie sportowym organizowanym przez PZA
jako osoby niezrzeszone wystepujg z wnioskiem samodzielnie.

2.6.2 W celu otrzymania licencji dla kazdego z zawodnikéw klub sportowy jest
zobowigzany do:

a) dostarczenia kompletnego formularza zgtoszenia wraz
z zatgcznikami okreslonymi odrebnymi przepisami,

b) uiszczenia ustalonej przez PZA optaty za przyznanie licencji.

2.6.3 Licencja jest wazna przez jeden rok kalendarzowy, tzn. od 1 stycznia do
31 grudnia. Co roku klub sportowy moze w imieniu swoich zawodnikéw
wznowi¢ licencje zawodnikéw poprzez wypetnienie oficjalnego formularza

i przestanie go do PZA.

2.6.4 Zawodnik moze reprezentowac tylko jeden klub. Jezeli zawodnik nalezy
do wiecej niz jednego klubu ma obowigzek wybrania klubu reprezentowanego
podczas zawoddéw. Zabrania sie jednak zmian przynaleznosci klubowej w
trakcie trwania sezonu sportowego.

2.7 OPLATY

2.7.1 Za wszystkie optaty (sktadki cztonkowskie, optaty startowe, za licencje,
odwotania itd.), a takze wszelkie inne koszty zwigzane z udziatem
reprezentantéw klubu w zawodach odpowiada wytgcznie klub.

2.7.2 Opfaty o ktérych mowa powyzej powinny byé wnoszone w terminach
okreslonych przepisami PZA albo okreslonych na wystawianych przez PZA
rachunkach. Niezastosowanie sie do terminu wnoszenia optaty moze
skutkowac sankcjami okreslonymi w pkt 2.7.4 ponizej.

2.7.3 Opfaty pobierane za odwotania sg przekazywane bezposrednio
delegatowi PZA w czasie zgtoszenia odwotania. Do momentu przekazania
odpowiedniej optaty odwotania nie powinny by¢ rozpatrywane.

2.7.4 Kluby naruszajgce przepisy dotyczace przekazywania optat PZA mogq
podlega¢ karom zawieszenia uczestnictwa i, w ostatecznosci, wykluczenia ze
wspotzawodnictwa we wspinaczce sportowej organizowanego przez PZA.

2.7.5 Wysokos$¢ przedmiotowych optat jest ustalana i publikowana corocznie
przez PZA.
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3. Przepisy ogodlne

3.1 KONKURENCJE | KATEGORIE

3.1.1 Wspdtzawodnictwo we wspinaczce sportowej jest prowadzone
w nastepujacych konkurencjach:

a) prowadzenie: zawodnicy wspinajg sie prowadzac line z dolng
asekuracja, kolejno wpinajac jg do nastepujgcych po sobie punktow
asekuracyjnych, a miejsce zajete przez zawodnika okresla
najwieksza odlegto$¢ osiggnieta zgodnie z przebiegiem drogi

b) bouldering: zawodnicy wspinajg sie na kilku odrebnych
problemach wspinaczkowych bez liny, z asekuracjg w postaci
materacow gimnastycznych. Miejsce zajete przez zawodnika okre$la
suma uzyskanych punktéw i liczba prob podjetych dla ich uzyskania,

c) czas: zawodnicy wspinaja sie z gérng asekuracja i sq
asekurowani z ziemi. Miejsce zajete przez zawodnika okresla czas
ukonczenia drogi.

3.1.2 Zawody moga by¢ rozgrywane osobno w prowadzeniu, boulderingu i na
czas. Nie ma obowigzku rozgrywania wszystkich konkurencji na danych
zawodach.

3.1.3 Kazde zawody odbywajg sie w obu kategoriach; kobiet i mezczyzn.
3.2 SCIANA WSPINACZKOWA

3.2.1 Do uzytkowania w czasie wspinaczki zawodnika powinna by¢
udostepniona cata powierzchnia sciany wspinaczkowej, z wytgczeniem:

a) otworéw przeznaczonych do mocowania chwytéw (ktére nie moga
by¢ wykorzystywane jako chwyty),

b) bocznych, dolnych i gérnych krawedzi $ciany wspinaczkowej.

3.2.2 W razie potrzeby zaznaczenia na $cianie nie przeznaczone;j
do uzytkowania powierzchni, chwytéw lub rzezby, ogranicznik powinien
stanowi¢ wyraznag, ciagtq linie¢ czarnego koloru.

Zawodnicy powinni zosta¢ poinformowani o wszystkich innych,
nieoznaczonych w sposob opisany powyzej ogranicznikach.

3.3 BEZPIECZENSTWO

3.3.1 Za zapewnienie bezpieczenstwa w miejscu przeprowadzenia zawodow,
w strefie przeznaczonej dla publicznosci oraz podczas wszystkich czynnosci
zwigzanych z przebiegiem zawodéw odpowiada organizator zawodow.

3.3.2 Sedzia gtéwny w porozumieniu z gléwnym konstruktorem drég,
sprawuje wytaczny nadzor w zakresie bezpieczenstwa w miejscu
przeprowadzenia zawoddéw, z prawem odmowy wydania pozwolenia na
rozpoczecie albo kontynuacje zawodow wiacznie. Kazda osoba, ktéra
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w ocenie sedziego gtéwnego narusza albo zmierza

do naruszenia przepiséw bezpieczenstwa, moze zosta¢ przez niego wezwana
do zaprzestania wykonywania swoich obowigzkéw

lub opuszczenia miejsca przeprowadzenia zawodow.

3.3.3 Asekuranci zatrudnieni przez organizatora powinni by¢ przeszkoleni
w asekuracji w sposéb przyjety na zawodach wspinaczkowych. Sedzia PZA
moze zazgda¢ wymiany asekuranta w dowolnej chwili w czasie trwania
zawodow. Zmieniony asekurant nie powinien zostaé ponownie dopuszczony
do asekuracji w czasie trwania zawodow.

3.3.4 Drogi i problemy powinny by¢ utozone w taki sposéb, aby unikna¢
mozliwosci odpadniecia skutkujacego kontuzjg zawodnika i kontuzjowania lub
przeszkodzenia innemu zawodnikowi albo osobie trzeciej.

3.3.5 Sedzia gtéwny, sedzia PZA i gtéwny konstruktor drég powinni sprawdzi¢
kazdg z drég wspinaczkowych przed rozpoczeciem kazdej rundy zawodow
pod wzgledem zgodnosci ze standardami bezpieczenstwa. W szczegdlnosci,
sedzia PZA i gtéwny konstruktor drég powinni upewnié sie, czy sprzet oraz
przebieg zawodow odpowiada standardom bezpieczenstwa oraz przepisom
PZA

(w zgodzie z przepisami IFSC oraz normami Unii Europejskiej - EN).

3.3.6 Sprzet uzywany podczas zawoddéw powinien odpowiada¢ standardom
bezpieczenstwa oraz przepisom PZA (w zgodzie

z przepisami IFSC oraz normami Unii Europejskiej - EN), a w szczegdlnych
okoliczno$ciach powinien zosta¢ zatwierdzony przez sedziego gtéwnego,
upowaznionego przez PZA do podejmowania takich decyzji. W szczegdlnosci,
zawodnicy w konkurencjach prowadzenie i na czas powinni uzywac
dostarczonej przez organizatoréw atestowanej pojedynczej liny

o parametrach zgodnych z wymogami bezpieczenstwa PZA, IFSC oraz EN.
O czestosci wymiany liny decyduje sedzia PZA.

3.3.7 W zakresie ubezpieczenia drog nalezy stosowac nastepujace wymogi
bezpieczenstwa:

a) kazdy punkt asekuracyjny uzywany w trakcie zawodow (o
parametrach zgodnych z wymogami bezpieczenstwa PZA, IFSC oraz
EN), powinien byé wyposazony w ekspres: 8 lub 10 mm zakrecony
karabinek Maillon Rapide, na ktérym wisi zszywana tasma, do

ktorej przymocowany jest karabinek stuzacy zawodnikowi do wpiecia
liny. Mozliwo$¢ obrocenia sie karabinka powinna by¢ ograniczona do
minimum.

b) w miejscach, gdzie wymagane jest przedtuzenie punktu
asekuracyjnego, nalezy zamienic krétszg na dtuzsza, zszywang
(maszynowo) tasme o takiej samej albo wiekszej wytrzymatosci
odpowiadajaca standardom bezpieczenstwa PZA, IFSC

oraz normom Unii Europejskiej - EN. Zeby zminimalizowaé
niebezpieczenstwo zaplatania sie w ramiona diugiej taSmy mozna na
catej dlugosci dodatkowo zastosowaé tasme klejaca. W zadnym
wypadku nie wolno skraca¢ diugosci tasmy za pomocg weztéw, ani
spina¢ razem kilku krétszych ekspreséw (takze tgczonych ze sobg
karabinkami, karabinkami zakrecanymi lub karabinkami Maillon
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Rapide). Niedopuszczalne jest stosowanie petli z liny lub wigzanych
tasm.

3.3.8 Sedzia gtéwny powinien na biezaco sprawdza¢, czy w poblizu znajduje
sie wykwalifikowana obstuga medyczna gotowa do udzielenia
natychmiastowej pomocy w razie wypadku badz kontuzjowania zawodnika lub
innej osoby przebywajacej w miejscu przeprowadzenia zawodéw. Obstuga
medyczna powinna by¢ obecna od momentu otwarcia strefy izolacji lub strefy
rozgrzewkowej az do startu ostatniego zawodnika.

3.3.9 W przypadku uzasadnionego podejrzenia, ze zawodnik jest

z dowolnego powodu, np. kontuzji lub choroby, niezdolny do uczestnictwa
w konkurencji, sedzia gtdwny ma prawo zazada¢ przebadania zawodnika
przez lekarza zawodoéw, ktéry powinien dokona¢ nastepujacego badania:

a) w przypadku urazu konczyn dolnych: zawodnik powinien byé
zdolny do wykonania pieciu nastepujacych po sobie skokéw na
kazdej z n6g z osobna,

b) w przypadku urazu konczyn gérnych: zawodnik powinien byc¢
zdolny do wykonania pigciu nastepujacych po sobie pompek
z uzyciem obu rak.

Jezeli w wyniku przeprowadzonego badania lekarz zawodéw wyda
opinie, ze zawodnik jest niezdolny do startu, sedzia gtéwny powinien
zdecydowac¢ o niedopuszczeniu zawodnika do startu. O ile

w pozniejszym czasie trwania zawodow zaistniejg przestanki
wskazujagce na poprawe zdolnosci zawodnika do startu, zawodnik
moze zazada¢ ponownego przeprowadzenia badan. Jezeli w wyniku
tego badania lekarz zawodéw uzna, ze zawodnik jest zdolny do
startu, sedzia gtéwny powinien zdecydowaé o dopuszczeniu
zawodnika do startu.

3.3.10 W zadnym wypadku nie powinny by¢ spetniane specjalne zadania
poszczegoinych zawodnikdw, np. podstawienia drabiny w celu zejscia ze
szczytu boulderu na ziemie.

3.4 LISTY STARTOWE

3.4.1 Lista zawodnikow startujgcych w rundzie eliminacyjnej zawodéw
powinna by¢ sporzadzona i opublikowana na stronach internetowych PZA
najpozniej na 4 dni przed rozpoczeciem zawodow. Oficjalna lista startowa
powinna zosta¢ ogtoszona na spotkaniu technicznym poprzedzajacym
zawody. Oficjalna lista startowa rundy eliminacyjnej, gdzie wykreslone sg
nazwiska nieobecnych zawodnikéw, powinna zosta¢ ogtoszona bezzwtocznie
po zakonczeniu rejestracji, przed rozpoczeciem rundy eliminacyjnej,

z uwzglednieniem kolejnosci i podziatu zawodnikéw na grupy.

Lista startowa powinna by¢ wywieszona na oficjalnej, publicznej
tablicy ogtoszen zawodoéw, w strefie izolacji oraz udostepniona
cztonkom komisji sedziowskiej, menedzerom zespotéw, spikerowi
i przedstawicielom mediow.

3.4.2 Lista startowa kazdej kolejnej rundy zawodéw powinna by¢
sporzgdzana i udostepniana j.w. po publikacji oficjalnych wynikéw
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i zakonczeniu ewentualnych postepowan odwotawczych oraz zamieszczana
na witasciwych tablicach ogtoszen.

3.4.3 Listy startowe powinny zawierac:

a) kolejnos¢ startu zawodnikéw w rundzie,

b) imiona, nazwiska i przynalezno$¢ klubowa zawodnikéw,
c) pozycje zawodnikéw w AR PZA,

d) godzine otwarcia i zamkniecia strefy izolacji,

e) czas przeznaczony na obserwacje drogi lub demonstracje oraz
godzine startu,

f) inne informacje zatwierdzone przez PZA lub sedziego gtéwnego.

Listy startowe powinny by¢ publikowane zgodnie z wzorem
udostepnionym na stronach internetowych PZA.

3.4.4 Sposob sporzgdzania list startowych:

a) kolejnos¢ startow w rundzie eliminacyjnej w prowadzeniu okresla
sie losowo,

b) kolejnos¢ startéw w rundzie eliminacyjnej w boulderingu ustala sie
wedtug aktualnego rankingu; zawodnicy niesklasyfikowani wystartujg
na koncu listy w kolejnosci losowe;j.

c) w przypadku rozgrywania rundy eliminacyjnej w prowadzeniu
lub boulderingu na dwéch albo wigcej podobnych drogach

albo zestawach probleméw, gdzie zawodnicy wspinajq sie

tylko po jednej z drég/zestawie problemoéw, przydzielanie

do poszczegolnych drég powino odbywac sie zgodnie z pozycjg
zajmowang w AR PZA.

W pierwszej kolejnosci powinni by¢ rozdzielani miedzy drogi

lub zestawy probleméw zawodnicy wg kolejnosci miejsc
zajmowanych w aktualnym AR PZA, zgodnie z przyktadem ponizej:

Miejsce w AR PZA

Droga lub zestaw Droga lub zestaw
problemow nr 1 probleméw nr 2
1 2
4 3
5 6
8 7
9 10
etc... etc...

Zawodnicy niesklasyfikowani w rankingu powinni zosta¢ przydzieleni do
poszczegdlnych drog lub zestawdw problemdw losowo — tak, aby do kazdej
drogi zostata przydzielona jednakowa (albo maksymalnie zblizona) liczba
zawodnikéw. Nastepnie, kolejnos¢ startowa na listach powinna zostac
ustalona w sposéb losowy.
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c) w przypadku gdy runda eliminacyjna zawodéw w prowadzeniu
odbywa sie na 2 réznych drogach, ktére pokonujg wszyscy
zawodnicy, kolejnos¢ startu okresla sie:

(i) w przypadku flash oraz gdy zawodnicy wspinajg si¢ kolejno
na drodze 1, nastepnie na drodze 2:

- kolejnos¢ startu ustala sie losowo. Kolejnosé startu na drodze 2
powinna byc¢ taka sama jak na drodze 1 z przesunigciem
o potowe:

Przykiad 1:

- startuje 20 zawodnikéw w danej kategorii. Zawodnik, ktéry wspinat
sie jako 11 w rundzie eliminacyjnej na drodze 1 bedzie wspinat sie
jako 1 na drodze 2.

Przykiad 2:

- startuje 19 zawodnikéw w danej kategorii. Zawodnik, ktéry wspinat
sie jako 10 na drodze 1 w rundzie eliminacyjnej bedzie wspinat sie
jako 1 na drodze 2.

Minimalny czas odpoczynku pomiedzy startem na drodze 1i 2
powinien wynosi¢ 50 minut.

(i) w przypadku flash oraz gdy zawodnicy wspinajg sie na obu
drogach réwnoczes$nie:

- zawodnicy zostajg podzieleni na dwie réwne (lub zblizone liczba)
grupy wg zasad okreslonych w Art. 3.4.4 b) powyzej. Kolejnos¢
startéw na obu drogach okreslana jest losowo. W momencie
ukonczenia startu przez zawodnika na jednej z drog zostaje on
dopisany do listy startowej drugiej drogi. Czas odpoczynku
pomiedzy startem na drodze 1 i 2 powinien wynosi¢ minimalnie
50 minut.

(iii) w przypadku on-sight:

- kolejnos¢ startowa okreslana jest losowo i jest taka sama dla obu
drég.

d) w rundach zawodoéw nastepujacych po rundzie eliminacyjnej,
z wyjatkiem superfinatu, kolejno$¢ startéw powinna by¢ odwrotna
do klasyfikacji zawodnikéw po rundzie poprzedzajacej,
tzn. zawodnicy zajmujacy najlepsze miejsca powinni startowac
jako ostatni. W przypadku zawodnikéw sklasyfikowanych na tych
samych miejscach, kolejnos¢ startu powinna by¢ odwrotna do AR
PZA, a w przypadku zawodnikéw niesklasyfikowanych w rankingu
ustalona losowo. W razie miejsca ex aequo zajmowanego przez
zawodnika sklasyfikowanego w AR PZA i zawodnika
niesklasyfikowanego w AR PZA, zawodnik niesklasyfikowany
powinien startowac w pierwszej kolejnosci. W razie miejsca ex
aequo zawodnikéw sklasyfikowanych na tej samej pozycji w AR
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PZA kolejnos¢ startu powinna zosta¢ ustalona losowo. W razie
miejsca ex aequo zawodnikéw niesklasyfikowanych w AR PZA
kolejnos¢ startu powinna zosta¢ ustalona losowo

Kolejnos¢ startu w superfinale powinna by¢ identyczna jak w rundzie finatowe;j.

e) listy startowe rundy eliminacyjnej i finatowej konkurencji na czas
powinny by¢ tworzone wg zasad opisanych w Rozdziale 6.

3.5 REJESTRACJA | STREFA IZOLACJI

3.5.1 Wszyscy zawodnicy bioragcy udziat w danej rundzie zawoddéw majg
obowigzek, w wyznaczonym przez sedziego gtéwnego i ogtoszonym przez
organizatora czasie i miejscu, zarejestrowania sie

przed wejsciem do strefy izolacji.

3.5.2 W strefie izolacji mogg przebywac:
a) osoby oficjalne PZA,
b) przedstawiciele organizatora,
c) zawodnicy bioracy udziat w biezacej rundzie zawodoéw,
d) upowaznieni przedstawiciele poszczegoélnych zespotow,

€e) inne osoby upowaznione przez sedziego gtéwnego. Osobom tym,
w celu zapewnienia petnego bezpieczenstwa strefy izolacji oraz
zapobiegania kontaktom z zawodnikami, w czasie pobytu w strefie
izolacji powinny towarzyszy¢ inne wyznaczone osoby.

Do strefy izolacji nie powinny byé wprowadzane zwierzeta,
z wyjatkiem specjalnej zgody udzielonej przez sedziego gtéwnego.

3.5.3 Palenie jest dozwolone wylgcznie w miejscach do tego
przeznaczonych, zwyczajowo bezposrednio za drzwiami strefy izolacji, lecz
nigdy w poblizu stref przej$ciowej oraz startu. Osoby przebywajace w miejscu
wyznaczonym do palenia podlegajg przepisom strefy izolacji.

3.5.4 Zawodnicy podlegajg przepisom strefy izolacji przez caty czas pobytu
w miejscu przeprowadzania zawodoéw, réwniez w strefie przejsciowe;j i strefie
zawodow. Oznacza to, ze nie moga w tym czasie otrzymywac informaciji
od 0so6b spoza miejsca przeprowadzania zawodéw, chyba, ze sedzia gtéwny
zaleci inaczej. Niestosowanie sie do tego przepisu powinno skutkowaé
dyskwalifikacjg zawodnika.

3.5.5 Bez wczesniejszej zgody sedziego gtéwnego w miejscu
przeprowadzenia zawodow zaden z zawodnikéw ani cztonkéw zespotu nie
moze posiada¢ ani uzywac elektronicznych urzadzen stuzacych do
komunikacji.

3.5.6 Zawodnik nie moze nosi¢ ani uzywa¢ zadnego sprzetu audio w czasie
obserwac;ji i wspinaczki na drodze.

3.6 OBSERWACJA

3.6.1 Przed rozpoczeciem danej rundy zawoddw albo startem na
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drodze/problemie, zawodnikom biorgcym w niej udziat powinien zosta¢
przydzielony okres obserwacji, w czasie ktérego zawodnicy powinni mie¢
mozliwo$¢ analizy drogi (drog) albo problemu. Szczegoétowe regulaminy
okresu obserwacji zawieraja przepisy zawodéw w prowadzeniu, boulderingu
i na czas.

3.6.2 W obrebie strefy obserwacji drogi zawodnikéw obowigzujg przepisy
obowigzujace w strefie izolacji. Zawodnikom podczas obserwacji drog nie
moga towarzyszy¢ inni cztonkowie zespotéw. Do zakonczenia czasu
obserwacji zawodnicy muszg pozosta¢ w strefie obserwacji drég. W tym
czasie nie wolno podejmowac préb wspinaczki na Scianie, wchodzenia na
inny sprzet lub wyposazenie. Zawodnicy nie powinni komunikowac¢ sie

w jakikolwiek sposéb z osobami spoza strefy obserwacji. O dodatkowe
wyjasnienia zawodnicy mogg prosi¢ wytacznie sedzidw.

3.6.3 Podczas obserwaciji drog oraz probleméw zawodnicy mogg uzywaé
lornetek oraz sporzadzaé odreczne szkice i notatki. Niedozwolone jest
wykorzystywanie przez zawodnikow innego sprzetu stuzacego do obserwacji
lub rejestracji.

3.6.4 Zawodnicy nie powinni mie¢ zadnej dodatkowej wiedzy na temat drég
albo probleméw, poza informacjami uzyskanymi w czasie oficjalnego czasu
obserwac;ji lub wyjasnieniami otrzymanymi od sedziow.

3.6.5 Za uzyskanie wyczerpujacych informacji na temat drogi/problemu
odpowiada wytgcznie zawodnik.

3.7 PRZYGOTOWANIE DO STARTU

3.7.1 Po otrzymaniu oficjalnego polecenia przejscia ze strefy izolacji
do strefy przejsciowej (wezwania), zawodnikowi moze towarzyszy¢ wytgcznie
upowazniona do tego osoba.

3.7.2 Po wejsciu do strefy przejsciowej zawodnik powinien dokonac
ostatecznych przygotowan do startu — zatozy¢ buty wspinaczkowe,
przywigzac¢ ling do uprzezy itd., zgodnie ze szczegétowym regulaminem danej
konkurencji.

3.7.3 Przed wydaniem zgody na start zawodnika, sprzet wspinaczkowy
zawodnika, wigczajac wezet w przypadku konkurencji w prowadzeniu,
powinien zosta¢ sprawdzony i zatwierdzony przez wyznaczona, upowazniong
osobe w zakresie bezpieczenstwa i zgodnosci z przepisami PZA. Kazdy
zawodnik powinien by¢ traktowany jako catkowicie i wytacznie odpowiedzialny
za swoj sprzet wspinaczkowy oraz za stroj, w ktérym zamierza przystapi¢

do startu.

3.7.4 W strefie przejsciowej kazdy z zawodnikéw powinien byé przygotowany
na wezwanie do startu. Opdznienie w przypadku wezwania do startu moze
skutkowac¢ ukaraniem zawodnika z6ttg kartka, a kolejne opoznianie wykonania
polecenia moze skutkowa¢ dyskwalifikacjg zgodnie z Rozdziatem 12.

3.8 STROJ | SPRZET ZESPOLU

3.8.1 Caly sprzet uzywany przez zawodnika powinien spetnia¢ wymogi
odpowiadajace standardom bezpieczenstwa PZA, IFSC oraz normom EN.
Uzycie niezatwierdzonego lub niezatwierdzona modyfikacja sprzetu, wezta,
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ubioru, niestosowanie sie do przepiséw dotyczacych reklamy lub inne
naruszenie przepisow PZA dotyczacych stroju i sprzetu zespotu powinno
skutkowac¢ wszczeciem wobec zawodnika postepowania dyscyplinarnego
zgodnie z Rozdziatem 12.

3.8.2 (skreslony)

3.8.3 Zawodnik powinien uzywac¢ uprzezy z atestem odpowiadajacej
standardom bezpieczenstwa PZA, IFSC oraz normom EN (uzycie uprzezy jest
obowigzkowe w konkurencjach prowadzenie i na czas). Zawodnik moze
korzysta¢ z dowolnego woreczka na magnezje, kasku oraz elementéw ubioru.
Sprzet i ubior muszg pozostawa¢ w zgodzie z nastepujacymi przepisami
dotyczacymi reklamy:

a) nakrycie glowy: moze by¢ opatrzone wytacznie nazwg
lub znakiem towarowym (logo) producenta,

b) koszulka startowa zawoddw: dostarczona przez organizatora
zawodow. Zawodnik ma obowigzek nosi¢ ww. koszulke wraz

z oficjalnym numerem startowym na plecach; nie wolno jej obcinac,
skraca¢ lub w inny sposéb modyfikowaé. Brak numeru startowego
powoduje ukaranie zawodnika z6itg kartka. Naszywki/nalepki
sponsoréw na koszulce nie mogg przekracza¢ w sumie 300 cm
kwadratowych. Pod koszulkg startowg moga byé noszone inne
koszulki pod warunkiem, ze nie majg zadnych znakéw towarowych
(logo), niedopuszczalne jest umieszczanie innych znakéw
towarowych (logo) na ramionach,

c) uprzaz: moze by¢ opatrzona nazwg lub znakiem towarowym
(logo) producenta lub sponsoréw, o facznej powierzchni
nie przekraczajacej 200 cm kwadratowych,

d) woreczek na magnezje: moze by¢ opatrzony nazwa lub znakiem
towarowym (logo) producenta lub sponsoréw, o tacznej powierzchni
nie przekraczajacej 100 cm kwadratowych,

€) nogi: moga by¢ opatrzone nazwa lub znakiem towarowym (logo)
producenta lub sponsoréw, o tacznej powierzchni
nie przekraczajgcej 300 cm kwadratowych na kazdej z ndg,

f) buty oraz skarpetki: moga by¢ opatrzone wytacznie nazwa
lub znakiem towarowym (logo) producenta.

Hasta reklamowe oraz logo klubu lub miasta, ktére zawodnik
reprezentuje moga zosta¢ umieszczone w w/w miejscach zgodnie
z okre$lonymi w przepisach rozmiarami.

Kazda reklama lub logo umieszczone bezposrednio na ciele
zawodnika, np. w formie tatuazu, podlega odpowiednim przepisom
powyzej dot. rozmiaru reklam na danej czesci ciata.

Niestosowanie sie do ww. przepiséw powinno skutkowac
postepowaniem dyscyplinarnym zgodnie z Rozdziatem 12.

3.8.4 W miare mozliwosci, a szczegdlnie podczas ceremonii wreczenia
nagréd, zawodnicy i pozostali cztonkowie zespotéw powinni nosic
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charakterystyczne dla zespotéw ubrania.

3.8.5 Do osuszania dtoni w czasie startu zawodnicy mogg uzywac wytgcznie
magnezji (w proszku lub w ptynie).

3.9 UTRZYMANIE SCIANY

3.9.1 Gléwny konstruktor drog jest zobowigzany do zweryfikowania
kompetencji zespotu oséb obstugi $ciany na czas przebiegu kazdej z rund
zawodow, w celu przywrocenia wiasciwego stanu technicznego $ciany oraz
wykonywania na $cianie, mozliwie jak najbezpieczniej i najsprawniej,
zleconych przez sedziego PZA napraw lub poprawek. Podczas wykonywania
prac powinny byc¢ Scisle przestrzegane wszelkie zasady bezpieczenstwa.

3.9.2 Na polecenie sedziego PZA, gtéwny konstruktor drog powinien
bezzwiocznie zarzadzi¢ wykonanie naprawy na Scianie.

Po dokonaniu naprawy gtéwny konstruktor drég informuje sedziego gtéwnego,
czy naprawa skutkuje nieusprawiedliwionym utatwieniem albo utrudnieniem
drogi kolejnym startujgcym. Decyzja sedziego gtéwnego o kontynuacji albo
wstrzymaniu i powtorzeniu wszystkich startéw danej rundy zawodéw jest
ostateczna i nie przyjmuje sie

od niej odwotan.

3.10 INCYDENTY TECHNICZNE

3.10.1 Incydentem technicznym jest kazda okolicznos$¢ niebgdaca wynikiem
dziatan zawodnika, ktéra moze przeszkodzi¢ albo w sposoéb niesprawiedliwy
pomoc zawodnikowi w czasie startu. Rodzaje incydentow technicznych

i procedury postepowania w razie ich wystapienia okreslajg przepisy zawodoéw
w prowadzeniu, boulderingu i na czas.

3.10.2 Incydenty techniczne powinny byé rozstrzygane nastepujaco:

a) Incydent techniczny — niedogodna pozycja:

(i)jezeli w wyniku zdarzenia zawodnik znajduje sie w niedogodne;j
pozyciji, jego start powinien zosta¢ przerwany. Sedzia PZA
powinien podjaé natychmiastowg decyzje o ogtoszeniu incydentu
technicznego i, zgodnie z przepisami dotyczacymi incydentéw
technicznych w poszczegdlnych konkurencjach, pozwoli¢ na
pdzniejsze powtdrzenie startu przez zawodnika.

b) Incydent techniczny — dogodna pozyciji:

(i)jezeli zawodnik znajduje sie w dogodnej pozycji podczas
ogtoszenia incydentu technicznego przez Sedziego PZA,
zawodnik moze zdecydowac¢ o przerwaniu albo kontynuaciji startu.
Jezeli zawodnik zdecyduje sie na kontynuacje startu, ewentualne
pozniejsze odwotania zwigzane z zaistniatym incydentem nie
powinny by¢ rozpatrywane,

(ii)jezeli zawodnik znajduje si¢ w dogodnej pozyciji i zgtasza
incydent techniczny, powinien okresli¢ rodzaj zdarzenia i, za
zgoda sedziego PZA, kontynuowac¢ albo przerwa¢ start. Jezeli
zawodnik zdecyduje sie na kontynuacje startu mimo zgtoszenia
incydentu technicznego, ewentualne pozniejsze odwotania
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zwigzane z zaistniatym incydentem nie powinny by¢
rozpatrywane,

3.10.3 Potwierdzenie lub niepotwierdzenie incydentu technicznego nalezy do
sedziego PZA, w razie potrzeby po konsultacji z gtéwnym konstruktorem drég.
Podjeta decyzja powinna by¢ ostateczna.

3.11 ZAPIS WIDEO DLA POTRZEB SEDZIOWANIA

3.11.1 Start kazdego zawodnika we wszystkich konkurencjach powinien by¢
rejestrowany na wideo.

3.11.2 Do rejestracji startow na kazdej z drog w prowadzeniu powinna by¢
wykorzystywana jedna albo (lepiej) dwie kamery wideo. Do rejestraciji
przebiegu zawoddw w boulderingu i na zawoddéw na czas powinny by¢
stosowane przynajmniej dwie (state) kamery wideo, obejmujace wszystkie
problemy. Osoby rejestrujace zapis wideo powinny mie¢ odpowiednie
doswiadczenie oraz, w miare mozliwosci, pracowac¢ w obecnos$ci sedziego.
Przed rozpoczeciem rundy, sedzia PZA lub sedzia gtéwny powinien
poinstruowa¢ osoby dokonujgce zapisu w kwestiach technicznych
i proceduralnych. Ustawienie kamer ustala sedzia gléwny w porozumieniu
z sedzig PZA i gtdbwnym konstruktorem drég. Niedopuszczalne jest
przestanianie obrazu kamery, w szczegélnosci nalezy zadbac o to, by osoba
rejestrujgca obraz mogta pracowac bez zaktdcen.

3.11.3 Dla celéw sedziowania powinien by¢ dostepny system odtwarzania
wideo z podfgczonym ekranem telewizyjnym. Ekran powinien by¢
umiejscowiony mozliwie blisko stolika sedziowskiego, jednak w taki sposob,
aby umozliwi¢ ogladanie oraz omawianie materiatu bez udziatu os6b
postronnych, a takze bez mozliwosci podstuchania sedziéw i przeszkadzania
im przez osoby postronne.

3.11.4 Do celéw sedziowania powinny by¢ wykorzystywane tylko oficjalne
zapisy wideo, a ich przegladanie powinno by¢ zastrzezone dla sedziego
gtéwnego, sedziego PZA, sedziow drdg, gtéwnego konstruktora drég

i delegata PZA.

3.11.5 Po zakonczeniu kazdej rundy zawoddw, oficjalny zapis wideo powinien
zostac przekazany sedziemu gtéwnemu; jezeli o to poprosi.

3.12 PROTOKOLY WYNIKOW

3.12.1 Po zakonczeniu kazdej rundy zawoddw, na podstawie wskazan
sedziéw powinien zosta¢ wykonany wstepny protokot wynikéw

z uwzglednieniem rezultatu kazdego zawodnika. Protokdt wstepny powinien
zosta¢ opublikowany jako informacja nieoficjalna w czasie oczekiwania na
oficjalne zatwierdzenie wynikdéw. Przed ostatecznym zatwierdzeniem wynikow
menedzerowie zespotdw i zawodnicy moga sktada¢ nieoficjalne uwagi
dotyczace wstgpnych protokotow. Zaleca sie, aby wstgpne protokoty wynikéw
byty wyswietlane w czasie trwania rundy.

3.12.2 Po sprawdzeniu, ewentualnym dokonaniu poprawek i oficjalnym,
pisemnym zatwierdzeniu protokotu wstepnego przez sedziego PZA, protokot
powinien zosta¢ opublikowany jako oficjalne wyniki.

3.12.3 Po zakonczeniu zawoddéw powinno zosta¢ wykonane zbiorcze
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zestawienie wynikdw, obejmujace ostateczng klasyfikacje wszystkich
zawodnikow, wyniki uzyskane w poszczegdlnych rundach. Zestawienie
powinno zosta¢ podpisane przez sedziego PZA i sedziego gtéwnego,
a nastepnie opublikowane.

3.12.4 Wszystkie oficjalne wyniki powinny by¢ opracowane wedtug formatu
zatwierdzonego przez PZA, umieszczone na oficjalnej tablicy ogtoszen
zawodow, a kopie rozdane czionkom komisji sedziowskiej, menedzerom
zespotéw, spikerowi i przedstawicielom mediéw.

3.13 RANKINGI, KLASYFIKACJE | REKORDY

3.13.1 Zasady obliczania rankingéw indywidualnych sg opisane w przepisach
zawodow w prowadzeniu, boulderingu i na czas.
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3.13.2 Klasyfikacje klubéw oraz indywidualne klasyfikacje taczne dla
wszystkich dyscyplin w czasie danych zawodéw powinny by¢ obliczane dla
nastepujacych zawodow:

a) Pucharu Polski,

b) Mistrzostw Polski.

c) Pucharu Polski Junioréw,
d) Mistrzostw Polski Junioréow.

3.13.3 Klasyfikacje klubdw oblicza sie sumujac punkty rankingowe najwyzej
sklasyfikowanych reprezentantéw klubu biorgcych udziat w zawodach,
zgodnie z pkt 7.5.1. Liczbe zawodnikoéw, ktérych punkty sg sumowane okresla
dopuszczalna liczba zawodnikéw zespotu w danych zawodach.

3.13.4 Laczong klasyfikacje indywidualng wszystkich dyscyplin (kombinacii)
oblicza sie poprzez zsumowanie punktéw rankingowych zawodnikéw zgodnie
z pkt 7.5.1, ktorzy startowali w danych zawodach we wszystkich
konkurencjach. Decyzja o dodatkowe;j klasyfikacji w kombinacji powinna by¢
ogtoszona przed rozpoczeciem tych zawodow przez organizatora lub PZA.

3.13.5 PZA publikuje nastgpujace rankingi:
a) Ranking Pucharu Polski,
b) Aktualizowany Ranking PZA (AR PZA).
Sposob obliczania Rankingu Pucharu Polski jest opisany w pkt 7.5.

Aktualizowany Ranking PZA (AR PZA) jest obliczany na podstawie
wynikow uzyskanych przez zawodnika w czasie ostatnich 12
miesiecy. Sposob obliczania AR PZA jest opisany w Rozdziale 14.

3.13.6 PZA publikuje rekordy Polski w konkurencji na czas.
3.14 KONTROLE ANTYDOPINGOWE

3.14.1 Klub/organizator powinien zapewni¢ warunki do przeprowadzenia
w czasie zawoddw kontroli antydopingowych zgodnie z obowigzujacymi
przepisami.

3.14.2 Zwyciezcy Pucharu Polski, Mistrzostw Polski, Mistrzostw Polski
Junioréw oraz rekordzisci Polski w konkurencji na czas powinni zosta¢
poddani badaniom antydopingowym.

3.15 CEREMONIE

3.15.1 Jezeli sedzia gléwny nie zdecyduje inaczej, wszyscy zawodnicy
powinni uczestniczy¢ w ceremonii otwarcia zawodéw. Nieobecni zawodnicy
podlegaja przepisom dyscyplinarnym zgodnie z Rozdziatem 12.

3.15.2 Ceremonia wreczania nagrod powinna zosta¢ przeprowadzona
natychmiast po zakofczeniu ostatniej rundy zawodow.

3.15.3 Jezeli sedzia gtéwny nie zdecyduje inaczej, finaliSci zajmujacy trzy

Przepisy wspinaczki sportowej PZA 2010 19



20

pierwsze miejsca powinni uczestniczy¢ w ceremonii wreczenia nagrod.
Nieobecni medalisci podlegajg przepisom dyscyplinarnym zgodnie
z Rozdziatem 12.
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4. Przepisy zawodow
w prowadzeniu

4.1 UWAGI OGOLNE

4.1.1 Niniejsze przepisy obowigzujg w ramach ogoélnych przepiséw zawodow
wspinaczkowych zamieszczonych w Rozdziale 3.

4.1.2 Zawody w prowadzeniu powinny by¢ rozgrywane na projektowanych
w tym celu sztucznych $cianach wspinaczkowych o minimalnej wysokosci 12
metréw, umozliwiajacych przygotowanie drég o diugosci minimum 15 metrow
i szeroko$ci 3 metréw. Za zgodq sedziego gtéwnego, w czesci Sciany
szerokos$¢ drogi moze by¢ mniejsza niz 3 metry.

4.1.3 Wszystkie drogi na zawodach w prowadzeniu powinny by¢ pokonywane
z dolng asekuracja.

4.1.4 Zawody w prowadzeniu mogg by¢ rozgrywane na drogach
pokonywanych:

a) on-sight (bez znajomosci) — po wczesniejszym, ograniczonym
w czasie okresie obserwacji drogi,

b) flash — po zademonstrowaniu wspinaczki na drodze przez
forerunnera lub ogladaniu startéw innych zawodnikéw,

c) RP (ze znajomosciag) — po dozwolonym zapoznaniu sie z droga.

4.1.5 Droge uznaje sie za ukonczong, jezeli zawodnik wspinat sie na niej
zgodnie z przepisami i wpiat line, z dozwolonego miejsca, w karabinek
ostatniego punktu asekuracyjnego.

4.1.6 Na zawody w konkurencji w prowadzeniu, zwyczajowo skfadajq sie:

a) runda eliminacyjna, ktéra powinna by¢ przeprowadzana na jednej
drodze albo dwdch identycznych albo dwdch réznych drogach.

W przypadku dwéch réznych drég, gdzie dany zawodnik wspina sie
tylko na jednej z nich, drogi powinny mie¢ podobny charakter i ten
sam stopien trudnosci,

b) pdffinat, finat i — jezeli to konieczne — superfinat, ktére powinny
by¢ przeprowadzany na jednej drodze.

W wyjatkowej sytuacji sedzia gtéwny moze zdecydowaé o odwotaniu

jednej z rund zawodéw. W takim przypadku powinny by¢ brane
pod uwage wyniki rundy poprzedzajace;.

Konkurencja moze zosta¢ przeprowadzona w inny sposéb przy
szczegolnych rodzajach zawoddw, po zatwierdzeniu przez PZA.
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4.1.7 Jezeli runda eliminacyjna ma miesjce na dwdéch nieidentycznych
drogach, na ktérych startujg wszyscy zawodnicy, wynik jest obliczany wg
nastepujacego wzoru:

PT=V\rIxr2
gdzie PT - suma punktow,
r1 - miejsce w 1 rundzie
eliminacyjnej, r2 - miejsce w 2

rundzie eliminacyjnej.

Im mniejsza jest liczba punktow, tym lepszy jest wynik uzyskany
przez zawodnika. Dodatkowo, dla ustalania wynikéw kazdej z rund
powinna by¢ stosowana korekta punktow za miejsca ex aequo:
kazdemu ze sklasyfikowanych ex aequo zawodnikéw powinna by¢
przyznawana srednia liczba punktéw, stanowigca wynik dzielenia
liczby punktéw przez liczbe pozycji (np. w przypadku 6 zawodnikéw
sklasyfikowanych w danej rundzie ex aequo na pierwszym miejscu —
35pkt[1+2+3+4+5+6=21;21/6=23,5]albo 4 miejsc ex
aequo na drugim miejscu —3,5pkt[2+3+4+5=14;14/4 =
3,5]). Wszystkie cyfry po przecinku sg brane pod uwage, ale tylko
pierwsze dwa beda zapisane w oficjalnych wynikach zawodoéw.

4.2 OBSERWACJA

4.2.1 Zgodnie z przepisami ogélnymi (sekcja 3), zawodnicy (jako grupa)
powinni mie¢ przed wspinaczkg on-sight mozliwo$¢ obserwaciji drogi, na ktorej
majq startowac.

4.2.2 Sedzia gtéwny w porozumieniu z gléwnym konstruktorem drég ustala
czas przeznaczony na obserwacje, zwyczajowo nieprzekraczajacy 6 minut dla
kazdej drogi. W przypadku wyjatkowo dtugich drég, czas przeznaczony na
obserwacje moze zosta¢ wydtuzony.

4.2.3 Zawodnicy mogg dotyka¢ pierwszych chwytéw na drodze bez
odrywania obu nég od ziemi.

4.2.4 Po zakonczeniu okresu obserwacji drég zawodnicy powinni natychmiast
wroci¢ do strefy izolacji albo w przypadku kilku pierwszych zawodnikéw na
liscie startowej, do strefy przejsciowej, stosujac sie do polecen sedzidw.
Kazde opdznianie powrotu moze skutkowaé ukaraniem zawodnika zottg
kartka, a dalsze opo6znianie powinno skutkowaé¢ dyskwalifikacjg zawodnika
zgodnie z procedurami opisanymi w Rozdziale 12.

4.3 FLASH

4.3.1 W przypadku zawoddw rozgrywanych w formule flash, przepisy
dotyczace strefy izolacji bedg takze obowigzywac¢ w strefie rozgrzewki.

4.3.2 Nagrania wideo z przejscia drog powinny by¢ odtwarzane non-stop w
strefie rozgrzewki. Kazda droga powinna by¢ wyswietlana
na jednym ekranie. Jezeli brak nagrania wideo, na kazdej drodze powinno by¢
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przeprowadzona demonstracja przed startem pierwszego zawodnika. Drogi
dla zawodnikéw powinien demonstrowaé mezczyzna, drogi dla zawodniczek
kobieta.

4.4 BEZPIECZENSTWO | ASEKURACJA

4.4.1 Kazda z lin asekuracyjnych powinna by¢ kontrolowana przez dwéch
asekurantéw. W czasie startu, kazdy z asekurantéw musi zwraca¢ szczeg6ing
uwage na postep zawodnika, a w szczegolnosci na to, by:

a) w zaden sposob nie ogranicza¢ swobody ruchu zawodnika
poprzez nadmiernie wybrana line,

b) nie wptywaé na swobode ruchu zawodnika podczas wykonywania
wpinki do punktu asekuracyjnego, a razie niepowodzenia proby
wpiecia liny do karabinka odpowiednio szybko wybra¢ nadmierny luz
na linie,

c) wszystkie odpadnigcia byty dynamicznie i bezpiecznie wytapane,

d) ubezpieczany zawodnik nie doswiadczat przesadnie dtugich
lotéw,

e) odpadajacy zawodnik nie byt narazony na kontuzje w wyniku
uderzenia w krawedz lub inne elementy $ciany wspinaczkowej
stwarzajgce podobne zagrozenie.

4.4.2 Sedzia PZA moze wymagac, przed startem, wpiecia liny do pierwszego
(a w razie potrzeby, takze do innego) punktu asekuracyjnego, w porozumieniu
z gtéwnym konstruktorem drog oraz za zgoda sedziego gtéwnego. W miare
mozliwo$ci nalezy jednak konstruowac drogi w taki sposéb, aby eliminowac
konieczno$¢ ww. wpinania liny.

4.4.3 Lina powinna by¢ kontrolowana przez jednego asekuranta, druga osoba
moze mu pomagac podawac, sciagac, klarowac ling lub spotowac. Asekurant
przez caty czas startu danego zawodnika musi zwraca¢ baczng uwage na
postep zawodnika i zadbac o to by:

a) lina nie byta zbyt napieta i nie ograniczata postepu zawodnika,

b) jezeli zawodnik chce wpig¢ line, asekurant wydaje mu odpowiedni
luz a po nieudanej wpince natychmiast wybiera nadmiar luzu,

c) wszystkie odpadniecia byty wytapywane dynamicznie

i w bezpieczny sposdb. Do asekuracji uzywamy tylko przyrzadow
spetniajacych standard 129 UIAA (zadnych automatéw

i pétautomatéw). Wszystkie przyrzady asekuracyjne uzywane
podczas zawodow musza byé zatwierdzone przez sedziego
gtéwnego,odpadniecia zawodnikéw nie byty nadmiernie dtugie,

d) odpadajacy zawodnik nie doznat urazu uderzajac w kant $ciany
lub inne wystajace elementy.

4.4.4 Asekurant ma obowigzek podawania odpowiedniej ilosci luzu

na linie. Kazde zbyt mocne wybranie liny moze zosta¢ uznane

za pomoc badz utrudnienie wspinaczki zawodnikowi, a sedzia PZA powinien
w takim przypadku ogtosi¢ incydent techniczny.
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4.4.5 Po wpieciu liny do ostatniego punktu asekuracyjnego (ekspresa) albo
po odpadnieciu od Sciany, zawodnik powinien zosta¢ opuszczony na ziemie.
Nalezy zwrdci¢ szczegolng uwage, aby opuszczany zawodnik nie zderzyt sie
z rozstawionym na ziemi sprzetem.

4.4.6 W czasie odwigzywania przez zawodnika liny od uprzezy, asekurant
powinien tak szybko jak to mozliwe $ciagna¢ line uwazajac, zeby po
Sciagnieciu liny ekspresy wisiaty prawidtowo. Asekurant odpowiada za jak
najszybsze opuszczenie strefy $ciany przez zawodnika.

4.5 PRZEBIEG KONKURENCJI

4.5.1 Kazdej drodze powinien zosta¢ przypisany limit czasu na jej przejscie: 6
minut w rundzie eliminacyjnej i 8 minut w rundzie péffinatowe;j i finatowe;j. Limit
czasu moze zosta¢ zmieniony przez sedziego gtéwnego w porozumieniu z
gtéwnym konstruktorem drég i delegatem PZA. Wspomniana zmiana musi
zosta¢ podana do wiadomosci zawodnikéw przed obserwacjg drég, w czasie
odprawy technicznej w strefie izolacji lub podana na liscie startowej w strefie
izolacji.

4.5.2 W momencie wejscia zawodnika w strefe zawoddw u podstawy Sciany
kazdy z zawodnikéw ma przyznane dodatkowe 40 sekund

na rozpoczecie wspinaczki. 40-sekundowy okres obserwacji przeznaczony na
ostateczne przygotowanie sie do startu przez zawodnika nie jest wliczony do
catkowitego czasu przeznaczonego na start. Jezeli 40-sekundowy czas zbliza
sie do konca, a zawodnik nie zaczyna préby na drodze, powinien zostaé
wezwany

do natychmiastowego rozpoczecia wspinaczki. Kazde dalsze opdznianie
startu przez zawodnika powinno skutkowa¢ podjeciem postepowania
dyscyplinarnego zgodnie z Rozdziatem 12.

40-sekundowego okresu obserwac;ji nie stosuje sie na zawodach

w formule flash.

4.5.3 Zawodnik rozpoczyna start na drodze w momencie oderwania obu ndg
od powierzchni ziemi. W tym samym momencie rozpoczyna sie pomiar czasu
przeznaczonego na przejscie drogi.

4.5.4 W kazdym momencie startu na drodze zawodnik ma prawo zapyta¢
sedziego PZA ile pozostato czasu, a sedzia PZA powinien bezzwtocznie
udzieli¢ odpowiedzi albo zleci¢ jej udzielenie.

Sedzia PZA powinien takze poinformowa¢ albo zleci¢ poinformowanie
zawodnika o rozpoczeciu ostatniej minuty pozostatej do uptywu czasu
przeznaczonegdo na start. Po uptywie czasu przeznaczonego na start, sedzia
PZA powinien poleci¢ zawodnikowi przerwanie startu. Zawodnik, ktéry nie
zastosuje sie

do polecenia sedziego PZA o zaprzestaniu wspinaczki powinien podlegac
postepowaniu dyscyplinarnemu zgodnie z Rozdziatem 12.

4.5.5 W czasie startu na drodze:

a) zawodnik powinien kolejno wpinac¢ line do punktow
asekuracyjnych. Wpinka do punktu asekuracyjnego powinna byc¢
wykonana z dozwolonej przepisami pozycji. Kazde naruszenie tej
zasady powinno skutkowa¢ zakonczeniem startu. W razie odmowy
zastosowania sie przez zawodnika do polecenia sedziego PZA
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o zaprzestaniu wspinaczki, zawodnik podlega postepowaniu
dyscyplinarnemu zgodnie z Rozdziatem 12,

b) wpinka z ziemi do pierwszego punktu asekuracyjnego jest
dozwolona,

c) zawodnik moze wypigc¢ i ponownie wpigc¢ ling w ostatnio wpigty
punkt asekuracyjny, ,

d)

e) w przypadku nieprawidtowego przepiecia liny podczas
wykonywania wpinki do punktu asekuracyjnego zgodnie z pkt 4.5.5
ust. a (tzw. ,agrafki”), zawodnik musi poprawi¢ sposéb wpigcia liny.
Zawodnik moze wypig¢ i ponownie wpig¢ ostatni lub przedostatni
punkt asekuracyjny (w razie potrzeby, po zejsciu drogq). Ostatecznie
lina musi by¢ wpieta do wszystkich minietych przez zawodnika
punktéw asekuracyjnych na drodze.

Zawodnik znajduje sie w pozycji dozwolonej przepisami;

e) jezeli cate ciato zawodnika nie przesuneto sie poza dolny
karabinek punktu asekuracyjnego lub

f) jezeli zawodnik jest w stanie dotkng¢ wspomniany karabinek
dowolng czescig swojego ciata,

g) jezeli dany punkt/y asekuracyjny zostat wskazany przez sedziego
gtéwnego i zostat wyznaczony najdalszy chwyt, z ktérego mozna
dokonac¢ wpinki a zawodnik nie przekroczyt tego punktu.

Jezeli sedzia gtéwny okresli, ze w dany punkt/y asekuracyjny lina
powinna by¢ wpinana z wyznaczonego chwytu albo wczeséniej, tego
rodzaju informacja powinna zosta¢ przekazana zawodnikom

w czasie odprawy technicznej w strefie izolacji, a przedmiotowy
chwytly i punkt/y asekuracyjny powinny zosta¢ wyraznie
oznakowane (najlepiej niebieskim) znakiem ,X” i wskazane podczas
obserwaciji drogi.

Sedzia PZA moze zdecydowac o zakonczeniu startu i pomiarze
osiggnietej przez zawodnika wysokosci (albo odlegtosci) jezeli uzna,
ze kontynuowanie przez zawodnika wspinaczki bytoby
niebezpieczne.

Postep zawodnika powyzej dozwolonej przepisami pozycji do wpinki
nie wptywa na wyzszy wynik.

4.5.6 O czestosci i sposobie czyszczenia chwytéw na drodze decyduje sedzia
PZA w porozumieniu z gtéwnym konstruktorem drég

przed rozpoczeciem kazdej rundy zawoddéw. Czyszczenie chwytéw powinno
odbywac¢ sie nie rzadziej niz co 20 startujgacych zawodnikdéw oraz aby przerwy
zwigzane z czyszczeniem byty roztozone réwnomiernie w przebiegu rundy.
Czestos$¢ czyszczenia chwytéw powinna byé oznajmiana zawodnikom

w czasie odprawy technicznej w strefie izolacji lub podana na listach
startowych wywieszonych w strefie izolacji.
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Zawodnikom nie wolno czysci¢ chwytdw w czasie startu.
4.6 INCYDENTY TECHNICZNE

4.6.1 Incydentami technicznymi w konkurencji prowadzenie
sg nastepujace zdarzenia:

a) utamany lub obracajacy sie chwyt,
b) nieprawidtowo wiszacy ekspres lub karabinek,

c) zbyt mocno wybrana lina, pomagajaca lub utrudniajaca
zawodnikowi wspinaczke,

d) inne okolicznosci nie bedace wynikiem dziatan zawodnika,
mogace mu przeszkodzié lub w sposéb niesprawiedliwy pomoc
podczas wspinaczki.

4.6.2 Jezeli po odpadnieciu zawodnik utrzymuije, ze odpadt od $ciany
w wyniku incydentu technicznego, powinien zosta¢ natychmiast
odprowadzony do wydzielonej strefy izolacji i oczekiwa¢ na wynik oceny
zdarzenia.

4.6.3 Po potwierdzonym incydencie technicznym zawodnik powinien mie¢
mozliwo$¢ regeneracji po starcie w wydzielonej strefie izolacji, z dostepem do
urzadzen stuzacych do rozgrzewki. W tym czasie zawodnik nie moze sie

z nikim kontaktowac, z wyjatkiem przedstawicieli PZA i organizatorow.

Maksymalny czas regeneracji zawodnika przed podjeciem kolejnej
proby na drodze powinien by¢ w przyblizeniu rowny dwém minutom
dla kazdego chwytu, z ktérego zawodnik skorzystat na drodze
przed incydentem technicznym. Zawodnikowi przystuguje minimum
20-minutowa przerwa na regeneracje. O momencie, w ktérym
zawodnik ponownie wystartuje decyduje sedzia gtéwny, biorac

pod uwage sugestie zawodnika i maksymalny czas przystugujacy
na regeneracje. O planowanym czasie przystgpienia zawodnika

do powtoérzonego startu powinni zostac¢ poinformowani wszyscy
zainteresowani zawodnicy.

W przypadku rundy finatowej zawodoéw, czas regeneracji
nie powinien przekroczy¢ 20 minut od momentu ukonczenia
wspinaczki przez ostatniego z zawodnikéw.

Jezeli powtdrzony start ma sie odby¢ po zakonczeniu startu
ostatniego zawodnika w danej rundzie, a osiagniety

przez zawodnika poszkodowanego w wyniku incydentu
technicznego wynik umiejscawia go na pierwszym miejscu w tej
rundzie, zawodnik nie powinien zosta¢ dopuszczony do podjecia
kolejnej proby na drodze.

4.6.4 Po zakonczeniu powtorzonego startu na drodze, do klasyfikaciji
zawodnika powinien by¢ brany pod uwage najlepszy z wynikéw osiggnietych
przez niego na drodze.

4.7 PUNKTACJA
4.7.1 Zgodnie z pkt 4.10, w przypadku odpadnigcia zawodnika od Sciany albo
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wydania przez sedziego PZA polecenia przerwania startu

przez zawodnika, osiggnietg przez zawodnika wysokoscig jest najwyzej
(a w przypadku trawersu lub wspinaczki w okapie — najdalej) potozony,
utrzymany lub dotkniety chwyt, zgodnie z przebiegiem drogi.

4.7.2 Gtéwny konstruktor drég powinien kazdemu chwytowi na drodze
przypisa¢ wysokos¢ i oznaczy¢ go na topo drogi uzywanym

przez sedziéw drog dla celéw sedziowania — przed rozpoczeciem danej rundy
zawodow albo w czasie jej trwania, w przypadku prawidtowego uzycia przez
zawodnika chwytu wczesniej nieoznaczonego.

Jezeli najwyzszym (w przypadku trawersu lub wspinaczki w okapie —
najdalszym) punktem osiagnigtym przez zawodnika na drodze jest
miejsce pozbawione chwytéw (wedtug ustalenia gtéwnego
konstruktora drég), punkt ten nie powinien by¢ brany pod uwage
przy punktacji.

Rozpatrywane powinny by¢ tylko chwyty uzyte rekoma.

Punktowane powinny by¢ tylko powierzchnie przeznaczone
do uzycia.

4.7.3 Sedzia PZA powinien wyzej punktowa¢ chwyt ,utrzymany” niz chwyt
,dotkniety”:

a) chwyt ,utrzymany” oznacza sig petna liczba,

b) chwyt ,dotkniety” oznacza sie peing liczbg odpowiadajaca
chwytowi ,utrzymanemu” z minusem,

c) chwyt ,utrzymany”, z ktérego zawodnik wykonat prawidtowy ruch
(postep) w linii przebiegu drogi oznacza sie petng liczba,
odpowiadajaca chwytowi ,utrzymanemu” z plusem.

Za rozgraniczenie miedzy chwytem ,utrzymanym” a ,dotknietym”
i miedzy chwytem ,dotknietym” a ,utrzymanym” z plusem, w celu
mozliwie precyzyjnego odroznienia wynikow uzyskanych przez

poszczegolnych zawodnikdéw na drodze odpowiada sedzia PZA.

4.7.4 Sedzia gtéwny moze zdecydowac, ze jezeli w superfinale dwdch

lub wiecej zawodnikéw uzyska identyczny wynik, o kolejnosci miejsc
zawodnikéw zdecyduje krotszy czas przejscia. W takim przypadku decyzja
sedziego powinna by¢ ogtoszona uczestnikom superfinatu, menedzerom
zespotdw i publicznosci przed startem.

4.8 WYNIKI PO ZAKONCZENIU RUNDY

4.8.1 Po zakonczeniu kazdej rundy zawodéw zawodnicy powinni zostac
sklasyfikowani zgodnie z pkt 4.7.3.

4.8.2 W przypadku miejsc ex aequo, o klasyfikacji zawodnikéw decydujg
miejsca zajete w poprzedzajgcych rundach zawodéw. Miejsca zajete

w poprzedniej rundzie nie powinny by¢ brane pod uwage, jezeli w tej rundzie
zawodnicy startowali na réznych drogach.

4.8.3 Organizatorzy zawodow, w ktérych finaty sg przeprowadzane RP moga
zdecydowac o zawieszeniu obowigzywania pkt 4.8.2, wykluczajac
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rozstrzyganie miejsc ex aequo na podstawie wynikéw osiggnietych przez
zawodnikéw w rundach poprzedzajgcych finat. Taka decyzja musi byé zawarta
w informacji o zawodach rozsytanej przez PZA.

4.8.4 W przypadku przeprowadzania eliminacji na dwoch albo wigkszej
liczbie réznych drég gdzie dany zawodnik startuje tylko na jednej

z nich, miejsca zajete przez zawodnikéw niezakwalifikowanych

do dalszych rund ustala sie zestawiajac ze sobg miejsca osiggniete przez
zawodnikéw startujgcych na wszystkich drogach w eliminacjach.

4.8.5 Jezeli zawodnik nie wystartowat na jednej z drég w rundzie
eliminacyjnej, na ktorych startowali wszyscy zawodnicy, zajmuje on ostatnie
miejsce na tej drodze. Jezeli zawodnik nie wystartowat

na zadnej drodze nie jest wliczany do rankingu.

4.8.6 Jezeli po ustaleniu miejsc zawodnikéw w rundzie finatowej, mimo
wziecia pod uwage miejsc zajetych przez zawodnikdw w poprzednich rundach
albo zgodnie z pkt 4.8.3, dwdch albo wiecej zawodnikdw zajmuje ex aequo
pierwsze miejsce, nalezy miedzy nimi przeprowadzi¢ superfinat. Superfinat
moze by¢ przeprowadzony

na tej samej drodze co finat. Jezeli po zakonczeniu superfinatu zawodnicy sa
nadal sklasyfikowani ex aequo, powinno sig ogtosi¢ ich zwyciezcami

i zakonczy¢ zawody.

4.9 LICZBA ZAWODNIKOW W RUNDACH

4.9.1 Pkt 4.9 ma zastosowanie w potaczeniu z pkt 4.8,
tzn. po wczesniejszym ustaleniu wynikow.

4.9.2 Obowigzujaca liczba zawodnikow kwalifikujacych sie do pétfinatu
wynosi 26 osob, a do finatu — 8 oséb.

4.9.3 W przypadku dwdch grup w rundzie eliminacyjnej, liczba os6b
kwalifikujacych sie do kolejnej rundy powinna by¢ réwno podzielona migdzy
obie grupy.

4.9.4 Do kolejnej rundy zawodow zakwalifikujg sie zawodnicy sklasyfikowani
na najwyzszych pozycjach w rundzie poprzedniej.

4.9.5 Jezeli obowigzujgca liczba zawodnikow kwalifikujacych sie

do poéffinatu lub finatu zostanie przekroczona w wyniku osiagnigecia przez
zawodnikow tych samych miejsc do kolejnej rundy

kwalifikuje sie odpowiednio wieksza liczba zawodnikow.

4.10 ZAKONCZENIE STARTU

4.10.1 Droge wspinaczkowa uznaje si¢ za nieukonczong, jezeli zawodnik:
a) odpadt od $ciany,
b) przekroczyt limit czasu przeznaczony na start,

c) uzyt do wspinania nieprzeznaczonej do uzycia, lezacej poza
ogranicznikami czesci $ciany albo chwytéw lub rzezby,

d) uzyt do wspinania, rekoma, otworéw w $cianie, przeznaczonych
do mocowania chwytéw,
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e) uzyt do wspinania gornej lub bocznej krawedzi $ciany,

f) uzyt do wspinania punktéw asekuracyjnych lub ekspresoéw,

g) nie wpiaf liny do punktu asekuracyjnego zgodnie z przepisami,
h) po starcie dotknat ziemi jakakolwiek czescig ciata,

i) skorzystat z jakiejkolwiek dodatkowej pomocy (sztucznych
utatwien).

4.10.2 W razie naruszenia przepiséw pkt 4.10.1 ust. b—j, sedzia PZA
powinien wezwa¢ zawodnika do zaprzestania wspinaczki.

Zawodnik albo jego menedzer zespotu moze natychmiast zgtosic¢
odwotanie od tej decyzji. W razie zgtoszenia odwotania, zawodnik
powinien zosta¢ umieszczony w wydzielone;j strefie izolacji.
Procedura odwotawcza powinna przebiega¢ zgodnie

z Rozdziatem 13, a odwotanie powinno by¢ rozpatrzone przez
komisje sedziowska tak szybko jak to mozliwe. Jezeli odwotanie
zostanie uznane, zawodnik powinien mie¢ mozliwos¢ powtérzenia
startu oraz czas na regeneracje, podobnie jak przypadku incydentu
technicznego, zgodnie z pkt 4.6.3. Po zakonczeniu powtérzonego
startu na drodze, do klasyfikacji zawodnika powinien by¢ brany
pod uwage najlepszy z wynikow osiggnietych przez niego na drodze.

4.11 WYKORZYSTANIE ZAPISU WIDEO

4.11.1 Jezeli przed podjeciem decyzji sedzia PZA uzna za stosowne
obejrzenie zapisu wideo dokumentujacego przebieg wspinaczki zawodnika,
powinien zezwoli¢ zawodnikowi na zakonczenie startu zgodnie

z obowigzujacymi przepisami. Po zakonczeniu startu zawodnik powinien
zosta¢ bezzwtocznie poinformowany

przez sedziego PZA o mozliwosci ewentualnej weryfikacji osiggnietej
wysokosci po zakonczeniu danej rundy zawoddw i przeprowadzeniu analizy
zapisu wideo.

4.11.2 Po zakonczeniu kazdej rundy zawoddéw sedziowie moga wykorzystac
oficjalny zapis wideo dla weryfikacji ,utrzymania”

albo ,dotknigcia” chwytu w celu wtasciwej punktaciji i ustalenia ostatecznej
klasyfikacji zawodnikéw.

5. Przepisy zawodow w boulderingu

5.1 UWAGI OGOLNE

5.1.1 Niniejsze przepisy obowigzujg w ramach ogdlnych przepiséw zawodow
wspinaczkowych zamieszczonych w Rozdziale 3.

5.1.2 Zawody w boulderingu rozgrywane sg na kilku kroétkich drogach
wspinaczkowych, nazywanych problemami. Wszystkie problemy powinny by¢
pokonywane bez asekuracji za pomoca liny. Liczba uzywanych rekoma
chwytéw na kazdym z problemoéw nie powinna przekracza¢ 12, a $rednia
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liczba chwytéw uzywanych rekoma
na wszystkich problemach w danej rundzie powinna wynosié¢ 4-8.

5.1.3 Pod wszystkimi problemami powinny leze¢ materace asekuracyjne. Za
utozenie materacow dostarczonych przez organizatora

oraz za dostosowanie liczby probleméw do liczby dostepnych materacow
odpowiada gtéwny konstruktor drog. Jesli materace

sg faczone ze sobg, miejsca potaczen powinny zostac przykryte,

aby uniemozliwi¢ zawodnikom przypadkowy upadek w szpare miedzy nimi.

5.1.4 Zawody w boulderingu zazwyczaj powinny sie sktada¢ z trzech rund,
eliminacji, potfinatu i finatu, oraz jezeli trzeba superfinatu.

W przypadku nieprzewidzianych zdarzenh jedna z rund moze zostac
odwotana decyzjg sedziego gtéwnego. W razie odwotania jednej

z rund jako klasyfikacja ostateczna powinny by¢ traktowane wyniki
rundy poprzedzajace;.

5.1.5 Rundy potfinatowa i finatowa powinny by¢ rozgrywane w tym samym
dniu. Przerwa miedzy zakonczeniem rundy potfinatowej a rozpoczeciem rundy
finatowej powinna wynosi¢ co najmniej 2 godziny od momentu w ktérym
ostatni zawodnik konczy swdj start w poétfinale do momentu zamkniecia strefy
izolacji rundy finatowej. Start na drodze finatowej powinien nastapi¢ nie
pdzniej niz godzine po zamknieciu strefy izolacji.

5.1.6 Liczba problemoéw w eliminacjach powinna wynosic 5.
Poffinat i finat powinny byé przeprowadzone na 4 problemach.

Liczba probleméw w rundzie eliminacyjnej moze by¢ zmniejszona
za zgodq sedziego gtébwnego.

5.1.7 Ze wzgleddw bezpieczenstwa problemy powinny by¢ skonstruowane
w taki sposdb, aby najnizej potozona cze$c¢ ciata zawodnika nigdy nie
znajdowata sie wyzej niz trzy metry ponad materacem asekuracyjnym.

5.1.8 Ze wzgleddw bezpieczenstwa w przebiegu probleméw nie powinno sie
uktada¢ skokow w dot.

5.1.9 W skitad komisji sedziowskiej kazdego problemu powinien wchodzi¢
jeden sedzia problemu. Sedzia problemu powinien posiada¢
licencje PZA.

5.1.10 Kazdy problem musi posiada¢ okreslona pozycje startowa, z ktérej
zawodnik powinien rozpoczyna¢ wszystkie proby. Pozycja powinna sie
sktada¢ minimum z oznakowanych miejsc dla obu rak, moze tez zawieraé
oznakowane miejsce/-a dla jednej albo obu nég. Pozycje startowe musza by¢
wyraznie oznaczone, w identyczny sposéb
na wszystkich problemach. Kolor uzyty do oznakowania pozycji startowej musi
by¢ rézny od koloru uzytego dla oznakowania chwytéw bonusowych
i ogranicznikow zgodnie z pkt 3.2.2. Wedtug uznania gtdbwnego konstruktora
drég chwyty startowe moga by¢ réwniez osobno oznaczone dla lewej i prawe;j
reki.

5.1.11 Za utrzymanie oznaczonego chwytu (chwytu bonusowego, bonusa —
decyzje o tym czy jest utrzymany czy nie podejmuje sedzia problemu)
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zawodnik otrzymuje jeden punkt. Chwyt bonusowy

na problemie wyznacza konstruktor drég. Bonusy na problemach powinny by¢
wyraznie oznakowane, jednakowym kolorem na wszystkich problemach. Kolor
uzyty do oznakowania bonuséw musi by¢ rézny od koloru uzytego dla
oznakowania pozycji startowej i ogranicznikow zgodnie z pkt 3.2.2. Punkt za
chwyt bonusowy jest przyznawany zawodnikowi rowniez gdy ukonczy
problem,

nie dotykajac chwytu bonusowego.

5.1.12 Chwyt koncowy (topowy) na problemie powinien by¢ wyraznie
oznaczony tym samym kolorem, co chwyt/-y startowy/-e. W niektérych
przypadkach za ukonczenie problemu moze tez by¢ uwazana wyprostowana
pozycja stojgca na szczycie boulderu.

5.1.13 Oznaczenia chwytow opisane w pkt 5.1.10, 5.1.11 i 5.1.12
powinny by¢ takie same w czasie catego przebiegu zawoddéw. Przykiad
oznaczen powinien zosta¢ umieszczony na $cianie rozgrzewkowej w strefie
izolacji.

5.1.14 W interesie widzow, wszystkie problemy powinny by¢ umieszczone na
wzniesionej w tym celu platformie. Przynajmniej cztery ostatnie spo$réd
probleméw w rundzie eliminacyjnej oraz wszystkie problemy w péffinale
i finale powinny by¢ umieszczone w taki sposéb,
by byty widoczne z dowolnego miejsca na widowni.

5.1.15 Finaty powinny by¢ prowadzone réwnolegle w kategoriach mezczyzn

i kobiet. Jezeli jedna z kategorii skonczy dany problem wczesniej niz druga
kategoria, czeka na drugg kategorie i razem rozpoczynajg start na nastepnych
problemach.

5.2 OKRES OBSERWACJI

5.2.1 W rundzie eliminacyjnej i péffinatowej na obserwacje problemow
nie jest przeznaczany osobny czas. Czas na zapoznanie sie z problemami
jest wliczony do czasu przeznaczonego na pokonanie kazdego z problemoéw.

5.2.2 W czasie obserwacji zawodnicy powinni pozostawa¢ w wyznaczonej
strefie. W tym czasie nie wolno podejmowaé préb wspinaczki

na scianie i wchodzi¢ na inny sprzet albo wyposazenie. Zawodnikom nie
wolno komunikowa¢ sie z osobami spoza strefy obserwacji. Zawodnicy mogag
prosi¢ o dodatkowe wyjasnienia sedziego gtéwnego, sedziego PZA, sedziego
problemu albo jego asystenta. Dotknigcie rekami lub stopami albo
magnezjowanie innych chwytéw niz startowe albo oznaczanie chwytow
powinno by¢ traktowane

jak jedna préba na problemie.

5.2.3 Przed startem pierwszego zawodnika w rundzie finatowej wszyscy
zawodnicy moga razem obserwowac kazdy problem przez 2 minuty.

5.3 PRZEBIEG KONKURENCJI

5.3.1 W rundach eliminacyjnej i pétfinatowej zawodéw zawodnicy powinni
startowac na problemach o ustalonej kolejnosci. Po zakonczeniu startu na
problemie zawodnik ma okreslony czas na odpoczynek réwny czasowi

przeznaczonemu na pokonanie problemu, nazywany czasem rotacji, ktéry
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powinien wynosi¢ 6 minut. Przy kazdym problemie powinna znajdowac sig
wyraznie oznaczona, wyposazona w materace strefa umozliwiajgca ogladanie
przebiegu problemu.

5.3.2 Po uptywie czasu rotacji wspinajacy sie zawodnicy powinni zaprzesta¢
wspinaczki i wréci¢ do strefy odpoczynkowe;.

Ze wspomnianej strefy nie moze by¢ widoczny zaden z probleméw. Po
uptywie czasu przeznaczonego na odpoczynek zawodnik powinien stawic sig
pod kolejnym problemem.

5.3.3 W rundzie finatowej na kazdym problemie (przed przejsciem
do nastepnego problemu) startujg kolejno wszyscy zawodnicy.

5.3.4 Czas rotacji w rundzie finatowej powinien wynosi¢ 4 minuty. Jezeli
zawodnik rozpoczyna prébe na problemie przed uptywem 4 minut, moze
dokonczy¢ swoj start. Jezeli zawodnik ukonczy swdj start przed uptywem 4
minut, powinien powrdci¢ do wydzielonej strefy izolacji znajdujacej sie

w strefie przejsciowej, a proby na problemie powinien natychmiast rozpocza¢
nastepny w kolejnosci zawodnik.

5.3.5 Zawodnik musi rozpoczaé probe z oznaczonych chwytéw i stopni.
Kazde oderwanie wszystkich czesci ciata od powierzchni ziemi w celu
ustawienia sie w pozycji startowej powinno uznaje sie

za podjecie préby pokonania problemu.

5.3.6 Kazdorazowe rozpoczecie odliczania (oraz uptyniecie) czasu rotaciji
w czasie rund eliminacyjnej i potfinatowej powinno by¢ ogtaszane gtosnym
i wyraznym sygnatem dzwiekowym. Rozpoczecie ostatniej minuty przed
uptywem czasu rotacji powinno by¢ sygnalizowane innym sygnatem
dzwiekowym.

5.3.7 Przed podjeciem przez zawodnika pierwszej proby pokonania
problemu, wszystkie chwyty problemu powinny byé czyszczone przez
sedziego drogi lub osoby wyznaczone przez organizatora. Zawodnik moze tez
zazgdaé czyszczenia chwytow przed kazda kolejng préba. Zawodnicy moga
czysci¢ chwyty, do ktérych siegajg z ziemi za pomoca szczoteczek lub innych
akcesoriow.

Do czyszczenia chwytéw zawodnicy moga uzywaé wytgcznie szczoteczek lub
akcesoriéw organizatoréw dostepnych

na poszczegoélnych problemach.

5.4 ZAKONCZENIE STARTU

5.4.1 Ostatni (topowy) chwyt na problemie musi by¢ utrzymany oburgcz lub
kiedy zawodnik stanie na szczycie w okreslonej pozycji. TOP zostaje uznany,
jezeli sedzia problemu potwierdzi to, méwiac ,OK”.

a) Préba na problemie jest uznana za zakoficzong w momencie
uptywu przewidzianego czasu rotacji w rundzie eliminacyjnej i
poffinatowej oraz kiedy:zawodnik uzyt podczas wspinania chwytéw
poza ogranicznikiem, zgodnie z pkt 3.2.2,

b) zawodnik uzyt rekoma podczas wspinania dziur stuzacych
do mocowania chwytéw,

c) zawodnik uzyt podczas wspinania krawedzi $ciany,
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d) zawodnik dotknat ziemi dowolng czescig ciata po starcie.

5.4.2 W przypadku naruszenie przepiséw ujetych w punkcie 5.4.3a-d
zawodnik powinien zostac zatrzymany przez sedziego problemu.

5.5 INCYDENTY TECHNICZNE
5.5.1 Incydentami technicznymi w boulderingu sa nastepujace zdarzenia:
a) utamany lub obracajacy sie chwyt,

b) inne okolicznosci niebedace wynikiem dziatarh zawodnika,
mogace mu przeszkodzi¢ albo w sposéb niesprawiedliwy poméc
podczas wspinaczki.

5.5.2 Jezeli incydent techniczny w czasie rund eliminacyjnej

lub péftfinatowej wigze sig z utamanym lub obracajacym sig chwytem albo
innym wydarzeniem, ktére moze zosta¢ naprawione

lub wyeliminowane przed zakonczeniem biezacego czasu rotacji,
zawodnikowi sktada sie propozycje kontynuowania startu. Jezeli zawodnik
zdecyduje sie na kontynuacje startu, incydent techniczny uznaje sie za
zakonczony i nie przyjmuje sie w zwigzku z nim zadnych pozniejszych
odwotan. Jezeli zawodnik zdecyduje o przerwaniu startu w ramach biezacego
czasu rotacji, powinien

on powtdrzyé start na danym problemie po zakonczeniu danej rundy
zawoddéw. O momencie startu zawodnika decyduje sedzia gtéwny. Zawodnik
powinien otrzyma¢ na pokonanie problemu tyle czasu,

ile mu pozostato w momencie zaistnienia incydentu, jednak nie mniej niz dwie
minuty.

5.5.3 Jezeli przyczyna incydentu technicznego w czasie rund eliminacyjnej
lub péifinatowej nie moze zosta¢ usunieta przed zakonczeniem czasu rotacji,
na sygnat oznaczajacy koniec czasu, przebieg rundy zostaje wstrzymany
przez sedziego PZA dla poszkodowanego zawodnika i wszystkich
zawodnikéw pokonujacych poprzedzajace problemy. Pozostali zawodnicy
kontynuuja runde. Po dokonaniu naprawy, zawodnik otrzymuje na pokonanie
problemu, w czasie jednego z kolejnych czaséw rotaciji, tyle czasu ile mu
pozostato w momencie zaistnienia incydentu, jednak nie mniej niz dwie
minuty. Po kolejnym nastepujacym sygnale, konczacym czas rotacji, runda
jest kontynuowana przez wszystkich zawodnikéw bioracych w niej udziat.

5.5.4 W razie zaistnienia incydentu technicznego w rundzie finatowej,
startujgcy zawodnik powinien zosta¢ odprowadzony do wydzielonej strefy
izolacji i oczekiwa¢ na dokonanie naprawy. Po dokonaniu naprawy, zawodnik
otrzymuje na pokonanie problemu tyle czasu

ile mu pozostato w momencie zaistnienia incydentu, jednak

nie mniej niz dwie minuty.

5.5.5 Pierwsza préba pokonania problemu, na ktorym miat miejsce wczesniej
incydent techniczny, podejmowana przez zawodnika, ktéry zostat w nim
poszkodowany uznawana jest za kontynuacje proby sprzed incydentu.

5.6 WYNIKI PO ZAKONCZENIU RUNDY

5.6.1 Po zakonczeniu kazdej rundy zawodow ustala sie klasyfikacje
zawodnikéw, biorgc kolejno pod uwage nastepujace kryteria:
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a) liczbe ukonczonych problemoéw,
b) liczbe podjetych préb skutkujacych ukonczeniem ww. problemoéw,
c) liczbe punktéw bonusowych,

d) liczbe podjetych préb skutkujacych przyznaniem ww. punktow
bonusowych.

5.6.2 W przypadku miejsc ex aequo do klasyfikacji powinny by¢ brane
pod uwage wyniki osiggniete w rundach poprzedzajacych. Przepisu nie
powinno stosowacé sie w przypadku zawodnikéw, ktérzy w poprzedzajacej
rundzie zawodow startowali w réznych grupach.

5.6.3 Jezeli po zakonczeniu finatu i mimo brania pod uwage wynikéw z rund
poprzedzajacych, zawodnicy zajmujg ex aequo pierwsze miejsce, nalezy na
jednym problemie przeprowadzi¢ superfinat.

Kazdemu zawodnikowi przystuguje tylko jedna proba pokonania
problemu, przy czym zawodnicy startujg wg kolejnosci
obowigzujacej w finale. Gtéwny konstruktor drég okresla limit czasu
na pokonanie problemu, a zawodnicy muszg rozpocza¢ wspinaczke
przed uptywem 40 sekund. Wynik uzyskany przez zawodnika
sedziuje sie zgodnie z pkt 4.7.1, 4.7.2 i 4.7.3 przepisow zawodow
w prowadzeniu. Po dokonaniu préb zawodnicy sg klasyfikowani.
Jezeli dwéch albo wiecej zawodnikéw ukonczyto problem osiagajac
chwyt koncowy przyznaje sig im pierwsze miejsce ex aequo. Jezeli
zaden z nich nie ukonczyt problemu i zawodnicy nadal zajmujg
pierwsze miejsce ex aequo, proby pokonania problemu

sg ponawiane wg tej samej zasady az do momentu wytonienia
najlepszego zawodnika — z zastrzezeniem, ze liczba prob kazdego
zawodnika na problemie nie moze przekracza¢ szesciu. Jezeli

po zakonczeniu szesciu prob na pierwszym miejscu pozostaje
dwdch albo wiecej zawodnikow, przyznaje sie pierwsze miejsce

ex aequo.

5.7 LICZBA ZAWODNIKOW W RUNDACH

5.7.1 Pkt 5.7 ma zastosowanie w potgczeniu z pkt 5.6, tzn. po wczesniejszym
ustaleniu wynikow.

5.7.2 Do potfinatu powinno sie kwalifikowa¢ 20 zawodnikéw, a do finatu 6.

5.7.3 W przypadku przeprowadzenia eliminacji w dwoch grupach, liczba os6b
kwalifikujgcych sie do kolejnej rundy powinna by¢ réwno podzielona migdzy
obie grupy.

5.7.4 Do kolejnej rundy zawodoéw zakwalifikujg sie zawodnicy sklasyfikowani
na najwyzszych pozycjach w rundzie poprzedniej.

5.7.5 Jezeli obowigzujgca liczba zawodnikéw kwalifikujacych sie

do poéffinatu lub finatu zostanie przekroczona w wyniku osiagnigcia przez
zawodnikéw tych samych miejsc do kolejnej rundy kwalifikuje sie odpowiednio
wieksza liczba zawodnikow.
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5.8 ZAPIS WIDEO

5.8.1 Komisja odwotawcza moze wykorzystaé oficjalny zapis wideo
z prob zawodnikoéw w celu podjecia decyzji w procedurze odwotawcze;j.
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6. Przepisy zawodéw na czas

6.1 UWAGI OGOLNE

6.1.1 Niniejsze przepisy obowigzujg w ramach ogdlnych przepiséw zawoddw
wspinaczkowych zamieszczonych w Rozdziale 3.

6.1.2 Zawody w konkurencji na czas powinny sie sktada¢ z rundy
eliminacyjnej i rundy finatowe;.

6.1.3 Zawody na czas powinny by¢ przeprowadzane na:

a) dwodch drogach o takiej samej dtugosci, zblizonym przebiegu
i trudnosciach (format klasyczny) albo

b) na dwoch lub czterech rownolegtych drogach o identycznej
diugosci, przebiegu i trudnosciach (format rekordu Polski na dwdch,
czterech, innej ilosci drég).

6.1.4 W formacie klasycznym w danej fazie kazdy zawodnik startuje na obu
drogach. Podczas bicia rekordu Polski w finale kazdy zawodnik startuje tylko
na jednej drodze a w eliminacjach startuje na obu drogach i liczy sie jego
lepszy czas. W tym formacie stosuje sie formute flash.

6.2 BEZPIECZENSTWO

6.2.1 Wszystkie drogi powinny by¢ pokonywane z gorng asekuracjg
i asekurowane z ziemi. Do asekuracji nalezy uzywac

lin pojedynczych w zgodzie z przepisami IFSC oraz normami

Unii Europejskiej - EN.

6.2.2 Lina na gornym stanowisku asekuracyjnym powinna by¢ wpieta

do dwoch niezaleznych punktow asekuracyjnych, z ktérych kazdy powinien
sktadac sie z karabinka zakrecanego zamocowanego

do punktu asekuracyjnego ekspresem i karabinkiem ,maillon rapide”

o $rednicy ramienia 10 milimetréw, zakrgconym zgodnie z zaleceniami
producenta (w zgodzie z przepisami IFSC

oraz normami Unii Europejskiej — EN).

6.2.3 Gorne stanowisko asekuracyjne powinno znajdowac¢ sie ponad
przyciskiem zatrzymujacym pomiar czasu albo uruchamiajacym sygnat
ukonczenia drogi.

6.2.4 Gorne stanowisko asekuracyjne powinno by¢ zatozone w taki sposéb,
aby lina nie pomagata, nie przeszkadzata zawodnikowi

i nie stwarzata zagrozenia dla zawodnika podczas wspinaczki

na drodze.

6.2.5 Lina powinna by¢ zamocowana do uprzezy zawodnika poprzez:

a) zastosowanie dopuszczonego do stosowania wezta
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(przywiagzanie),

b) przypiecie zawigzanego na linie wezta zakrecanym karabinkiem.
Rodzaj uzytego karabinka powinien minimalizowa¢ mozliwos¢
wypiecia si¢ liny albo obcigzenia karabinka w poprzek, moga tez by¢
stosowane dwa karabinki zakrecane wpiete zamkami w przeciwne
strony.

6.2.6 Kazda z lin powinna by¢ kontrolowana przez dwoch asekurantow.
Podczas wspinaczki, asekuranci powinni zajmowac pozycje u podstawy
$ciany pozwalajaca na unikniecie potencjalnego zagrozenia spowodowanego
przez odpadajgcych zawodnikow, spadajace ze Sciany chwyty lub inny sprzet.

W czasie startu, kazdy z asekurantéw musi zwracac szczegolng
uwage na postep zawodnika, a w szczegdlnosci na to, by:

a) w zaden sposoéb nie wptywaé na swobode ruchu zawodnika
w wyniku zbyt mocno albo zbyt stabo wybranej liny,

b) wszystkie odpadniecia byly bezpiecznie wytapane,
c) asekurowany zawodnik nie do$wiadczat przesadnie dtugich lotow,

d) odpadajacy zawodnik nie byt narazony na kontuzje w wyniku
uderzenia w krawedz lub inne elementy $ciany wspinaczkowej
stwarzajgce podobne zagrozenie.

6.2.7 Po zakonczeniu biegu albo po odpadnigciu od $ciany, zawodnik
powinien zosta¢ opuszczony na ziemie. Nalezy zwroci¢ szczegolng uwage,
aby opuszczany zawodnik nie zderzyt sie z rozstawionym

na ziemi sprzetem.

6.2.8 Niepotrzebny sprzet taki jak karabinki, ekspresy, punkty asekuracyjne
itp. powinien zostac usunigty z drog.

6.2.9 Drogi powinny by¢ utozone w taki sposob, aby zawodnicy w czasie
wspinaczki nie przeszkadzali sobie nawzajem. Powierzchnie przewieszonych
drég powinny by¢ zwrécone w przeciwnych kierunkach.

6.3 POMIAR CZASU

6.3.1 Do pomiaru czasu na drogach powinno sie stosowac urzadzenie
mechaniczno-elektroniczne lub pomiar reczny.

6.3.2 W przypadku korzystania z urzadzenia mechaniczno-elektronicznego,
pomiar powinien by¢ dokonywany z doktadnoscig do 0,01 sekundy. System
musi uwzgledniaé czas reakcji

réwny 0,1 sekundy.

6.3.3 W przypadku awarii ww. urzadzenia w czasie biegu ogtasza sie
dla obu/wszystkich startujgcych w biegu zawodnikéw incydent techniczny. W
takim przypadku nie powinien by¢ brany pod uwage reczny pomiar czasu.

6.3.4 W przypadku korzystania z pomiaru recznego, obie drogi powinny by¢
wyposazone przycisk powodujgcy zapalenie czerwonego swiatta oraz, lepiej,
uruchamiajacego sygnat dzwigkowy. Czas na kazdej drodze powinien by¢
mierzony przez sedziego i dwoch asystentéw, z ktérych kazdy powinien
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uzywac osobnego stopera. Czas ukonczenia drogi przez zawodnika powinien
zapisywac sedzia gtéwny jako $rednig czasdw zmierzonych stoperami,
z pominieciem pomiaréw w oczywisty sposob fatszywych.

6.4 ZAKONCZENIE STARTU

6.4.1 Droga powinna zosta¢ uznana za ukonczona, jezeli zawodnik wspia} sig
zgodnie z obowigzujacymi przepisami i uderzyt rekg przycisk zatrzymujacy
pomiar czasu.

6.4.2 Start zawodnika nie powinien zosta¢ uznany za ukonczony,
jezeli zawodnik:

a) odpadt od $ciany,

b) dotknat czesci $ciany znajdujacej sie poza ogranicznikami drogi,
zgodnie z pkt 3.2.2,

c) uzyt gornej lub bocznej krawedzi Sciany,
d) po starcie dotknat ziemi jakakolwiek czescig ciata,

e) skorzystat z jakiejkolwiek dodatkowej pomocy (sztucznych
utatwien).

6.5 WYNIKI

6.5.1 Klasyfikacja zawodnikéw i czasy uzyskane przez kazdego z nich
w poszczegolnych rundach zawodoéw powinny byé podane

do wiadomosci publicznosci i treneréw bezposrednio

po opracowaniu wynikow:

a) na wyswietlaczu elektronicznym (ekranie albo tablicy $wietinej),

b) na oficjalnej tablicy wynikéw, jezeli warunek wymieniony w ust. a)
jest niemozliwy do spetnienia.

6.5.2 Koficowe wyniki zawodoéw powinny zawiera¢ czasy uzyskane przez
zawodnikéw na wszystkich drogach we wszystkich rundach zawodéw.

6.6 PRZEBIEG KONKURENCJI - FORMAT KLASYCZNY

6.6.1 Kolejnos¢ startow zawodnikéw w eliminacjach powinna by¢ odwrotna
do aktualnego AR PZA. Zawodnicy niesklasyfikowani w Rankingu powinni
startowac jako pierwsi, w losowej kolejnosci.

6.6.2 Jezeli runda eliminacyjna i runda finatowa odbywajg sie w tym samym
dniu, drogi w obu rundach powinny by¢ te same. Jezeli eliminacje i finaty
odbywaijg sie w réznych dniach, drogi eliminacyjne i finatowe moga sie
nieznacznie rézni¢, a zawodnicy powinni zosta¢ o tym poinformowani
wczesniej.

6.6.3 Kazdy zawodnik powinien rozpocza¢ wspinaczke od drogi 1,
a po jej ukonczeniu przejs¢ na droge 2.

6.6.4 Klasyfikacje zawodnika ustala sie wg tacznego czasu, bedacego sumg
czasow osiagnietych przez niego na obu drogach.

6.6.5 Zawodnik, ktéry nie ukonczy jednej z drog eliminacyjnych powinien
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zosta¢ wyeliminowany z kolejnej rundy zawoddw i sklasyfikowany
na ostatnim miejscu.

6.6.6 Liczba zawodnikéw w rundzie finatowej:

a) jezeli eliminacje ukonczyto 16 lub wiecej zawodnikow,
do rundy finatowej wchodzi 16 zawodnikow,

b) jezeli eliminacje ukonczyto mniej niz 16 - 7 zawodnikow,
do rundy finatowej wchodzi 8 zawodnikéw,

c) jezeli eliminacje ukonczyto mniej niz 8 - 3 zawodnikéw,
do rundy finatowej wchodzi 4 zawodnikow,

d) jezeli eliminacje ukonczyto mniej niz 4 zawodnikéw, runda
eliminacyjna powinna zosta¢ powtarzana do czasu,
az do finatu zakwalifikuje sie 4 zawodnikéw.

W sktad rundy finatowej wchodzg faza finatu, faza potfinatu
i, dodatkowo, w przypadku odpowiedniej liczby zawodnikow
awansujacych z eliminacji, faza ¢wiercfinatu i 1/8 finatu.

6.6.7 Biegi rundy finatowej rozgrywane sa w systemie pucharowym wedtug
tacznych czaséw uzyskanych przez zawodnikéw

na obu drogach.

Klasyfikacje zawodnikoéw ktdérzy przegrali swoje biegi w 1/8 finatu (miejsca
9-16) i w ¢wiercfinale (miejsca 5-8) ustala sie wg tacznych czasow
uzyskanych na obu drogach w danej fazie zawodow.
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Schemat 1: 16 zawodnikow

Numer
biegu

-

0 N oo g A~ O DN

Zawodnik
sklasyfikowany
na miejscu

1

O W N M o b~

Schemat 2: 8 zawodnikéw

Numer
biegu
1

2

3

4

Zawodnik
sklasyfikowany
na miejscu

1
4
2
3

Schemat 3: 4 zawodnikéw

Numer
biegu

1
2

Kolejnos¢ startéw w nastepujacych po sobie fazach rundy finatowej

ilustruje Rysunek 1.

Zawodnik
sklasyfikowany
na miejscu

1
2
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6.6.8 Kolejnos¢ startow w pierwszej fazie rundy finatowej ustala sie
na podstawie wynikéw eliminacji, jak ponizej:

Zawodnikiem
sklasyfikowanym
na miejscu

16
9

13
12
15
10
14
1"

Zawodnikiem
sklasyfikowanym
na miejscu

8
5
7
6

Zawodnikiem
sklasyfikowanym
na miejscu

4
3



Zawodnik, ktéry nie ukonczy w biegu rundy finatowej jednej z drog
zostaje wyeliminowanysklasyfikowany na ostatnim miejscu w danej
fazie, a drugi

ze startujgcych w biegu zawodnikéw zostaje ogtoszony zwyciezca.
Zawodnik ktéry nie ukonczyt drogi w 1/8 lub 1/4 finatu zostaje
wyeliminowany. Jezeli obaj zawodnicy nie ukonczg drogi,

bieg powinien by¢ natychmiast powtarzany, az do czasu wytonienia
zwyciezcy.

Uwaga: jezeli zawodnik nie ukonczyt drogi nie musi zosta¢
wyeliminowany w przypadku gdy:

a) jest to runda eliminacyjna zawodow o rekord Polski (liczy sie
lepszy czas),

b) obaj zawodnicy nie ukoncza drogi w rundzie finatowej (bieg jest
powtdérzony),

c) drugi zawodnik miat drugi falstart (bieg jest powtdrzony),

d) jest to faza potfinatowa i zawodnik musi wystartowa¢ w biegu
o trzecie/czwarte miejsce.

6.6.9 Bieg o trzecie i czwarte miejsce musi zosta¢ przeprowadzony i musi
wytoni¢ zwyciezce.

6.6.10 Miejsca ex aequo

a) Jezeli ze wzgledu na to, ze ostatnie miejsce po rundzie
eliminacyjnej kwalifikujgce do rundy finatowej zajmuje dwdch
albo wiecej zawodnikéw liczba finalistow przekracza liczbe
przewidziang w pkt 6.6.6, zaden z tych zawodnikéw nie powinien
awansowac do rundy finatowej. Zawodnicy ci powinni zostaé
sklasyfikowani na tym samym miejscu.

b) Jezeli po rundzie eliminacyjnej dwoch albo wiecej zawodnikow
jest sklasyfikowanych ex aequo na wyzszym miejscu niz miejsce
ostatniego zawodnika kwalifikujgcego sie do rundy finatowe;j,
ich kolejnos¢ startu w rundzie finatowej powinna zosta¢ ustalona
losowo.

c) Jezeli dwoch zawodnikdw uzyskato identyczne wyniki w fazie
pdffinatu i finatu, zwyciezce wytania sie na podstawie dodatkowego
biegu pomiedzy nimi, zgodnie z formatem eliminacji.

d) Jezeli dwoch zawodnikow uzyskato identyczne wyniki w fazie
1/8 finatu albo ¢wiercfinatu, o zwyciestwie decyduja wyniki uzyskane
przez nich w biegach fazy poprzedzajacej biezaca

faze finatu albo wyniki rundy eliminacyjnej, jezeli zdarzenie

ma miejsce w pierwszej fazie rundy finatowe;.
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Rysunek 1. Kolejno$c¢ startéw w nastepujgcych po sobie fazach
rundy finatowej z udziatem 16, 8 i 4 0séb (cyfry rzymskie
odpowiadajg ostatecznej klasyfikacji zawodnika).

—
—1

11

—1

—

(1T VITITHRRTREVTA

—
—/

1

1

Zawodnik, ktérego dane sg wpisane w wyzszym prostokacie
na Rysunku 1 powinien rozpocza¢ bieg startujac na drodze 1.
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6.7 PRZEBIEG KONKURENCJI - REKORD POLSKI, DWIE DROGI

6.7.1 Kolejno$¢ startéw zawodnikéw w eliminacjach powinna by¢ odwrotna
do aktualnego AR PZA. Zawodnicy niesklasyfikowani w Rankingu powinni
startowac jako pierwsi, w losowej kolejnosci.

6.7.2 O wyniku zawodnika decyduje czas osiagniety w biegu na jednej
drodze.

6.7.3 Jezeli zawodnik nie ukonczy biegu w rundzie eliminacyjnej, zostaje
wyeliminowany z dalszego udziatu i sklasyfikowany na ostatnim miejscu.

6.7.4 Liczba zawodnikéw zakwalifikowanych do rundy finatowej
jest okreslony w punkcie 6.6.6.

6.7.5 Biegi rundy finatowej rozgrywane sa w systemie pucharowym wedtug
tacznych czaséw uzyskanych przez zawodnikéw na obu drogach.
Klasyfikacje zawodnikéw ktoérzy przegrali swoje biegi w 1/8 finatu (miejsca
9-16) i w éwiercfinale (miejsca 5-8) ustala sie wg tacznych czasow
uzyskanych na obu drogach w danej fazie zawodow.

6.7.6 Kolejnos$c¢ startu w pierwszej fazie finatu jest okreslona w punkcie 6.6.8.

6.7.7 Zawodnik, ktéry nie ukonczy w biegu rundy finatowej jednej z drég
zostaje wyeliminowany, a drugi ze startujgcych w biegu zawodnikéw zostaje
ogtoszony zwyciezcg. Zawodnik ktéry nie ukonczyt drogi zostaje
sklasyfikowany na ostatnim miejscu w danej rundzie. Jezeli obaj zawodnicy
nie ukonczg drogi, bieg powinien by¢ natychmiast powtarzany, az do czasu
wytonienia zwyciezcy.

6.7.8 Bieg o trzecie i czwarte miejsce musi zostac¢ przeprowadzony
i musi wytoni¢ zwyciezce.

6.7.9 Miejsca ex aequo sg okreslone w punkcie 6.6.11.
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6.8 PRZEBIEG KONKURENCJI - REKORD POLSKI, CZTERY DROGI

6.8.1 Liczba biegéw w rundzie eliminacyjnej i rundzie finatowej jest
uzalezniona od liczby startujgcych zawodnikéw, zgodnie z tabelg ponizej.

Liczba zawodnikéw Liczba biegéw
1-4 1

5-8 2

9-12 3

13-16 4

17-20 5

21-24 6

itd. itd.

Liczba zawodnikow w kazdym biegu powinna by¢ w miare
mozliwosci jednakowa albo jak najblizsza jednakowej. W kazdym
biegu powinni uczestniczy¢ przynajmniej dwaj zawodnicy.

Nie powinno sie przeprowadzaé rundy eliminacyjnej, jezeli w danej
kategorii startuje czterech zawodnikéw albo mnie;.

6.8.2 Kolejnos¢ startu w rundzie eliminacyjnej powinna by¢ ustalana zgodnie
z nastepujacymi zasadami:

a) Na podstawie aktualnego AR PZA, kazdemu startujgcemu
zawodnikowi powinien zosta¢ przypisany numer porzadkowy,
zgodnie z miejscem zajmowanym w Rankingu. Kolejne numery
porzadkowe powinny zosta¢ przypisane, w losowej kolejnosci,
zawodnikom niesklasyfikowanym w Rankingu.

b) Zawodnicy powinni by¢ przydzieleni do poszczegdlnych biegow
na podstawie przypisanego numeru porzadkowego, zgodnie
ze schematem ponizej (przyktad z udziatem 17 zawodnikéw).

Bieg Liczba porzadkowa

A 1V 10 » 1V

B 2 9 12

Cc 3 8 13

D 4 7 14 17

E 5p» 6 A 15 » 16 A

Kolejnosc¢ przeprowadzenia poszczegdlnych biegdw powinna zostac
ustalona losowo.

6.8.3 Liczba zawodnikéw w rundzie finatowej:
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a) jezeli w eliminacjach uczestniczyto 16 albo wiecej zawodnikéw, do
rundy finatowej moze awansowac¢ 16 zawodnikow,

b) jezeli w eliminacjach uczestniczyto od 7 do 16 zawodnikéw,
do rundy finatowej moze awansowa¢ 8 zawodnikéw,

c) jezeli w eliminacjach uczestniczyto od 3 do 8 zawodnikéw,
do rundy finatowej moze awansowac 4 zawodnikéw.

6.8.4 Jezeli w rundzie eliminacyjnej kazdy zawodnik wspina sie dwa razy. Po
starcie na drodze A, przechodzi na droge D, a zawodnik
z drogi B zamieni sie miejscami z zawodnikiem z drogi C.

6.8.5 Do rundy finatowej awansujg wszyscy zwyciezcy biegéw w rundzie
eliminacyjnej. Pozostate wolne miejsca w rundzie finatowej zajmuja pozostali
zawodnicy, ktérzy w biegu rundy eliminacyjnej uzyskali najlepsze czasy. Jezeli
po rundzie eliminacyjnej dwéch albo wiecej zawodnikéw zajmuje ex aequo
ostatnie miejsce (albo miejsca) kwalifikujace do rundy finatowej, powinno sie
miedzy nimi przeprowadzi¢ jeden bieg dodatkowy, albo, w razie potrzeby
wiecej biegéw dodatkowych, w celu uzyskania réznych wynikéw.

Jezeli w rundzie eliminacyjnej odbywa sie wigcej niz 16 biegow,
do rundy finatowej powinno awansowac¢ 16 zawodnikow
z najlepszymi czasami.

6.8.6 Zawodnik, ktéry nie ukonczy obu startéw w rundzie eliminacyjnej
powinien zosta¢ wyeliminowany z kolejnej rundy zawodéw i sklasyfikowany na
ostatnim miejscu.

6.8.7 W sktad rundy finatowej wchodza faza finatu, faza potfinatu

i, dodatkowo, w przypadku odpowiedniej liczby zawodnikéw awansujgcych
z eliminaciji, faza ¢wiercfinatu i 1/8 finatu. Na kazdg faze rundy finatowej
sktada sie jeden albo wiecej biegdéw, w zaleznosci od liczby startujacych
zawodnikéw, zgodnie z pkt 6.7.1.

6.8.8 Kolejnos¢ startu w rundzie finatowej powinna by¢ ustalana zgodnie
z nastepujacymi zasadami:

a) Na podstawie wynikéw rundy eliminacyjnej, kazdemu

z zawodnikoéw powinien zosta¢ przypisany numer porzadkowy.
Najnizsze numery powinny by¢ przypisane zawodnikom, ktorzy
wygrali biegi, w kolejnosci zgodnej z najlepszymi czasami
uzyskanymi w rundzie eliminacyjnej. Kolejne numery porzadkowe
powinny zosta¢ przypisane pozostatym zakwalifikowanym
zawodnikom, wedtug klasyfikacji po rundzie eliminacyjne;j.

b) Zawodnicy powinni by¢ przydzieleni do poszczegdlnych biegéw
na podstawie przypisanego numeru porzagdkowego, zgodnie
ze schematem ponize;j.

16 zawodnikéw/faza éwieréfinalu
Bieg Liczba porzadkowa
A 1v 8> 9V 16
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B 2 7 10 15
C 3 6 11 14
D 4> SA 12 » 13 A

8 zawodnikéw/faza pélfinatu

Bieg Liczba porzadkowa
A 1V 4> 5V 8
B 2> 3A 6> 7 A

4 zawodnikow/faza finalu
Bieg Liczba porzadkowa
A 1 2 3 4

Ze wzgledu na mozliwo$¢ nieukonczenia biegéw przez czesc
zawodnikéw w rundzie eliminacyjnej, do rundy finatowej moze sie
zakwalifikowa¢ mniejsza liczba zawodnikéw niz wynika to

ze schematu powyzej. W takim przypadku kolejnos¢ startu
zawodnikoéw, ktérzy zakwalifikowali sie do rundy finatowej

nie powinna by¢ zmieniana.

6.8.9 Do kolejnej fazy rundy finatowej powinno sie kwalifikowa¢ po dwoch
zawodnikéw z najlepszymi czasami uzyskanymi w kazdym z biegow.
Pozostali zawodnicy powinni zosta¢ sklasyfikowani zgodnie z czasami
uzyskanymi w tej fazie rundy finatowe;.

6.8.10 Zawodnicy zakwalifikowani do fazy pétfinatowej z biegu A w fazie
¢wieréfinatowej powinni zosta¢ przypisani do biegu poffinatowego razem
z zawodnikami zakwalifikowanymi z biegu D, a zawodnicy zakwalifikowani
z biegu B powinni zosta¢ przypisani do biegu z udziatem zawodnikéw
zakwalifikowanych z biegu C.

6.8.11 Zawodnicy w biegu finatowym rundy finatowej powinni by¢
klasyfikowani zgodnie z uzyskanym w tym biegu czasem.

6.8.12 Zawodnik, ktory nie ukonczy drogi w rundzie finatowej powinien zosta¢
sklasyfikowany na ostatnim miejscu danej fazy rundy finatowe;j
i wyeliminowany z kolejnych biegow.

6.8.13 Jezeli dwdch albo wiecej zawodnikow jest sklasyfikowanych

ex aequo na pierwszym miejscu po biegu finatowym rundy finatowej, powinno
sie miedzy nimi przeprowadzi¢ jeden bieg dodatkowy,

albo, w razie potrzeby wiecej biegéw dodatkowych, w celu uzyskania réznych
wynikow.

Jezeli dwéch albo wiecej zawodnikéw jest sklasyfikowanych

ex aequo w innym biegu rundy finatowej, dla uzyskania ostatecznej

klasyfikacji powinno sie bra¢ pod uwage wyniki uzyskane

w poprzedzajacej fazie rundy finatowej albo, w przypadku pierwszej

fazy rundy finatowej, wyniki uzyskane w rundzie eliminacyjne;j.

W razie dalszego braku rozstrzygnigcia powinno sie przeanalizowaé
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ewentualne poprzednie fazy zawoddw.
6.9 PRZEBIEG KONKURENCJI - REKORD POLSKI, INNA LICZBA DROG

6.9.1 PZA moze ustali¢ osobne przepisy w formacie, w ktérym liczba drég
jest inna niz dwie lub cztery.

6.10 PREZENTACJA DROGI | OBSERWACJA

6.10.1 Przejscie kazdej z drég powinien zademonstrowac gtéwny konstruktor
drég albo inna osoba z zespotu konstruujacego drogi.

6.10.2 Przejscie kazdej z drég powinno zosta¢ zademonstrowane dwukrotnie,
za pierwszym razem powoli, a za drugim razem szybko. Po dokonaniu
prezentacji powinien nastgpi¢ okres obserwacji drogi.

6.10.3 W przypadku stosowania formatu rekordu Polski demonstrowana jest
tylko jedna droga.

6.10.4 Czas obserwacji drogi powinien wynosi¢ 4 minuty i moze zosta¢
przedtuzony decyzjg sedziego gtéwnego.

6.10.5 Zawodnicy moga w czasie okresu obserwacji drogi dotyka¢ chwytow
na drodze nie odrywajgc obu n6g od powierzchni ziemi.

6.11 PRZEBIEG KONKURENCJI

6.11.1 Po wezwaniu do zajecia miejsca na starcie, kazdy z zawodnikow
powinien zaja¢ pozycje okoto dwa metry przed $ciana.

6.11.2 Startowy sygnalizator dzwiekowy powinien by¢ umieszczony w réwne;j
odlegtosci od obu/wszystkich zawodnikéw. Osoba wydajgca polecenia startu
nie powinna by¢ widoczna dla zawodnikéw i powinien by¢ to kto$ spoza grona
komisji sedziowskiej.

6.11.3 Po zajeciu przez obu/wszystkich zawodnikéw odpowiedniej pozyciji,
wyznaczona osoba powinna wydac¢ polecenie: ,Na miejsca!”.

Po wydaniu komendy ,Na miejsca!” kazdy zawodnik powinien przyja¢ pozycje
startowa: jedna noga na stopniu, druga na ziemi

lub platformie startowej (tam gdzie znajduje sie odpowiednie urzadzenie) oraz
jedna albo dwie rece na pierwszym chwycie. Jezeli obaj zawodnicy przyjeli
pozycje startowa, wyznaczona osoba pyta ,Gotéw?”. Jezeli zaden

z zawodnikOw wyraznie nie zaprotestuje, wyznaczona osoba powinna
powiedzie¢ ,Uwaga!” i po krotkiej przerwie (do dwéch sekund) zasygnalizowac
start krotkim

(do 0,2 sekundy) i glosnym, dobrze styszalnym sygnatem,

albo, w przypadku recznego pomiaru czasu, powiedzie¢ ,Start!”. Wszystkie
ustne polecenia powinny by¢ wypowiadane gto$no i wyraznie.

6.11.4 .

6.11.5 Po otrzymaniu polecenia startu, kazdy z zawodnikéw powinien
rozpocza¢ wspinaczke na drodze. Nie powinno sie przyjmowac zadnych
odwotan dotyczacych polecen startowych, z wyjatkiem sytuacji kiedy
zawodnik jasno stwierdzi, ze nie jest przygotowany

do startu w momencie, kiedy wyznaczona osoba wyda polecenie ,Na
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miejsca”.
6.11.6 Wydawaniu polecen startowych przez wyznaczona osobe
nie powinien towarzyszy¢ zaden hatas ani inne zakt6cenia mogace

uniemozliwi¢ zrozumienie polecen startowych przez zawodnikéw
lub sedziéw.

6.11.7 W przypadku falstartu, wyznaczona osoba powinna natychmiast
zatrzymac obu zawodnikéw. Wezwanie do przerwania biegu powinno byc¢
wyrazne i gto$ne. Zawodnik, ktory podczas jednej fazy dwukrotnie popetni
falstart zostaje wyeliminowany.

6.11.8 W najwyzszym punkcie drogi kazdy z zawodnikdéw powinien zatrzymac
urzadzenie mierzace czas poprzez uderzenie reka w przycisk.

6.11.9 Po ukonczeniu startu w rundzie eliminacyjnej zawodnicy powinni
przej$¢ do oddzielnej strefy izolacji, gdzie powinni pozostac

az do momentu wydania polecenia przez sedziéw drogi do jej opuszczenia.
Nie dotyczy konkurencji w formule flash.

6.11.10 Po zakonczeniu biegu w rundzie finatowej (nie dotyczy konkurencji
w formule flash):

a) jezeli stosowany jest format klasyczny, zawodnicy zakwalifikowani
do kolejnych biegéw powinni wrocic
do oddzielne;j strefy izolacji,

b) jezeli stosowany jest format rekordu Polski, wszyscy zawodnicy,
ktorzy ukonczyli droge powinni wréci¢ do oddzielnej strefy izolaciji.

6.12 INCYDENTY TECHNICZNE

6.12.1 Incydentami technicznymi w konkurencji na czas sg nastepujace
zdarzenia:

a) utamany lub obracajacy sie chwyt,

b) zbyt mocno wybrana lina, pomagajaca albo utrudniajaca
zawodnikowi wspinaczke,

c) awaria systemu pomiaru czasu,

d) inne okolicznosci nie bedace wynikiem dziatan zawodnika,
mogace mu przeszkodzi¢ lub w sposob niesprawiedliwy pomoc
podczas wspinaczki.

6.12.2 Jezeli zawodnik przerwie swoj start w wyniku incydentu technicznego,
powinien ponownie wystartowa¢ po dokonaniu stosownej naprawy.

Jezeli zawodnik przerwie swdj start w wyniku incydentu
technicznego podczas dowolnego biegu poza rundg eliminacyjng

w formacie rekordu Polski na dwoch drogach, drugi zawodnik z pary
powinien dokonczy¢ wspinaczke na swojej drodze. Jezeli incydent
techniczny zostanie potwierdzony, obaj zawodnicy powinni
wystartowaé ponownie.

6.12.3 Zawodnik ktéry przerwat swoj start w wyniku incydentu technicznego,
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musi czeka¢ na dokonanie stosownej naprawy w wydzielonej strefie izolacji.
Dotyczy to rowniez zawodnika w rundzie eliminacyjnej w formacie
klasycznym, ktory ukonczyt pierwszg droge (na ktorej incydent techniczny nie
miat miejsca) i oczekuje na start na drugiej drodze. Nie dotyczy konkurenciji
w formule flash.

Zawodnik, ktory ucierpiat w wyniku incydentu technicznego powinien
otrzymac¢ mozliwo$¢ minimum 5-minutowego odpoczynku.

6.13 REKORD POLSKI W KONKURENJI NA CZAS

6.13.1 Bicie rekordu Polski w konkurencji na czas mozna przeprowadzi¢ tylko
na oficjalnych i zaakceptowanych przez PZA $cianach,

ktére sa opisane w odrebnych przepisach dotyczacych jednakowych $cian
przeznaczonych do bicia rekordow. Wspomniane $ciany majg 10 lub 15
metréw wysokosci, majg przynajmniej

po 3 metry szerokosci na kazdg z drég a wielko$¢ przewieszenia wynosi 5
procent.

6.13.2 Osobno beda odnotowywane rekordy na $cianach 10 i 15 metrowych
w konkurencjach kobiet i mezczyzn. Osobno takze beda odnotowywane
rekordy dla wszystkich grup wiekowych junioréw,

w konkurencjach kobiet i mezczyzn.

6.13.3 Do pomiaru czasu na drogach powinno si¢ stosowac urzadzenie
mechaniczno-elektroniczne.

6.13.4 Bicie rekordu Polski mozna organizowac tylko na oficjalnych
zawodach pod patronatem PZA, pod nadzorem sedziego gtéwnego.

6.13.5 Nowy rekord Polski bedzie odnotowany przez sedziego gtéwnego
i przekazany do KWS PZA.
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7. Przepisy Pucharu Polski

7.1 WSTEP

7.1.1 Zawody cyklu Pucharu Polski powinny by¢ rozgrywane w kazdym roku
kalendarzowym.

7.1.2 W kazdym roku PZA moze zatwierdzi¢ maksymalnie 10 eliminacji cyklu
Pucharu Polski w kazdej konkurencji (prowadzenie, bouldering i czas).

7.1.3 Kazda eliminacja Pucharu Polski powinna by¢ przeprowadzana osobno
w kategoriach mezczyzn i kobiet. Do startu w zawodach cyklu Pucharu Polski
moga by¢ dopuszczeni zawodnicy,

ktorzy w roku organizacji zawodoéw korncza co najmniej 16 lat.

7.1.4 Kazda eliminacja Pucharu Polski powinna zawiera¢ konkurencje
prowadzenie, lub bouldering, lub konkurencje na czas. Kazda
z konkurenciji jest opisana odpowiednio w rozdziatach 4, 5i 6.

7.1.5 Eliminacje Pucharu Polski powinny odbywac¢ sie w weekendy. Jezeli
przeprowadzane sg zawody w jednej konkurencji, maksymalny okres trwania
eliminacji Pucharu Polski powinien wynosi¢ dwa dni; trzy dni w przypadku
dwdch konkurenc;ji (np. czas i prowadzenie) albo cztery dni jezeli w ramach
eliminacji Pucharu Polski przeprowadzane sg trzy konkurencje (prowadzenie,
bouldering i czas).

7.1.6 Po zakonczeniu kazdej eliminacji Pucharu Polski zwyciezcy
w konkurencjach prowadzenie, bouldering i na czas w kategoriach mezczyzn
i kobiet powinni otrzymac¢ puchary, ktére zapewnia klub organizujacy zawody.

7.1.7 Tytuly zdobywcow Pucharu Polski zostajg przyznane po zakonczeniu
finatowej eliminacji Pucharu Polski w cyklu rocznym, zgodnie z ponizszymi
przepisami, zawodnikom ktérzy zdobyli najwieksza liczbe punktow.

7.1.8 Po zakonczeniu rocznego cyklu Pucharu Polski, zwyciezcy w kategorii
mezczyzn i kobiet powinni otrzymac puchary. Dodatkowo, trzej pierwsi
zawodnicy w obu kategoriach powinni otrzyma¢ odpowiednio ztote, srebrne
oraz brgzowe medale.

7.2 PROWADZENIE

7.2.1 Kazda eliminacja Pucharu Polski w prowadzeniu powinna sktadac¢ sie
z eliminaciji, poffinatow, finatdw i — w razie potrzeby — superfinatow.

7.3 BOULDERING

7.3.1 Kazda eliminacja Pucharu Polski w boulderingu powinna, zgodnie
z przepisami dotyczacymi tego rodzaju zawodoéw sktadaé sie z trzech rund —
eliminacji, potfinatu i finatu.
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7.4 CZAS

7.4.1 Kazda eliminacja Pucharu Polski na czas powinna, zgodnie
z przepisami dotyczgcymi tego rodzaju zawodow sktadac sie z rundy
eliminacyjnej i finatowe;.

7.5 RANKINGI PUCHARU POLSKI

7.5.1 Po zakonczeniu kazdej eliminacji Pucharu Polski, pierwszym
30 zawodnikom w kategoriach mezczyzn i kobiet powinna zosta¢ przyznana
odpowiednia liczba punktow, zgodnie z ponizsza tabela:

Miejsce Liczb’a Miejsce Liczb'a Miejsce Liczb’a
punktow punktéow punktow
1 100 1 31 21 10
2 80 12 28 22 9
3 65 13 26 23 8
4 55 14 24 24 7
5 51 15 22 25 6
6 47 16 20 26 5
7 43 17 18 27 4
8 40 18 16 28 3
9 37 19 14 29 2
10 34 20 12 30 1

7.5.2 Punkty przyznawane zawodnikom po zakonczeniu kazdej eliminacji
Pucharu Polski przelicza sig¢ zgodnie z pkt 7.5.3 ponizej. taczna suma
punktéw kazdego zawodnika powinna by¢ przeliczana po zakorczeniu kazdej
eliminacji Pucharu Polski, a zawodnicy punktujacy w poszczegdinych
eliminacjach Pucharu powinni zosta¢ sklasyfikowani w kolejnosci od
najwiekszej do najmniejszej liczby zdobytych punktéw. Ranking Pucharu
Polski zawodnikéw w prowadzeniu, boulderingu i na czas powinien by¢
publikowany

po kazdej eliminacji Pucharu Polski.

7.5.3 Na sumaryczna liczbe punktéw zdobytych przez zawodnika w catym
cyklu Pucharu Polski powinny sie sktadac:

a) w przypadku organizacji 5 albo mniej eliminacji PP — wszystkie
wyniki zawodnika,

b) w przypadku organizacji wigcej niz 5 eliminacji PP — wszystkie
wyniki zawodnika oprécz jednego, najstabszego wyniku.

7.5.4 Na podstawie punktow zawodnikéw w poszczegdlnych eliminacjach
oblicza sie rankingi kombinacji. Maksymalna liczbe startéw w kazdej
konkurencji brang pod uwage przy obliczaniu rankingu ustala sie zgodnie z
zasadami okreslonymi w pkt 7.5.3. W rankingu kombinacji uwzgledniani sg
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wytgcznie zawodnicy startujgcy co najmniej raz w kazdej z konkurenciji.

7.5.5 Jezeli po zakonczeniu finatowej eliminacji Pucharu Polski dwoch albo
wiecej zawodnikéw zajmuje pierwsze miejsce w klasyfikacji PP z identyczng
liczba punktow, o przyznaniu pierwszego miejsca decyduje poréwnanie
wynikéw osiggnigtych przez zawodnikéw w tych eliminacjach, w ktérych
wymienieni zawodnicy bezposrednio ze sobg rywalizowali — liczba ,lepszych”
miejsc zajetych w zawodach, w ktérych wspdlnie brali udziat. Jezeli mimo
zastosowania tej zasady pierwsze miejsce nadal pozostaje nierozstrzygniete,
0 jego przyznaniu decyduje wieksza liczba lepszych wynikow

w poszczegolnych zawodach, poczynajac

od pierwszych miejsc, przez miejsce drugie itd.

7.5.6 Zgodnie z pkt 3.13.3, na podstawie wynikdw poszczegdlnych eliminacji
powinno sie oblicza¢ ranking klubow, sumujac punkty uzyskane przez
reprezentacje poszczegolnych klubéw. Maksymalna liczba branych pod
uwage eliminacji powinna byé zgodna z postanowieniami pkt 7.5.3.

7.6 ZGLOSZENIA ZAWODNIKOW

7.6.1 Kluby sportowe powinny zgtasza¢, na oficjalnym formularzu
zgtoszeniowym, nastepujacych zawodnikow:

a) Zespotu

Kazdy klub ma prawo do zgtoszenia po pigciu cztonkédw klubu
w kategoriach mezczyzn i kobiet w kazdej z konkurencji,

b) Zespotu organizatora

Klub sportowy nadzorujacy lub organizujacy eliminacje Pucharu
Polski ma prawo do zgtoszenia po dziesieciu cztonkéw klubu

w kategoriach mezczyzn i kobiet. Jezeli dany klub organizuje
wiecej niz dwie eliminacje Pucharu Polski w tej samej
konkurencji, opisana zasada dotyczy tylko dwoch eliminacji. Klub
okresla, w ktorych zawodach bedzie startowata podwojona liczba
zawodnikéw przed rozpoczeciem cyklu Pucharu Polski w danym
roku, w innym przypadku opisana zasada automatycznie dotyczy
pierwszych dwoch imprez organizowanych przez klub.

c) Pre-kwalifikowanych

Mezczyzni i kobiety zajmujacy pierwszych dziesie¢ miejsc w AR
PZA wedtug stanu Rankingu na dzien, w ktérym uptywa termin
nadsytania zgtoszen oraz zawodnicy sklasyfikowani na
pierwszych miejscach w Mistrzostwach Polski Juniorow
spetniajgcy warunek wymieniony w pkt 7.1.3 startujg jako
zawodnicy pre-kwalifikowani. Kluby moga desygnowac tych
zawodnikéw do startu obok zawodnikéw wymienionych

w pkt 7.6.1 ust. a i b powyzej.

d) Na listach dodatkowych

Kluby powinny zosta¢ dopuszczone do zgtoszenia, na oficjalnym
formularzu zgtoszeniowym PZA, kolejnych zawodnikéw na ,liscie
dodatkowej”. Zgtoszenie zostanie potwierdzone przez PZA
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po zweryfikowaniu, ze nie zostanie przekroczona maksymalna
liczba uczestnikéw przewidziana przez klub organizujacy
zawody. Ewentualne wolne miejsca powinny zosta¢ rowno
rozdzielone miedzy kluby zgtaszajgce zawodnikéw na listach
dodatkowych.

Organizatorzy musza przyja¢ zgtoszenia wszystkich oficjalnych
zawodnikéw i zawodnikéw pre-kwalifikowanych.

Organizatorzy nie moga odmoéwié przyjecia zgtoszenia zawodnika,
jezeli liczba zgtoszen w jego kategorii nie przekracza 100.

7.7 NAGRODY

7.7.1 Minimalna wysokos¢ nagrod jest ustalana przez Zarzad PZA w kazdym
roku kalendarzowym. Jezeli pula nagréd w danych zawodach przekracza
ustalone minimum, podziat nagréd jest ustalany przez Zarzad PZA wspoinie
z komitetem organizacyjnym.
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8. Przepisy Mistrzostw Polski

8.1 WSTEP

8.1.1 Mistrzostwa Polski powinny by¢ organizowane w kazdym roku
kalendarzowym.

8.1.2 Mistrzostwa Polski sg przeprowadzane w kategoriach mezczyzn
i kobiet. Do startu w zawodach cyklu Pucharu Polski mogg by¢ dopuszczeni
zawodnicy, ktorzy w roku organizacji zawodow koncza co najmniej 16 lat.

8.1.3 Kazde Mistrzostwa Polski powinny byé przeprowadzane

w konkurencjach prowadzenie, bouldering i na czas, zgodnie z odpowiednimi
przepisami zawodoéw PZA. Format kazdej konkurencji jest opisany w
rozdziatach 4, 5 i 6 odpowienia.

PZA moze ogtosi¢ alternatywny format.

8.1.4 Mistrzostwa Polski powinny sie odbywa¢ w weekendy. Czas trwania
Mistrzostw Polski nie powinien przekracza¢ czterech dni.

8.1.5 Zwyciezcom zawodow w kategoriach mezczyzn i kobiet,

w prowadzeniu, boulderingu i na czas powinny zostaé przyznane ziote,
srebrne i brgzowe medale. Dodatkowo, pierwsi trzej zawodnicy i zawodniczki
we wszystkich konkurencjach powinni otrzymaé puchary.

8.1.6 W zawodach powinna zosta¢ obliczona klasyfikacja w kombinacji.
Zwyciezcom w kombinacji mezczyzn i kobiet powinny zosta¢ przyznane ziote,
srebrne i brgzowe medale. Dodatkowo, zdobywcy pierwszych miejsc powinni
otrzymac puchary.

8.1.7 Kluby sportowe moga ubiegac sie o przyznanie organizacji Mistrzostw
Polski, jezeli organizowaty zawody rangi Pucharu Polski lub wyzszej w okresie
dwdch lat poprzedzajacych planowany termin Mistrzostw.

8.2 PROWADZENIE

8.2.1 Mistrzostwa Polski w konkurencji prowadzenie powinny sie sktada¢
z eliminaciji, poffinatow, finatéw i — w razie potrzeby — superfinatow.

8.2.2 PZA moze zarzadzi¢ przeprowadzenie rundy eliminacyjnej zawodéw w
formacie odbiegajacym od standardowego.
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8.3 ZGLOSZENIA UCZESTNIKOW

8.3.1 Kluby sportowe powinny zgtasza¢, na oficjalnym formularzu
zgtoszeniowym, nastepujacych zawodnikow:

a) do pieciu zawodnikéw w kategoriach mezczyzn i kobiet w kazdej z
konkurenciji,

b) aktualnych Mistrzéw Polski w kategoriach mezczyzn i kobiet.
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9. Przepisy Mistrzostw Polski
Juniorow

9.1 WSTEP

9.1.1 Mistrzostwa Polski Junioréw powinny byé organizowane w kazdym roku
kalendarzowym.

9.1.2 Mistrzostwa Polski Juniorow sg przeprowadzane w kategoriach
mezczyzn i kobiet.

9.1.3 Kazde Mistrzostwa Polski Junioréw powinny byé przeprowadzane
w konkurencjach prowadzenie i na czas.

9.1.4 Mistrzostwa Polski Junioréw powinny sie odbywaé w weekendy. Czas

trwania Mistrzostw Polski Junioréow powinien wynosi¢

co najwyzej trzy dni. Wybér daty zawoddéw powinien zosta¢ dokonany w taki

sposob, by zminimalizowa¢ problemy zwigzane z uczestnictwem w zajeciach
szkolnych.

9.1.5 Zdobywcom pierwszych trzech miejsc w kategoriach mezczyzn i kobiet,
w konkurencjach prowadzenie i na czas powinny zosta¢ przyznane ztote,
srebrne i bragzowe medale. Dodatkowo, najlepsi zawodnicy w obu kategoriach
poszczegdlnych konkurencji powinni otrzymaé puchary.

9.2 KATEGORIE WIEKOWE

9.2.1 Mistrzostwa Polski Junioréw powinny byé przeprowadzane
w konkurencjach prowadzenie i na czas dla nastepujacych grup wiekowych:

a) Juniorzy mtodsi: W roku przeprowadzenia zawodéw zawodnicy
powinni konczy¢ 14 albo 15 lat, np. uczestnicy Mistrzostw Polski
Junioréw Miodszych w roku 2010 powinni by¢ urodzeni w latach 1995
lub 1996,

b) Juniorzy: W roku przeprowadzenia zawoddw zawodnicy powinni
konczy¢ 16 albo 17 lat, np. uczestnicy Mistrzostw Polski Junioréw
w roku 2010 powinni by¢ urodzeni w latach 1993 lub 1994,

c) Miodziezowcy: W roku przeprowadzenia zawodow zawodnicy
powinni konczy¢ 18 lub 19 lat, np. uczestnicy Mfodziezowych
Mistrzostw Polski w roku 2010 powinni by¢ urodzeni w latach 1991
lub 1992.
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Rok Juniorzy Juniorzy Miodziezowcy

zawodow (YouT;c,g ?ILSC) (Youth AIFSC)  (Junior IFSC)
2008 1994 1993 1992 1991 1990 1989
2009 1995 1994 1993 1992 1991 1990
2010 1996 1995 1994 1993 1992 1991
2011 1997 1996 1995 1994 1993 1992
2012 1998 1997 1996 1995 1994 1993

Tabela 1. Grupy wiekowe Mistrzostw Polski Juniorow.
9.3 PROWADZENIE | CZAS

9.3.1 Zawody w konkurencjach prowadzenie i na czas powinny by¢
przeprowadzane zgodnie z odpowiednimi przepisami zawodéw PZA
z zastrzezeniem pkt 9.3.21 9.3.3.

9.3.2 Zawody w prowadzeniu powinny sie sktadac z trzech rund:

a) rundy eliminacyjnej, przeprowadzanej na dwoch réznych drogach
oraz
b) rundy finatowej.

Runda eliminacyjna powinna by¢ przeprowadzana zgodnie

z przepisami Pucharu Polski Junioréw. Runda finalowa powinna
byé przeprowadzana zgodnie z przepisami zawodow

w prowadzeniu, opisanymi w Rozdziale 4.

9.3.3 W zawodach na czas przed rozpoczeciem kolejnej fazy zawodéw rundy
finatowej nalezy zakonczy¢ poprzedzajaca faze rundy finatowej we wszystkich
kategoriach.

9.4 ZGLOSZENIA UCZESTNIKOW

9.4.1 Kluby sportowe majg prawo do zgtoszenia, na oficjalnym formularzu
zgtoszeniowym PZA, nastepujacych zawodnikow:

a) do czterech czlonkéw klubu w kazdej kategorii wiekowej, osobno
w kategoriach mezczyzn i kobiet w kazdej z konkurencji oraz

b) aktualnych Miodziezowych Mistrzow Polski, Mistrzéw Polski
Junioréw i Mistrzéw Polski Junioréw Miodszych oraz

c) zwyciezcéw Pucharu Polski Juniorow.
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10. Przepisy Pucharu Polski
Junioréw

10.1 WSTEP

10.1.1 Zawody cyklu Pucharu Polski Junioréw (PPJ) powinny
by¢ przeprowadzane w kazdym roku kalendarzowym.

10.1.2 Kazda eliminacja cyklu PPJ powinna obejmowac jedna, dwie

albo trzy kategorie wiekowe, mezczyzn i kobiet: mtodziezowcdw, junioréw
i junioréw mtodszych, zgodnie z przedziatami wiekowymi przewidzianymi
w przepisach Mistrzostw Polski Junioréw.

10.1.3 Kazde zawody cyklu PPJ mogg by¢ przeprowadzane w konkurencjach
prowadzenie lub na czas. Runda eliminacyjna zawodéw w prowadzeniu
powinna by¢ przeprowadzana na dwoch drogach pokonywanych on-sight lub
flash. W rundzie finatowej zawodéw w prowadzeniu powinno bra¢ udziat 10
zawodnikow w kazdej kategorii.

10.1.4 Zwycigzcami PPJ sg zawodnicy, ktorzy po zakonczeniu ostatniej
eliminacji cyklu w danym roku kalendarzowym majg najwigksza liczbe
punktow w poszczegoélnych kategoriach, obliczong zgodnie z obowigzujgcymi
przepisami.

10.1.5 Po zakonczeniu cyklu PPJ, pierwsi trzej zawodnicy w kazdej
konkurenciji i kategorii wiekowej powinni otrzymac kolejno medale: ztoty,
srebrny i brazowy. Zwyciezcy poszczegolnych kategorii wiekowych powinni
otrzymac¢ puchary.

10.1.6 Po zakonczeniu kazdej eliminacji PPJ, pierwsi trzej zawodnicy

we wszystkich kategoriach wiekowych powinni otrzymac kolejno ztote, srebrne
i bragzowe medale. Zwyciezcy w poszczegolnych kategoriach wiekowych
powinni otrzymac puchary.

10.2 RANKING PPJ

10.2.1 Startujgcym zawodnikom, w kazdej kategorii wiekowej, powinna
zostac przyznana liczba punktéw okreslona w pkt 7.5.1 przepiséw Pucharu
Polski (seniorow).

Punkty poszczegdlnych zawodnikéw po przeprowadzeniu kolejnych
eliminacji cyklu PPJ powinny by¢ sumowane wg ponizszych zasad:

a) jezeli organizowanych jest 5, 6 albo 7 imprez w roku, do tgcznej
klasyfikaciji liczy sie suma 4 najlepszych wynikéw zawodnika,

b) jezeli organizowane sg 3 albo 4 imprezy w roku, do tacznej
klasyfikaciji liczy sie suma 3 najlepszych wynikéw zawodnika,

c) jezeli w danym roku organizowane sa 2 imprezy albo mniej, tytut
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zdobywcow PPJ nie powinien by¢ przyznawany.

Zawodnicy posiadajacy punkty PPJ powinni by¢ klasyfikowani
w malejacej kolejnosci liczby sumowanych punktéw. Otrzymana
w ten sposob klasyfikacja stanowi oficjalny Ranking PPJ.

10.2.2 Jezeli po zakonczeniu ostatnich zawodéw cyklu PPJ w danym roku, na
pierwszym miejscu sklasyfikowanych jest 2 albo wiecej zawodnikéw, dla
ustalenia ostatecznej klasyfikacji powinno bra¢ sie pod uwage wyniki tych
zawodnikéw uzyskane w zawodach, w ktérych bezposrednio ze sobg
rywalizowali — liczbe ,wyzszych” miejsc w zawodach, w ktérych
wspotuczestniczyli. Jezeli mimo zastosowania tej zasady nie uda sie ustali¢
zwycigzcy, o0 pierwszym miejscu powinna zdecydowac wieksza liczba
najlepszych wynikéw, poczynajac od liczby zdobytych przez zawodnika
pierwszych miejsc, nastepnie drugich itd.

10.3 ZGLOSZENIA UCZESTNIKOW

10.3.1 Kazdy klub sportowy z licencjg PZA ma prawo zgtoszenia do
poszczegdlnych zawoddw PPJ do 4 chtopcéw i 4 dziewczat w kazdej
konkurenciji i kategorii wiekowej. Klub organizujgcy zawody ma prawo
zgtoszenia dodatkowych 2 zawodnikéw w kazdej konkurenc;ji i kategorii. Dla
kazdego ze zgtaszanych zawodnikéw klub musi wystapi¢ o licencje
zawodnika.

10.3.2 Zgtoszenia udziatu w zawodach PPJ muszg zosta¢ przestane
do klubu organizujgcego zawody oraz do PZA nie pdzniej
niz na 15 dni przed data zawodow.

10.3.3 Kluby sportowe powinny mie¢ mozliwos$¢ potwierdzania udziatu swoich
zawodnikéw do czasu rejestracji poprzedzajacej zawody.

10.3.4 Optata startowa w eliminacji PPJ nie powinna przekraczaé
20 PLN od zawodnika.

10.3.5 Zawodnicy spoza Polski mogg bra¢ udziat w zawodach PPJ, jednak
bez mozliwosci klasyfikacji w Rankingu PPJ. Przed przyznaniem punktéw do
Rankingu, ww. zawodnicy powinni zosta¢ usunigeci z wynikéw zawodow.

10.4 CZAS TRWANIA ZAWODOW

10.4.1 Kazde zawody PPJ powinny trwaé nie dtuzej niz 2 dni i odbywac sie
w weekendy lub okresach wolnych od zaje¢ szkolnych. W miare mozliwosci,
zawody PPJ powinny trwa¢ nie dtuzej niz pottora dnia i konczy¢ sie do
godziny 16:00 w niedziele. Jezeli zakonczenie zawodoéw jest planowane na
pdzniejszg godzine (niz 16:00 w niedziele), klub/organizator powinien o tym
poinformowac w oficjalnej informacji o zawodach. Eliminacje powinno sie
przeprowadza¢ w sobotg, a finaty — w niedzielg.
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10.5 SCIANA WSPINACZKOWA

10.5.1 Zawody PPJ mogq by¢ przeprowadzane na $cianach w halach albo na
otwartym powietrzu (zadaszonych albo statych). Wysokos$¢ $cian musi
wynosi¢ minimum 10 m, a dlugo$¢ drég — minimum 15 m.

10.5.2 W razie potrzeby ograniczenia przebiegu drogi na $cianie lub
ograniczenia dostepu do niektérych elementow rzezby lub chwytow,
ograniczniki powinny by¢ zaznaczone zgodnie z pkt 3.2.2 przepiséw ogodlnych.

10.6 WYNIKI | LICZBA ZAWODNIKOW W KOLEJNYCH RUNDACH
W KONKURENCJI PROWADZENIE

10.6.1 Dla kazdej kategorii powinny by¢ przeprowadzone dwie rundy
eliminacyjne i jedna finatowa. Drogi eliminacyjne powinny sie rézni¢ miedzy
soba, ale mie¢ podobne trudnosci.

10.6.2 Klasyfikacja po zakonczeniu rund eliminacyjnych jest obliczana
wg nastepujacego wzoru:

PT=vrIxr2
gdzie PT - suma punktow,

r1 - miejsce w 1 rundzie
eliminacyjne;j,

r2 - miejsce w 2 rundzie

eliminacyjne;j.

Im mniejsza jest liczba punktow, tym lepszy jest wynik uzyskany
przez zawodnika. Dodatkowo, dla ustalania wynikéw kazdej z rund
powinna by¢ stosowana korekta punktow za miejsca ex aequo:
kazdemu ze sklasyfikowanych ex aequo zawodnikéw powinna byé
przyznawana $rednia liczba punktéw, stanowigca wynik dzielenia
liczby punktow przez liczbe pozycji (np. w przypadku 6 zawodnikéw
sklasyfikowanych w danej rundzie ex aequo na pierwszym miejscu —
35pkt[1+2+3+4+5+6=21;21/6=23,5]albo 4 miejsc

ex aequo na drugim miejscu —3,5pkt [2+3 +4 + 5= 14;
14/4=35]).

10.6.3 Liczba zawodnikéw w rundzie finatowej powinna wynosi¢
10 zawodnikow w kazdej kategorii.

10.7 KOLEJNOSC STARTU

10.7.1 W pierwszej rundzie eliminacyjnej zawodnicy startujg w kolejnosci
losowej. W drugiej rundzie eliminacyjnej, w przypadku stosowania formuty
flash, kolejnos$¢ startu powinna by¢ taka jak w pierwszej rundzie,

z przesunieciem o 50%. Przykfad 1: jezeli w danej grupie startuje 20
zawodnikow, pierwszym zawodnikiem startujgcym w drugiej rundzie powinien

by¢ zawodnik, ktéry startowat w pierwszej rundzie jako jedenasty. Przyktad 2:
jezeli w danej grupie startuje 19 zawodnikéw, pierwszym zawodnikiem
startujgcym w drugiej rundzie powinien by¢ zawodnik, ktéry startowat
w pierwszej rundzie jako dziesiaty. Kazdy z zawodnikéw powinien mie¢
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zapewniony minimum 50-minutowy czas na odpoczynek miedzy startami na
pierwszej i drugiej drodze. W przypadku stosowania formuty on sight

kolejnos¢ startu w drugiej rundzie powinna by¢ identyczna jak w rundzie
pierwszej.

10.7.2 W rundzie finatowej zawodnicy powinni startowa¢ w kolejnosci
odwrotnej do klasyfikacji po rundach eliminacyjnych.
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11. REGIONALNY PUCHAR POLSKI
JUNIOROW

11.1 NIE DOTYCZY.
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12. Przepisy dyscyplinarne

12.1 WSTEP
12.1.1 Catkowity nadzér nad wszystkimi czynnosciami i decyzjami
dotyczacymi zawoddw w miejscu ich przeprowadzania sprawuje sedzia
gtéwny (zob. pkt 1.4.1 ust. a).
12.2 ZAWODNICY
12.2.1 W przypadku naruszenia przepisow zawoddw oraz niesubordynaciji
zawodnikow, sedzia gléwny oraz sedzia PZA sg upowaznieni do:
a) udzielenia nieoficjalnego, stownego ostrzezenia,
b) udzielenia oficjalnego ostrzezenia, potgczonego z ukaraniem
zawodnika zo6ttg kartka.

12.2.2 Ostrzezenie z6ttg kartkg z zastosowaniem pkt 11.2.1 ust. b moze
zostac udzielone w nastepujacych sytuacjach:
W odniesieniu do polecen sedziego gtdwnego lub sedziego PZA,
w wypadku:
a) niestosowania sie do polecen sedziego gtéwnego lub sedziego
PZA, takich jak:

(i)celowe opoznianie powrotu do strefy izolacji, po wydaniu
takiego polecenia przez sedziego PZA lub sedziego gtéwnego,

(ii)celowe opdznianie opuszczenia strefy przejSciowej mimo
otrzymania takiego polecenia,

(iii)niewystartowanie mimo polecenia sedziego PZA.

W odniesieniu do sprzetu i ceremonii:

b) niedostosowania sig do przepisow PZA w zakresie sprzetu
i ubioru,

c) braku koszulki startowej lub numeru startowego dostarczonej
przez organizatora,

d) nieuczestniczenia przez zawodnika w ceremonii rozpoczecia
zawodow,

e) nieuczestniczenia przez finaliste zawodéw w ceremonii wrgczenia
nagrod,

W odniesieniu do przebiegu zawodow:

f) uzywania wulgarnego lub obrazliwego jezyka albo podobnego
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zachowania, o stosunkowo tagodnej naturze,
g) niesportowego zachowania o stosunkowo tagodnej naturze.

Odwotania od decyzji podjetej w ww. przypadkach sktada sie
zgodnie z zasadami okreslonymi w Rozdziale 12.

12.2.3 Otrzymanie przez zawodnika w czasie jednych zawoddw drugiej zéttej
kartki powinno skutkowa¢ wykluczeniem z udziatu w zawodach.

Otrzymanie przez zawodnika trzech zéttych kartek w jednym sezonie
powinno skutkowaé jedng z nastepujacych sankcji:

a) wykluczeniem zawodnika z kolejnych zawodéw PZA zaliczanych
do AR PZA, o ile zawodnik zostat do nich zgtoszony,

b) jezeli ust. a nie znajduje zastosowania, wykluczeniem zawodnika
z kolejnych zawoddéw PZA i zaliczanych do AR PZA w tej samej
konkurenciji, w ktorej zawodnik uczestniczyt otrzymujac trzecig z6itg
kartke.

12.2.4 Sedzia gtéwny jest upowazniony do wykluczenia zawodnika
z zawodow. Wykluczeniu powinno towarzyszy¢ pokazanie zawodnikowi
czerwonej kartki.

Dyskwalifikacja bez dalszych konsekwencji

Naruszeniami przepisow, ktére powinny skutkowaé otrzymaniem
czerwonej kartki i natychmiastowa dyskwalifikacjg zawodnika
w zawodach sa;:

a) ogladanie drog spoza dozwolonej strefy,
b) uzywanie niezatwierdzonego sprzetu,

c) niedozwolone komunikowanie sie w jakikolwiek sposob w czasie
pobytu w strefie izolacji i innych miejscach, gdzie jest to
niedozwolone.

Odwotania od decyzji podjetej ww. przypadkach skfada sie zgodnie
z zasadami okreslonymi w Rozdziale 12.

Dyskwalifikacja z przekazaniem sprawy do Komisji Dyscyplinarnej

Naruszeniami przepiséw, ktére powinny skutkowac otrzymaniem
czerwonej kartki i natychmiastowg dyskwalifikacjg zawodnika lub
cztonka zespotu w zawodach, wraz z przekazaniem sprawy do
Komisji Dyscyplinarnej PZA sa:

W miegjscu przeprowadzania zawodow:

d) zbieranie dodatkowych, niedozwolonych przepisami
wspotzawodnictwa informacji dotyczacych drogi, ktérg zawodnik ma
przejsc¢,

e) zbieranie i przekazywanie dodatkowych, niedozwolonych
przepisami wspotzawodnictwa informacji innym zawodnikom,
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f) przeszkadzanie lub rozpraszanie uwagi innych przygotowujacych
sie do startu albo startujgcych zawodnikéw,

g) niestosowanie sie do polecen sedziéw, organizatoréw lub oséb
oficjalnych PZA,

h) odmowa zastosowania sie do przepiséw dotyczacych reklamy
na ubiorze i sprzecie zawodnika,

i) niesportowe zachowanie lub inne powazne zaktdcenie przebiegu
zawodow,

j) wulgarne, obrazliwe zachowanie lub grozby w stosunku
do przedstawicieli PZA, organizatoréw, czionkéw zespotéw
(wtaczajac zawodnikéw) lub innych oséb.

Poza miejscem przeprowadzania zawodéw, ale w strefie publicznej
zawodow, miejscu zakwaterowania zawodnikéw lub innym miejscu
pozostajgcym w zwigzku z przeprowadzeniem zawodow:

k) powazne niesportowe zachowanie lub inne powazne wykroczenie,

1) wulgarne, obrazliwe zachowanie lub grozby w stosunku
do przedstawicieli PZA, organizatorow, czionkow zespotow
(wtaczajac zawodnikow) lub innych osdéb.

Postepowanie prowadzone przez Komisje Dyscyplinarng PZA
jest prowadzone zgodnie z przepisami dyscyplinarnymi PZA.

12.2.5 Po ukaraniu zawodnika z6itg albo czerwong kartka, sedzia gtowny
powinien, w najblizszym dogodnym momencie:

a) dostarczy¢ menedzerowi zespotu zawodnika (albo w razie jego
nieobecnosci — ukaranemu zawodnikowi) protokét upomnienia
dotyczacy naruszenia przepisoéw z informacja, czy sedzia gtéwny
proponuje przekazanie sprawy do rozpatrzenia w dalszej procedurze
dyscyplinarnej, zgodnie z obowigzujacymi przepisami,

b) dostarczy¢ PZA kopie protokotu, o ktérym mowa w ust. a,

wraz ze szczegotowym raportem dotyczacym naruszenia przepiséw,
dostepnymi dowodami oraz zaleceniami dotyczacymi rozpatrzenia
dodatkowych sankcji wobec zawodnika

przez Komisje Dyscyplinarng PZA.

12.3 POZOSTALI CZLONKOWIE ZESPOLOW

12.3.1 Pozostali cztonkowie zespotéw powinni sig stosowac¢ do tych samych
przepiséw co zawodnicy i powinni by¢ jednakowo traktowani.

12.4 OSOBY TRZECIE

12.4.1 Sedzia gtéwny jest upowazniony do zadania natychmiastowego
opuszczenia miejsca przeprowadzenia zawoddéw przez kazdg osobe
naruszajgca przepisy i, w razie potrzeby, do wstrzymania przebiegu zawodow
az do zastosowania sie do powyzszego polecenia.
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13. Procedury odwotlawcze

13.1 WSTEP
13.1.1 (skreslony)

13.1.2 Odwotanie powinno by¢ przyjmowane tylko facznie z przewidziang
przepisami opfata.

13.2 KOMISJA ODWOLAWCZA

13.2.1 W przypadku ztozenia odwotania w formie pisemnej, albo ustnie
zgodnie z pkt 12.3.1 i 12.4.2 ust. b ponizej, sedzia gtéwny powinien powotaé
komisje odwotawczg. W skitad komisji wchodzg sedzia gtéwny i delegat PZA.
Jezeli decyzje bedaca przedmiotem odwotania podjat sedzia gtéwny, a nie
sedzia PZA, miejsce sedziego gléwnego w komisji powinien zaja¢ sedzia
PZA. Jezeli komisja
nie moze podjac¢ decyzji wiekszoscig gtoséw, decyzja bedaca przedmiotem
odwotania zostaje utrzymana. Odwotanie nalezy rozpatrzy¢é mozliwie jak
najszybciej. W przypadku odwotan przekazanych na pismie, decyzje komisji
odwotawczej
przekazuje sie pisemnie osobie oficjalnie sktadajacej odwotanie, albo —

w przypadku odwotania podlegajacemu pkt 12.4.2 ust. b — menedzerowi
zespotu lub zawodnikowi.

13.2.2 Decyzja komisji odwotawczej w odniesieniu do pkt 12.3 i 12.4 ponizej
powinna by¢ ostateczna i nie powinna by¢ przedmiotem dalszego odwotania.

13.3 ODWOLANIA OD DECYZJI DOTYCZACYCH STARTU

13.3.1 Odwotanie zwigzane z trescig pkt 4.10.3 moze zosta¢ ztozone
do sedziego PZA, ktory powinien o tym natychmiast poinformowac¢ sedziego
gtéwnego w celu rozpoczecia procedury odwotawczej.

13.4 ODWOLANIA OD OGLOSZONYCH WYNIKOW

13.4.1 Odwotanie dotyczace klasyfikacji zawodnikéw po zakonczeniu
dowolnej rundy zawoddw poza finatem i superfinatem, musi zostaé ztozone
w przeciggu 20 minut od publikacji wynikéw. Odwotanie dotyczace wynikow
finatu lub superfinatu musi zosta¢ ztozone w przeciggu 10 minut od publikacji
wynikow. Odwotanie moze zosta¢ ztozone dopiero po zakonczeniu rundy i
oficjalnym ogtoszeniu wynikéw. Odwotanie musi by¢ sporzadzone pisemnie
i przekazane sedziemu gtéwnemu przez menedzera zespotu albo, w razie
nieobecnosci menedzera, przez zawodnika. Ztozeniu odwotania powinno
towarzyszy¢ przekazanie delegatowi PZA optaty odwotawczej w wysokosci
okreslonej przez PZA. Komisja odwotawcza powinna dopilnowaé, zeby
zawodnik/zawodnicy ktorych miejsca zmienity sie po uznaniu protestu, zostali
natychmiast o tym poinformowani.

13.4.2 Zawody na czas:
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a) jezeli odwotanie dotyczy ogtoszonych wynikéw, odwotanie musi
zostac ztozone zgodnie z pkt 13.4.1,

b) jezeli odwotanie dotyczy biegu rozgrywanego w systemie
pucharowym, odwotanie musi zosta¢ ztozone natychmiast

po ogtoszeniu wynikéw biegu. Sedzia PZA powinien natychmiast
przekazaé sprawe sedziemu gtébwnemu. Do momentu ogtoszenia
decyzji przez sedziego gtéwnego nie powinien zosta¢
przeprowadzony kolejny bieg w zawodach. W przypadku

tego rodzaju odwotan nie pobiera sie zadnych optat.

13.5 ODWOLANIE PO ODWOLANIU

13.5.1  Odwotanie dotyczgce konsekwencji decyzji podjetej przez komisje
odwotawczg powinno zosta¢ zgtoszone najpozniej w ciggu 10 minut
po ogtoszeniu decyzji komisji. W rundzie finatowej i podczas
superfinatu takie odwotanie musi by¢ zgtoszone natychmiast.

13.6 SKARGA DO KOMISJI DYSCYPLINARNEJ

13.6.1 Jezeli sedzia gtéwny uzna, ze naruszenie przepiséw wymaga
rozpatrzenia sprawy przez Komisje Dyscyplinarng PZA,

powinna ona zosta¢ przekazana do ww. komisji razem z odpowiednim
raportem sedziego, kopiami pisemnej korespondencji pomiedzy sedzig
a menedzerem zespotu/zainteresowanym zawodnikiem oraz wszystkimi
dostepnymi dowodami.

13.7 KOMISJA DYSCYPLINARNA

13.7.1 Procedury obowigzujgce Komisje Dyscyplinarng i sposob jej
powotywania okreslajg przepisy dyscyplinarne i odwotawcze PZA.

13.8 OPLATA ODWOLAWCZA

13.8.1 Optata odwotawcza powinna by¢ wnoszona zgodnie z listg optat
publikowang corocznie przez PZA.

13.8.2 W przypadku uznania odwotania, optata odwotawcza powinna zostaé
zwrocona. W przypadku negatywnego rozpatrzenia odwotania, optata
odwotawcza nie powinna by¢ zwracana.
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14. Przepisy antydopingowe

14.1 STANDARD
14.1.1 IFSC przyjeta Swiatowy Kodeks Antydopingowy (Kodeks).
14.2 ZASTOSOWANIE

14.2.1 Kodeks dotyczy wszystkich zawoddéw organizowanych pod patronatem
PZA. Branie udziatu, przygotowanie sie albo uczestniczenie w jakikolwiek
sposob — jako zawodnik, opiekun, trener, dziatacz, lekarz lub personel
paramedyczny — w tych zawodach, jest traktowane jako zobowigzanie do
postepowania w zgodzie z Kodeksem i wyrazenie zgody na podleganie
Kodeksowi oraz pkt 13.4.1 niniejszych przepisow.

14.3 ORGANY ODPOWIEDZIALNE W PZA

14.3.1 Organami odpowiedzialnymi PZA za zastosowanie Kodeksu
w zawodach wspinaczkowych w prowadzeniu, boulderingu i na czas sg
Zarzad i Komisja Dyscyplinarna PZA.

14.3.2 Zarzad PZA moze przekazywac swoje uprawnienia statym grupom
roboczym i organom doradczym.

14.4 WYKROCZENIA | SANKCJE

14.4.1 Naruszenia przepisow antydopingowych beda rozpatrywane zgodnie
z przepisami dyscyplinarnymi PZA.
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15. Aktualizowany Ranking PZA

15.1 WSTEP

15.1.1 Aktualizowany Ranking PZA (AR PZA) jest obliczany osobno
dla kobiet i mezczyzn we wszystkich konkurencjach i kategoriach wiekowych
przewidzianych przepisami PZA.

15.1.2 AR PZA jest liczony jako suma punktéw uzyskanych

przez zawodnika w startach w zawodach rangi Pucharu lub Mistrzostw Polski
w czasie ostatnich 12 miesiecy, liczac réwno

rok wstecz od dnia sporzadzenia rankingu.

15.2 LICZBA PUNKTOW

15.2.1 Liczba punktéw AR PZA przyznawana zawodnikowi za zajecie danego
miejsca w zawodach jest uzyskiwana poprzez przemnozenie punktow
uzyskanych przez zawodnika w danych zawodach
na podstawie tabeli UIAA przez wage zawodow.

15.2.2 Liczba punktéw AR PZA przyznawana zawodnikowi jest zaokraglana
do dwodch miejsc po przecinku.

15.3 WAGA ZAWODOW

15.3.1 Wage zawodow oblicza sie na podstawie stanu AR PZA na dzien
poprzedzajacy zawody, jako wspodtczynnik z przedziatu 0-1 uzyskany poprzez
podzielenie sumy punktéw rankingowych wszystkich zawodnikéw biorgcych
udziat w zawodach wedtug tabeli CUWR przez sume punktéw tabeli CUWR
(1268).

15.3.2 Tabela CUWR jest tabelg punktéw rankingowych UIAA z liczbg
punktow za kazde miejsce powiekszong o 15.

15.3.3 Zawodnikom sklasyfikowanym w AR PZA ex aequo przyznaje sie
usredniong liczbe punktow CUWR za miejsce ex aequo i wszystkie kolejne,
nie przyznane miejsca. Na przyktad w przypadku dwéch zawodnikéw
sklasyfikowanych ex aequo na drugim miejscu, obu zawodnikom przyznaje sie
(80+15 + 65+15) / 2 = 87,5 punkta.

15.3.4 Waga zawodow jest zaokraglana do dwoch miejsc po przecinku.

15.3.5 Dla obliczenia wagi pierwszych zawodéw w 2004 roku zostat
zastosowany prowizoryczny ranking AR PZA, obliczony poprzez
zastosowanie wagi zawodow rownej 0,6 dla wszystkich zawodéw PZA w 2003
roku.

15.3.6 Waga réwna 0,6 zostata tez zastosowana dla obliczenia punktéw
AR PZA po pierwszych zawodach w kategorii mtodziezowcow/kobiet w 2004
roku.
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15.4 AR PZA JUNIOROW | MLODZIEZOWCOW

15.4.1 Punkty AR PZA zdobyte w poprzednim roku kalendarzowym
przez tych junioréw i mtodziezowcow, ktérzy z poczatkiem nowego roku
kalendarzowego zmienili kategorie wiekowg sg traktowane
jak zdobyte w nowej kategorii wiekowej.
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16. Klasy sportowe

16.1 WSTEP
16.1.1 Ustala sie nastepujace klasy sportowe we wspinaczce sportowe;j:
a) mistrzowska miedzynarodowg (MM),
b) mistrzowska (M),
c) pierwsza (1),
d) druga (ll).
16.2 WAZNOSC KLASY

16.2.1 Klasa sportowa jest wazna od dnia jej zdobycia do kornca nastepnego
roku kalendarzowego, z wyjatkiem klasy mistrzowskiej miedzynarodowej (MM)
zdobytej na Mistrzostwach Swiata

albo Mistrzostwach Europy, ktéra zachowuje waznos$¢ przez okres 24

miesiecy od daty uzyskania.
16.3 WARUNKI UZYSKANIA KLASY
16.3.1 Warunkiem uzyskania klasy mistrzowskiej miedzynarodowej (MM) jest:

a) zdobycie miejsca 1-3 w Mistrzostwach Swiata albo Mistrzostwach
Europy albo

b) prowadzenie drogi 8c+/VI.8 RP albo 8b/VI1.6 OS (mezczyzni) albo
c) prowadzenie drogi 8b+/VI.7 RP albo 8a/VI.5+ OS (kobiety).
16.3.2 Warunkiem uzyskania klasy mistrzowskiej (M) jest:

a) awans do finatu Mistrzostw Swiata albo Mistrzostw Europy
w konkurencjach prowadzenie albo bouldering albo

b) awans do péffinatu Mistrzostw Swiata albo Mistrzostw Europy
w konkurencji na czas albo

c) zdobycie pierwszego miejsca w Mistrzostwach Polski senioréw
albo

d) prowadzenie drogi 8c/VI.7 RP albo 8a+/VI.5+ OS (mezczyzni)
albo

e) prowadzenie drogi 8b/V1.6+ RP albo 7c+/VI.5 OS (kobiety).
16.3.3 Warunkiem uzyskania klasy pierwszej (1) jest:

a) zdobycie pierwszego miejsca w Mistrzostwach Polski Junioréw
albo
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b) zdobycie miejsca 2-3 w Mistrzostwach Polski senioréw albo

c) prowadzenie drogi 8b+/VI.6+ RP albo 8a/VI.5 OS (mezczyzni)
albo

d) prowadzenie drogi 8a+/VI.6 RP albo 7c/VI.4+/5 OS (kobiety).

16.3.4 Warunkiem uzyskania klasy drugiej (Il) jest zdobycie miejsca 2-3
w Mistrzostwach Polski Junioréw.

16.4 TRYB PRZYZNAWANIA KLASY
16.4.1 Klasy sportowe przyznaje sie na wniosek zawodnika.

16.4.2 Przyznanie klasy sportowej podlega potwierdzeniu w oficjalnym
komunikacie PZA i powinno zawiera¢ nastepujace dane: nazwisko, imig i date
urodzenia, przynalezno$¢ klubowa, podstawe przyznania klasy, date
uzyskania i termin waznosci klasy.

16.4.3 W przypadku klas sportowych zdobytych na zawodach, podstawg
do nadania klasy sportowej sg oficjalne, zweryfikowane wyniki zawodéw.

16.4.4 W przypadku przej$¢ skalnych, spetnienie warunkéw do nadania klasy
sportowej, o ktérych mowa w pkt 15.3 ocenia Zarzad PZA.

W przypadku drég o nieustalonej lub niepotwierdzonej wycenie PZA ma
prawo wstrzymac przyznanie klasy. Zawodnik moze dotaczy¢

do wniosku o przyznanie klasy sportowej dokumentacje potwierdzajaca
przejscie.

16.4.5 PZA prowadzi ewidencje sklasyfikowanych zawodnikow.

16.4.6 Wzor wniosku o przyznanie klasy sportowej jest udostepniony
na stronach internetowych PZA.
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17. Kadra narodowa

17.1 KATEGORIE WIEKOWE

17.1.1 Ustala sie podziat kadry narodowej we wspinaczce sportowe;j
na cztery kategorie wiekowe:

a) seniorow,

b) miodziezowcow,

c) junioréw,

d) junioréw mtodszych.

17.1.2 Przedziaty wiekowe, o ktorych mowa w pkt 16.1.1 okreslajg
odpowiednie przepisy ICC i PZA.

17.2 PODSTAWA KWALIFIKACJI DO KADRY

17.2.1 Podstawg do kwalifikowania zawodnikéw do kadry narodowej sa:
a) aktualizowany ranking Polskiego Zwigzku Alpinizmu (AR PZA) lub
b) klasy sportowe zawodnikéw.

17.2.2 W uzasadnionych przypadkach Zarzad PZA moze poszerzy¢ skiad
kadry narodowej na wybrane imprezy pucharowe lub mistrzowskie na wniosek
zawodnika. Decyzja o rozszerzeniu kadry podlega ogtoszeniu w komunikacie
PZA z podaniem imienia, nazwiska, przynaleznosci klubowej i uzasadnienia
decyzji.

17.3 IMPREZY PUCHAROWE

17.3.1 Do kadry narodowej na imprezy pucharowe, w odpowiednich
kategoriach wiekowych, nalezg zawodnicy:

a) zajmujacy miejsca 1 lub 2 w odpowiednim AR PZA lub
b) posiadajacy aktualng klase sportowg PZA.
17.4 IMPREZY MISTRZOWSKIE

17.4.1 Do kadry narodowej senioréw na imprezy mistrzowskie nalezg
zawodnicy:

a) zajmujacy 1 miejsca w odpowiednim AR PZA lub

b) posiadajacy aktualng klase mistrzowska miedzynarodowg (MM)
lub aktualng klase mistrzowska (M).

17.4.2 Do kadry narodowej miodziezowcow, junioréw i juniorow mtodszych na
imprezy mistrzowskie nalezg zawodnicy:
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a) zajmujacy 1 miejsca w odpowiednim AR PZA lub

b) posiadajacy aktualng klase mistrzowska miedzynarodowg (MM),
aktualng klase mistrzowska (M) albo aktualng klase
pierwszag (I) PZA.
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18. Licencje

18.1 LICENCJE ZAWODNICZE

18.1.1 Warunkiem uczestnictwa zawodnika we wspotzawodnictwie
we wspinaczce sportowej organizowanym przez PZA jest posiadanie przez
zawodnika licencji PZA.

18.1.2 Licencje przyznaje sie na wniosek zawodnika. Zawodnik zrzeszony
w klubie sportowym sktada wniosek za posrednictwem reprezentowanego
przez siebie klubu.

18.1.3 Licencje przyznaje sie na okres 1 roku kalendarzowego.

18.1.4 Przyznanie licencji zawodnikowi nastepuje na wniosek, ztozony
wraz z nastepujacymi zatgcznikami:

a) oryginatem zaswiadczenia lekarskiego o braku przeciwwskazan
do uprawiania wspinaczki sportowej wydanym przez lekarza
uprawnionego do orzecznictwa sportowo-lekarskiego,

b) w przypadku zawodnika niepetnoletniego — pisemng zgodg
przedstawiciela ustawowego, opiekuna prawnego albo opiekuna
faktycznego,

c) pisemnym zobowigzaniem zawodnika do przestrzegania
postanowien statutu i regulaminéw PZA oraz UIAA Climbing (ICC),
w tym do poddania si¢ odpowiedzialnosci dyscyplinarnej,

d) pisemng zgodg na rozpowszechnianie swojego wizerunku

w stroju reprezentacji kadry w rozumieniu art. 81 ust. 1 ustawy z dnia
4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych (Dz. U.
2000 r. Nr 80, poz. 904 z p6zn. zm.).

18.1.5 Wz6r wniosku o przyznanie licencji jest udostepniony na stronach
internetowych PZA.

18.2 LICENCJE SEDZIOWSKIE

18.2.1 Warunkiem podjecia funkcji sedziowskich w czasie zawoddéw
w ramach wspotzawodnictwa we wspinaczce sportowej organizowanego
przez PZA jest posiadanie licencji sedziego wspinaczki sportowej PZA.

18.2.2 Licencje przyznaje sie na okres 1 roku kalendarzowego.

18.2.3 Przyznanie licencji sedziego nastgpuje na wniosek zainteresowanego,
ztozony wraz z nastepujacymi zatgcznikami:

a) oryginatem zaswiadczenia lekarskiego o braku przeciwwskazan
lekarskich do wykonywania funkcji sedziego sportowego,

b) dowodem wniesienia optaty licencyjne;.
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18.2.4 Wz6r wniosku o wydanie licencji sedziego wspinaczki sportowej PZA
jest udostepniony na stronach internetowych PZA.

18.3 LICENCJE KLUBOW

18.3.1 Przepisy pkt 17.3 stosuje sie do stowarzyszen sportowych,
uczniowskich klubéw sportowych oraz innych podmiotéw, zwanych dalej
Lklubami sportowymi” uczestniczacych we wspdtzawodnictwie we wspinaczce
sportowej prowadzonym przez PZA.

18.3.2 Warunkiem udziatu we wspétzawodnictwie organizowanym przez
Polski Zwigzek Alpinizmu jest posiadanie przez klub sportowy licencji PZA.

18.3.3 Licencje przyznaje sie na okres 1 roku kalendarzowego.

18.3.4 Zarzad PZA moze przyzna¢ licencje warunkowa na krétszy okres
niz to okreslono w pkt 17.3.3, w przypadku koniecznosci dokonania
uzupetnien w dokumentaciji przedstawionej przez wnioskodawce.

18.3.5 Podstawg do przyznania licenc;ji jest spetnienie przez wnioskodawcow
nastepujacych warunkow:

a) posiadanie co najmniej jednej licencji zawodnika albo deklaraciji
udziatu we wspétzawodnictwie we wspinaczce sportowe;j,

b) uczestniczenie we wspotzawodnictwie sportowym dzieci,
mtodzikéw, junioréw mtodszych, junioréw, mtodziezowcow
lub senioréw,

c) zZlozenie deklaracji zapoznania sie z postanowieniami statutu
i regulaminami PZA oraz UIAA Climbing (ICC), wraz z deklaracjg
poddania sie odpowiedzialnosci dyscyplinarnej.

18.3.6 Klub sportowy ubiegajacy sie o przyznanie licencji sktada wniosek
w Polskim Zwigzku Alpinizmu.

18.3.7 Whniosek, o ktéorym mowa w pkt 17.3.6, nalezy ztozy¢ wraz
z nastepujacymi zatacznikami:

a) wypisem z wtasciwego rejestru, nie starszym niz 3 miesiace,

b) w przypadku stowarzyszen — odpisem statutu, uwierzytelnionym
przez uprawnione zgodnie ze statutem osoby,

c) dowodem whniesienia optaty licencyjnej.
18.3.8 Z optat licencyjnych sg zwolnione kluby zrzeszone w PZA.

18.3.9 Z optat licencyjnych mogg by¢ zwolnione na ich wniosek Uczniowskie
Kluby Sportowe.

18.3.10 Wz6r wniosku o przyznanie licencji jest udostepniony na stronach
internetowych PZA.
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19. Przepisy dotyczace reklamy
obowiazujace czlionkéw
reprezentacji Polski

19.1 WSTEP

Zawodnik, bedacy cztonkiem reprezentacji Polski we wspinaczce
sportowej, jest zobowigzany do prezentowania sponsoréow PZA,
zgodnie z zasadami okreslonymi ponizej oraz umowami zawartymi
przez PZA.

19.2 POWIERZCHNIE REKLAMOWE

19.2.1 Zawodnik, bedacy cztonkiem reprezentacji Polski we wspinaczce
sportowej jest zobowigzany do prezentowania sponsoréw PZA i sponsoréw
indywidualnych, w sposdb okreslony obowigzujacymi przepisami UIAA
Climbing (ICC) oraz PZA, dotyczacymi powierzchni reklamowych.

19.2.2 PZA posiada wytgczne prawo do dysponowania powierzchnig
reklamowg na oficjalnych strojach reprezentacji Polski we wspinaczce
sportowe;.

19.2.3 PZA posiada wytaczne prawo do dysponowania powierzchnig
reklamowg na koszulkach startowych cztonkow reprezentacji Polski we
wspinaczce sportowej, podczas nastepujacych zawodow:

a) Mistrzostwa Swiata i Mistrzostwa Europy,

b) Mistrzostwa Swiata Junioréw i Mistrzostwa Europy Junioréw,
¢) Puchar Swiata,

d) Puchar Europy Junioréw.

19.2.4 Indywidualni sponsorzy zawodnika, bedacego cztonkiem reprezentac;ji
Polski we wspinaczce sportowej moga wytacznie korzystac¢ z powierzchni
reklamowych na sprzegcie i ubiorze, okreslonych w postanowieniach pkt 3.8.3
ust. a oraz e—h niniejszych przepiséw.

19.3 INDYWIDUALNE UMOWY SPONSORSKIE

19.3.1 Indywidualne umowy sponsorskie zawodnika, bedacego cztonkiem
reprezentacji Polski we wspinaczce sportowej nie moga;:

a) naktadac ograniczen na sponsorow PZA,
b) narusza¢ przepiséw PZA i ICC,

c) zakiécac procesu szkolenia zawodnika, w szczegdlnosci
ingerowac w kalendarz startéw i zgrupowan,
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d) przewidywac¢ udostepnienia sponsorowi indywidualnego
wizerunku zawodnika w oficjalnym stroju reprezentacji narodowej,

e) naruszaé uprawnien sponsoréw PZA nabytych przez nich,
przed zawarciem indywidualnej umowy sponsorskiej,

f) prowadzi¢ do kolizji podstawowych intereséw sponsora
indywidualnego oraz sponsora PZA.

19.3.2 Zawodnik jest zobowigzany do pisemnego wystepowania do PZA
0 zgode na umieszczenie reklam sponsora indywidualnego
na koszulkach startowych i oficjalnych strojach reprezentacji.

19.3.3 Po uzyskaniu zgody, o ktérej mowa w pkt 18.3.2, reklamy sponsora
indywidualnego mogq by¢ przez zawodnika, bedgacego cztonkiem
reprezentacji Polski we wspinaczce sportowej prezentowane,

po uprzednim przyszyciu ich lub wyhaftowaniu na koszulkach startowych lub
oficjalnych strojach reprezentacii.
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20. Przepisy Pucharu Uczniowskich
Klubéw Sportowych

20.1 PRZEPISY OGOLNE

20.1.1 Zawody cyklu Pucharu Uczniowskich Klubéw Sportowych (Pucharu
UKS) moga by¢ organizowane w kazdym roku kalendarzowym.

20.1.2 Wszystkie eliminacje Pucharu UKS przeprowadzone w danym roku
kalendarzowym sktadaja sie na edycje Pucharu UKS.

Zwycigzcg Pucharu UKS w danym roku kalendarzowym w poszczegoélnych
kategoriach wiekowych jest zawodnik/zawodniczka, ktéry uzyskat najwieksza
ilos¢ punktow po zsumowaniu wynikéw wszystkich eliminacji w obu
konkurencjach. (Sumujemy wyniki uzyskane w konkurencji prowadzenie z
wynikami uzyskanymi

w konkurencji na czas).

20.1.3 Zawody sa przeprowadzane w kategoriach dziewczat (kobiet)
i chtopcow (mezczyzn).

20.1.4 Zawody mogq by¢ przeprowadzane w grupach wiekowych juniorow
mitodszych, miodzikéw i dzieci:

a) grupa wiekowa dzieci obejmuje zawodnikéw, ktdrzy w roku
organizacji zawodow koncza 10 albo 11 lat, np. uczestnicy zawodoéw
w roku 2010 powinni by¢ urodzeni w latach 1999

lub 2000; organizator moze dopusci¢ mtodsze dzieci,

b) grupa wiekowa miodzikdéw obejmuje zawodnikow, ktérzy w roku
organizacji zawodoéw koncza 12 albo 13 lat, np. uczestnicy zawodow
w roku 2010 powinni by¢ urodzeni w latach 1998 lub 1997,

c) grupa wiekowa junioréw mtodszych obejmuje zawodnikow, ktorzy
w roku organizacji zawodow koncza 14 albo 15 lat, np. uczestnicy
zawodow w roku 2008 powinni by¢ urodzeni w latach 1995 lub 1996.

20.1.5 Zawody mogq by¢ przeprowadzane w prowadzeniu lub na czas,
zgodnie z odpowiednimi przepisami zawodow PZA, z zastrzezeniem pkt 19.2
i19.3.

20.1.6 Zawody powinny by¢ przeprowadzane w soboty. Czas trwania
zawodow nie powinien przekraczac jednego dnia.

20.1.7 Zwyciezcy Pucharu UKS w danym roku kalendarzowym w kazdej
kategorii i grupie wiekowej dziewczat (kobiet) i chtopcow (mezczyzn) powinny
otrzymacé puchary a pierwsza tréjka pamigtkowe medale

i dyplomy. Pierwsza tréjka w poszczegdlnych eliminacjach PP UKS w kazdej
kategorii i grupie wiekowej dziewczat (kobiet) i chfopcéw (mezczyzn) powinna

Przepisy wspinaczki sportowej PZA 2010 79



80

otrzyma¢ pamigtkowe medale i dyplomy.

20.2 PROWADZENIE

20.2.1 Zawody powinny sie sktada¢ z eliminacji, finatow.
20.2.2 Eliminacje powinny sie odbywa¢ w formule flash.

20.2.3 Finaty powinny sie odbywa¢ w formule flash. W przypadku miejsc
ex aequo, o klasyfikacji zawodnikéw decyduje czas przejscia drogi.

20.2.4 Zawodnicy w grupach wiekowych dzieci i mtodzikéw startujg z gérng
asekuracja.

20.3 CZAS

20.3.1 Liczba startujacych w rundzie finatowej powinna wynosi¢
4 zawodnikow w kazdej kategorii i grupie wiekowe;j.

20.4 ORGANIZACJA

20.4.1 Organizatorem zawodoéw moze zosta¢ UKS, ktérego zawodnicy
uczestniczyli w Pucharze UKS w roku poprzedzajgcym organizowane zawody.

20.4.2 Organizator musi przesta¢ do PZA informacje techniczne o zawodach
w okreslonym przepisami PZA formacie najpozniej
na miesigc przed datg zawodow.

20.4.3 Organizator musi zapewni¢ sedziemu gtéwnemu zawoddéw warunki do
przestania pocztg elektroniczna, na adres wyniki@kws.pza.org.pl,
ostatecznych protokotéw wynikéw w formacie pdf. Wyniki musza by¢
przestane na adres wyniki@kws.pza.org.pl zawodéw ciagu

24 godzin od zakonczenia zawodow.

20.5 ZGLOSZENIA

20.5.1 Prawo do zgtoszenia uczestnikow zawoddéw majg Uczniowskie Kluby
Sportowe oraz inne kluby z licencjg PZA.

20.5.2 Zawodnicy zgtaszani do udziatu w zawodach muszg posiada¢
pisemng zgode rodzicéw lub prawnych opiekunéw (formularz
na stronie 146).

20.5.3 Zawodnicy zgtoszeni do udziatu w zawodach muszg posiada¢
dokument ze zdjeciem umozliwiajgcy sprawdzenie tozsamosci i daty
urodzenia.

20.5.4 Organizator, ktéry otrzymat od PZA dofinansowanie na organizacje
eliminacji PP UKS, nie pobiera optaty startowej. W innych przypadkach optata
startowa w zawodach nie moze przekracza¢

10 zt.

20.6 INNE

20.6.1 Sedzig gtownym zawodow musi by¢ sedzia posiadajacy
licencje PZA.

20.6.2 W sprawach nieuregulowanych niniejszymi przepisami obowigzujg
ogolne przepisy zawoddw PZA.
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Rozdziat 2
Przepisy dyscyplinarne

Wprowadzenie

1.1 Niniejsze przepisy (zwane dalej ,Przepisami”), przyjete

przez Komisje Wspinaczki Sportowej (,KWS”) Polskiego Zwigzku Alpinizmu
(,PZA”) i zatwierdzone przez Zarzad PZA majg zastosowanie w postepowaniu
przed Komisjg Dyscyplinarng PZA (,Komisjg Dyscyplinarng”).

1.2 Przepisy moga zosta¢ zmienione przez Komisje Dyscyplinarng,
i przedstawione do zatwierdzenia Zarzgdowi PZA.

1.3 Swiatowy Kodeks Antydopingowy (zwany dalej ,Kodeksem”), tacznie
z wszystkimi poprawkami i ewentualnymi nowymi wersjami
tego kodeksu, stanowi cze$¢ niniejszych przepiséw.

1.4 Postepowania dyscyplinarne moga by¢ podejmowane w odniesieniu do
wykroczen wymienionych w zatgczonym zestawieniu wykroczen i kar.

1.5 Kary, jakie moze naktadaé Komisja Dyscyplinarna, sg zamieszczone
w zestawieniach wykroczen i kar.

1.6 Postepowanie wykorzystujace niniejsze przepisy ma charakter Sledztwa.

1.7 Nadrzednym celem niniejszych Przepiséw jest zapewnienie
sprawiedliwego prowadzenia postepowan dyscyplinarnych. Obejmuje to
szybkie zatatwianie spraw i stworzenie warunkéw przedstawienia swojej racji
stronom. Przepisy powinny by¢ stosowane z uwzglednieniem tego celu.

1.8 (skreslony)

1.9 Czes¢ 1 Przepisow dotyczy postepowania dyscyplinarnego wobec
zawodnikéw uczestniczacych w zawodach zatwierdzonych przez PZA. Cze$¢
2 Przepisow dotyczy postgpowania dyscyplinarnego wobec innych oséb
i organizaciji, opisanych w Artykule 16.

Czes¢ 3 Przepiséw dotyczy kar, jakie moga by¢ nakfadane.
Czesc¢ 4 Przepiséw dotyczy odwotan.

1.10 Uwagi (pisane kursywaq) stanowig czes¢ Przepisow.
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Czes¢ 1 — Postepowania dyscyplinarne
wobec zawodnikéw

2 WNIOSEK O WSZCZECIE POSTEPOWANIA DYSCYPLINARNEGO

2.1 Wniosek o wszczecie postepowania dyscyplinarnego do Komis;ji
Dyscyplinarnej mogq sktada¢ nastepujace osoby lub organizacje:

eSedzia gtéwny zawodow (w odniesieniu do zdarzen zaistniatych
w czasie lub w wyniku zawodéw, w ktdrych przewodniczyt),

eoDelegat PZA (w odniesieniu do zdarzen zaistniatych w czasie lub
w wyniku zawodow, w ktorych uczestniczyt),

®Prezes i Sekretarz Generalny PZA,
e®Przewodniczacy KWS PZA,

ewalne zgromadzenie PZA,

eorganizacje cztonkowskie PZA,

eorganizator zawodow zatwierdzonych przez PZA.

Uwaga: delegaci PZA, organizacje cztonkowskie PZA,

i organizatorzy zawodéw zatwierdzonych przez PZA obejmujg
delegatéw, organizacje cztonkowskie i organizatoréw wyznaczonych
przez PZA.

2.2 Wniosek o wszczecie postepowania dyscyplinarnego ma byc¢ ztozony na
piSmie i skierowany do Przewodniczacego Komisji Dyscyplinarnej i musi:

epodawacé szczegbty domniemanego wykroczenia,

ezawiera¢ w zatgczeniu wszystkie odnosne dokumenty i dowody.
Jezeli takie dokumenty nie sg dostepne w danym momencie,
wniosek powinien zawiera¢ informacje kiedy te dokumenty zostang
udostepnione,

ezostac ztozony mozliwie jak najszybciej od chwili popetnienia
domniemanego wykroczenia.

Uwaga: wniosek o wszczecie postepowania dyscyplinarnego
nie jest dokumentem formalnym i nie musi by¢ sporzadzony
na okreslonym formularzu.

2.3 Osoba lub organizacja zgtaszajgca wniosek musi przesta¢ wraz

z wnioskiem wszystkie posiadane przez siebie dokumenty i dowody, ktére
maja lub moga mie¢ zwigzek z dang sprawa, nawet jezeli takie dokumenty
i dowody nie przemawiajg za wnioskiem.
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2.4 W przypadkach dopingu wnioskiem moze by¢ wynik badania
antydopingowego.

Uwaga: nie wszystkie wykroczenia zwigzane z dopingiem
wymagajg wyniku badania (np. odmowa podania miejsca pobytu
lub niestawienie sie na badania).

3 WERYFIKACJA WNIOSKU O WSZCZECIE POSTEPOWANIA
DYSCYPLINARNEGO

3.1 Po otrzymaniu wniosku przewodniczacy Komisji Dyscyplinarnej weryfikuje
go, upewniajac sig czy:

ewniosek jest zgodny z postanowieniami art. 2 oraz
eczy zarzucany czyn nosi cechy przewinienia dyscyplinarnego.

3.2 Postgpowanie dyscyplinarne nie jest podejmowane, jezeli wniosek
0 wszczecie postepowania dyscyplinarnego nie jest zgodny

z postanowieniami art. 2 lub zarzucany czyn nie nosi cech przewinienia
dyscyplinarnego. W takim wypadku Przewodniczacy przesyta
osobie/podmiotowi sktadajacemu wniosek decyzje o odmowie wszczecia
postepowania dyscyplinarnego wraz z uzasadnieniem.

3.3 Przewodniczacy moze, przed podjeciem decyzji czy zarzucany czyn nosi
cechy przewinienia dyscyplinarnego, zazada¢ dodatkowych informacji od
osoby/podmiotu sktadajacego wniosek.

3.4 Jezeli wniosek o wszczecie postepowania dyscyplinarnego jest zgodny
z postanowieniami art. 2 i zarzucany czyn nosi cechy przewinienia
dyscyplinarnego, Przewodniczacy wszczyna postepowanie dyscyplinarne,
powotujac Rade Dyscyplinarng (,Rade”), liczaca od trzech do pieciu oséb, na
ktora skitadajg sie:

ecztonkowie Komisji Dyscyplinarnej lub
ecztonkowie innych komisji PZA lub

einne, odpowiednio doswiadczone osoby (w odniesieniu
do ktorych decyzja Przewodniczacego jest ostateczna).

3.5 Przewodniczacy wyznacza jednego z cztonkéw Rady

(z wyksztatceniem prawniczym) na Przewodniczacego Rady Dyscyplinarnej
(,Przewodniczacego”). Przewodniczacy przesyta wniosek o wszczecie
postepowania dyscyplinarnego wraz z catg dokumentacjg do
Przewodniczacego.

Uwaga: powotanie Rady Dyscyplinarnej stanowi poczatek
postepowania dyscyplinarnego.

3.6 Przewodniczacy moze powotac¢ siebie do Rady oraz wyznaczy¢ siebie na
Przewodniczacego.

3.7 Wszelkie decyzje podejmowane sg przez Rade zwykig wigkszoscig
gtosow. W razie rownego podziatu gtoséw decyduje gtos Przewodniczgcego.

3.8 W czasie postepowania dyscyplinarnego cztonek Rady moze
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zrezygnowac z cztonkostwa w razie konfliktu intereséw, choroby
lub z innej przyczyny. Przewodniczacy moze w takim wypadku powotaé do
Rady nowego czionka.

4 POSTANOWIENIE O WSZCZECIU POSTEPOWANIA
DYSCYPLINARNEGO

4.1 W przeciagu trzech miesigcy od otrzymania wniosku o wszczecie
postepowania dyscyplinarnego, Przewodniczacy przesyta postanowienie

0 wszczeciu postepowania dyscyplinarnego

do reprezentowanego przez zawodnika klubu i na adres domowy zawodnika
(o ile jest dostepny). Z waznych powoddw ww. czas moze zostaé przez Rade
wydtuzony.

4.2 Postanowienie 0 wszczeciu postepowania dyscyplinarnego:

ezawiera streszczenie wniosku o wszczecie postepowania
dyscyplinarnego,

ezawiera kopie odnosnej dokumentaciji, przepiséw dyscyplinarnych,
Kodeksu (jezeli dotyczy), odpowiednich fragmentéw przepiséw PZA
(jezeli dotyczg) i wszystkich innych ewentualnych przepiséw

i regulaminéw zwigzanych ze sprawa,

ezawiera formularz odpowiedzi na zarzuty,
ewyznacza ramy czasowe na przekazanie odpowiedzi na zarzuty,
ejest podpisane przez lub z upowaznienia Przewodniczacego,

ew razie przekroczenia terminu okreslonego w art. 4.1, zawiera
wyjasnienie przyczyn, ktdére je spowodowaty.

4.3 W przypadkach dotyczacych dopingu zawodnikowi przesytana jest kopia
wyniku badan wraz z informacja o prawie do przebadania drugiej prébki lub do
udowodnienia obecnosci zakazanej substancji bedacej wynikiem stosowanej
terapii.

4.4 Zawodnik jest obcigzany kosztami przebadania drugiej prébki, jezeli
zazgda jej przebadania i uzyskany wynik okaze sie pozytywny.

5 ODPOWIEDZ NA ZARZUTY

5.1 Jezeli zawodnik chce, aby Rada przed podjeciem decyzji zapoznata sie
z jego zdaniem, musi przesta¢ Przewodniczacemu odpowiedz

na zarzuty w czasie 21 dni od otrzymania informacji o rozpoczeciu
postepowania.

Uwaga: zawodnik musi przestac¢ odpowiedz na zarzuty, jezeli
zamierza:

®zaprzeczy¢ zarzutom,

edostarczy¢ Radzie dodatkowych informacji przed podjeciem przez
Rade decyzji.

5.2 Zawodnik moze, w okreslonym w art. 5.1 czasie zwrdci¢ sie pisemnie do
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Przewodniczacego z prosbg o wydtuzenie terminu przestania odpowiedzi na
zarzuty. Decyzje o przedtuzeniu czasu

na odpowiedz zawodnika podejmuje Rada. Decyzja jest przesytana
zawodnikowi pisemnie.

5.3 Jezeli zawodnik nie wypetni i nie odesle formularza odpowiedzi

na zarzuty w terminie wyznaczonym w art. 5.1 (lub odpowiednio wydtuzonym,
zgodnie z art. 5.2), Rada podejmuje w odniesieniu

do wniosku o wszczecie postepowania dyscyplinarnego decyzje wraz

z okresleniem kary na podstawie informacji zawartej

we wniosku, zwigzanej z nim dokumentacji oraz innymi informacjami
uzyskanymi zgodnie z postanowieniami art. 9.

5.4 Jezeli zawodnik zaprzecza zarzutom, musi:
euzasadni¢ swoje zdanie w odpowiedzi na zarzuty,

edotaczy¢ do odpowiedzi na zarzuty catg dokumentacje,
na podstawie ktorej zamierza sig bronic,

edotaczy¢ do odpowiedzi na zarzuty liste wszystkich Swiadkdw
(wlaczajac ekspertéw), na ktérych zeznania zamierza sie powotac.

5.5 Odpowiedz na zarzuty musi by¢ podpisana przez zawodnika.
6 ZAPRZECZENIE ZARZUTOM

6.1 Jezeli zawodnik zaprzecza zarzutom, ma prawo do przestuchania przed
Rada. Jezeli zawodnik zamierza skorzysta¢ z tego prawa, musi o tym
poinformowaé Rade w odpowiedzi na zarzuty. Zasady prowadzenia
przestuchan okreslajg przepisy art. 8. Jezeli zawodnik nie zgda przestuchania,
zastosowanie majg postanowienia

art. od 6.2 do 6.5 wigcznie.

Uwaga: jezeli zawodnik zaprzecza zarzutom, ma prawo
do przestuchania.

6.2 Jezeli zawodnik nie zada przestuchania, Rada rozpoczyna postepowanie
w oparciu o informacje zawarte we wniosku o wszczecie postepowania
dyscyplinarnego (lub z nim zwigzane), odpowiedzi na zarzuty oraz w oparciu
dodatkowa wiedze zdobyta zgodnie z postanowieniami art. 9.

Uwaga: sposob oceny rozpatrywanych dowodéw okre$la art. 10.

6.3 Rada informuje zawodnika na pi$mie czy zarzuty zostaty uznane.

W razie uznania zarzutéw, Rada przekazuje zawodnikowi uzasadnienie na
piSmie i przy okreslaniu kary postepuje zgodnie z postanowieniami art. 6.4
i6.5.

6.4 Przed podjeciem decyzji dotyczgcej kary Rada zezwala zawodnikowi na
przedstawienie wszelkich dodatkowych informacji. Przewodniczacy musi
otrzymaé¢ ww. informacje w przeciagu 14 dni od otrzymania przez zawodnika
decyzji Rady zgodnie z postanowieniem art. 6.3. Rada nie jest zobowigzana
do rozpatrywania jakichkolwiek informacji po uptywie ww. terminu.

Uwaga: jezeli zarzuty zostajg uznane, zawodnik moze przedstawi¢
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Radzie wszelkie dodatkowe informacje, nawet jezeli nie przedstawit
ich weze$niej w odpowiedzi na zarzuty.

6.5 Rada podejmuje decyzje o karze po uptywie czasu przewidzianego
w postanowieniu art. 6.4 i pisemnie informuje zawodnika o swojej decyz;ji.

7 UZNANIE ZARZUTOW

7.1 Jezeli zawodnik zgadza sie ze zarzutami, moze zadac¢ aby decyzja
o karze zostata podjeta w czasie przestuchania. Takie zagdanie musi by¢
przedstawione w odpowiedzi na zarzuty, w czasie przewidzianym
w postanowieniu art. 5.1.

Uwaga: w razie akceptacji zarzutéw zawodnik nabywa
automatycznie prawa do przestuchania.

7.2 Jezeli zawodnik nie zada przestuchania lub zgdanie zawodnika zostanie
odrzucone, Rada rozpoczyna postepowanie w oparciu o informacje zawarte
we wniosku o wszczecie postepowania dyscyplinarnego (lub z nim zwigzane),
odpowiedzi na zarzuty

oraz w oparciu o dodatkowa wiedze zdobytg zgodnie z postanowieniami art.
9. Rada pisemnie informuje zawodnika o podjetej decyzji.

8 PRZESLUCHANIE

8.1 Niniejszy artykut dotyczy przestuchan w sprawie uznania zarzutéw lub
w sprawie wysokosci kary.

8.2 Przestuchanie odbywa sie w miejscu i czasie wyznaczonym

przez Rade. Informacja o planowanym przestuchaniu jest przekazywana
zawodnikowi z minimum 21-dniowym wyprzedzeniem. Zawodnik moze
zazgda¢ przesuniecia przestuchania na inny termin, podajgc przyczyny dla
sugerowanej zmiany.

8.3 Przestuchanie odbywa sie publicznie, chyba ze Rada zdecyduje inacze;j.

8.4 Przestuchanie jest prowadzone rzetelnie i w sposéb w jaki zdecyduje
Rada. Nie ma formalnego obowigzku protokotowania przestuchania.

Uwaga: sposéb oceny rozpatrywanych dowodow okre$la art. 10.
8.5 W czasie przestuchania:
eRada moze powotywac¢ swiadkow (witaczajac ekspertow),

e®Rada moze akceptowac dowody w postaci pisemnej lub zapisy
rozmow telefonicznych (réwniez zeznania w czasie przestuchania),

ezawodnik moze byc¢ reprezentowany przez prawnika
lub inng osobe,

ezawodnik moze (zgodnie z postanowieniem art. 5.4) wzywac
Swiadkow (wiaczajac ekspertow),

ezawodnik (lub jego przedstawiciel) moze zadawa¢ pytania
kazdemu ze swiadkow sktadajgcych zeznania w czasie
przestuchania,
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ezawodnik (lub jego przedstawiciel) moze zwraca¢ sig¢ bezposrednio
do Rady.

8.6 Jezeli to mozliwe, Rada podejmuje decyzje w czasie przestuchania. W
innym wypadku przekazuje swojag decyzje na pismie tak szybko jak to mozliwe
po zakonczeniu przestuchania. Wszystkie podjete decyzje oraz ich
uzasadnienie powinny by¢ potwierdzone pisemnie.

8.7 Jezeli Rada uzna wniosek o wszczecie postepowania dyscyplinarnego za
uzasadniony i podejmie te decyzje w czasie przestuchania, podejmuje tez

w czasie przestuchania decyzje o karze. Zawodnik ma w czasie przestuchania
mozliwo$¢ przedstawienia dodatkowych informacji, ktére Rada moze wzigé
pod uwage przy ustalaniu kary.

8.8 Jezeli Rada uzna wniosek o wszczegcie postgpowania dyscyplinarnego za
uzasadniony, ale nie podejmie tej decyzji w czasie przestuchania, przy
podejmowaniu decyzji na temat wysokosci kary Rada postepuje zgodnie

z postanowieniem art. 6.4.

8.9 Rada moze w dowolnej chwili zdecydowac¢ o przerwaniu
lub zawieszeniu przestuchania.

8.10 (skreslony)

8.11 Zawodnik odpowiada za wszystkie poniesione w zwigzku
z przestuchaniem koszty (wiaczajac koszty swoich $wiadkow
i reprezentantéw), niezaleznie od wyniku przestuchania.

8.12 Klub zawodnika moze uczestniczy¢ w przestuchaniu w charakterze
obserwatora.

9 DODATKOWE DOWODY W POSTEPOWANIU

9.1 Na dowolnym etapie postepowania dyscyplinarnego (wtaczajac

czas przed wystaniem postanowienia o rozpoczeciu postepowania

do zawodnika) Rada moze zazada¢ dokumentac;ji lub informacji zwigzanych
z wnioskiem o wszczecie postepowania dyscyplinarnego od:

e#0soby lub podmiotu sktadajgcego wniosek,
eswiadka lub potencjalnego swiadka,
edowolnego eksperta,

ezawodnika.

9.2 Kazda dodatkowa dokumentacja lub inne informacje uzyskane
przez Rade sg przekazywane zawodnikowi, ktéry moze ustosunkowac sie do
nich w czasie wyznaczonym przez Rade.

10 OCENA DOWODU

10.1 Dowody uznawane przez Rade musza by¢ dla Rady przekonywujace.
Powinny by¢ akceptowane dowody powyzej granicy prawdopodobienstwa lecz
ponizej poziomu zasadnych watpliwosci.

10.2 W razie préby udowodnienia jakiegokolwiek faktu podejmowanej przez
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zawodnika, akceptowany powinien by¢ dowdd w oparciu o ocene
prawdopodobienstwa.

10.3 W przypadkach dotyczacych dopingu przyjmuje sie, ze laboratoria
akredytowane przez Swiatowa Agencje Antydopingowa (,WADA")
przeprowadzajg badania probek zgodnie z miedzynarodowymi standardami
przyjetymi przez WADA (,Standardami WADA”).

10.4 Zawodnik moze moze zanegowac zatozenie, o ktérym mowa

w postanowieniu art. 10.3 dowodzac, ze miato miejsce naruszenie
Standardow WADA. W takim wypadku Rada, przed podjeciem decyzji na
podstawie wyniku badania musi by¢ przekonana,

ze ww. naruszenie nie wptyneto na wynik badania (zgodnie z definicjg oceny
dowodu w postanowieniu art. 10.1).

Uwaga: Naruszenie Standardéw WADA nie stanowi automatycznie
powodu do odrzucenia wyniku badania.

11 ZAWIESZENIE

11.1 W dowolnym momencie postgpowania dyscyplinarnego Rada moze
zawiesi¢ zawodnika w uczestnictwie we wspotzawodnictwie sportowym
organizowanym przez PZA do czasu zakonczenia postgpowania.

Uwaga: poczatkiem postepowania dyscyplinarnego jest, zgodnie
z art. 3.4 powotanie Rady.

11.2 Rada zwyczajowo podejmuje decyzje o zawieszeniu zawodnika
oskarzonego o doping w przypadku wniosku o wszczecie postepowania
dyscyplinarnego popartego pozytywnym wynikiem badan antydopingowych.

Uwaga: decyzja o zawieszeniu jest zwyczajowo podejmowana
przed wysytaniem informacji o rozpoczeciu postepowania

do zawodnika, a zawodnik jest powiadamiany o zawieszeniu
w informacji o rozpoczeciu postepowania.

12 ODWOLANIA

12.1 Zawodnik moze sie odwota¢ od nastepujacych decyzji Rady:
e0d podjetej decyzji o uznaniu zarzutow,
eod natozonej kary,
e0d zawieszenia zgodnie z postanowieniami art. 11.

12.2 Wszelkie odwotania musza zostac ztozone w formie pisemnej

do Przewodniczacego w przewidzianym czasie. Przewodniczacy musi
otrzymac¢ odwotanie w czasie 14 dni od momentu otrzymania przez zawodnika
pisemnej informacji lub potwierdzenia decyzji,

od ktorej sie zawodnik odwotuje. Odwotania ztozone w pdzniejszym terminie
nie sg rozpatrywane, a podjeta przez Rade decyzja jest ostateczna.

12.3 Odwotanie musi by¢ podpisane przez zawodnika i zawiera¢ powody
ztozenia odwotania, petng informacje na temat sprawy

oraz zataczong kompletng kopie dokumentaciji, na ktorej

zamierza sie oprze¢ zawodnik.
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12.4 Odwotanie jest rozpatrywane zgodnie z postanowieniami
art. 4 Przepisow.

12.5 Zawodnik ma prawo do dalszego odwotywania sie w odniesieniu
do decyzji dotyczacej odwotania do Trybunatu Arbitrazowego do Spraw
Sportu przy Polskim Komitecie Olimpijskim, ktéry rozpatruje odwotanie
zgodnie z wlasnymi przepisami.

12.6 O ile decyzja bedaca przedmiotem odwotania nie zostaje zawieszona
zgodnie z postanowieniem art. 28.1, jest ona prawomocna do czasu
zakonczenia postepowania odwotawczego.

13 TERMINY

13.1 Rada moze podja¢ decyzje o wydtuzeniu dowolnego terminu
przewidzianego Przepisami (poza terminem okreslonym w postanowieniu art.
12.2), jezeli uzna ze takie wydtuzenie jest konieczne dla rzetelnego
postepowania.

13.2 Tylko w wyjatkowych przypadkach przewidziane Przepisami terminy
moga by¢ wydtuzone po podjeciu przez Rade ostatecznej decyzji
w postepowaniu.

Uwaga: na ostateczng decyzje w postepowaniu sktadajg sie decyzje
0 uznaniu lub odrzuceniu zarzutéw oraz o natozeniu kary.

14 KORESPONDENCJA

14.1 Korespondencja przesytana zgodnie z Przepisami przez zawodnika
moze by¢ nadsytana:

efaksem na numer faksu podany w informacji o rozpoczeciu
postepowania,

epocztg lub doreczona na adres podany w informacji o rozpoczeciu
postepowania,

epoczty elektroniczng na adres e-mail podany
przez Przewodniczacego na uzytek postepowania.

14.2 Rada moze kierowa¢ korespondencje do zawodnika, zgodnie
z Przepisami:

efaksem, na numer faksu podany przez zawodnika Radzie
lub PZA na uzytek postepowania,

epoczta lub poprzez doreczenie na adres domowy zawodnika
lub na adres klubu zawodnika,

epoczty elektroniczng na adres e-mail podany przez zawodnika na
uzytek postepowania.

14.3 O ile nie zostanie udowodnione inaczej, w przypadku korespondencji
przesytanej droga pocztowg (wysytanej przez zawodnika lub Rade) jako date
doreczenia przyjmuje sie 3 dni liczac po dacie nadania.

14.4 Jezeli zawodnik komunikuje sie z Przewodniczacym pocztg
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elektroniczng, uzywany adres e-mail bedzie traktowany jako przeznaczony na
uzytek postepowania zgodnie z postanowieniem art. 14.2.

Uwaga: korespondencja drogg elektroniczng moze mie¢ miejsce
za obopding zgodg Przewodniczgcego i zawodnika. Niezaleznie,
podpisane dokumenty: zawiadomienie o rozpoczeciu postepowania,
odpowiedz na zarzuty i odwotanie muszg byc¢ przestane pocztg

lub faksem (zob. art. 4.2, 5.5 12.3).

15 NIEPELNOLETNI
15.1 Jako niepetnoletnie traktowane sg osoby, ktére nie ukonczyty 18 lat.
15.2 (skreslony)

15.3 W odniesieniu do niepetnoletnich, Przepisy obowigzujg z nastepujacymi
zmianami:

ekorespondencja przesytana na adres zawodnika jest adresowana
do rodzicéw lub opiekunéw zawodnika,

eodpowiedz na zarzuty musi by¢ podpisana przez rodzica
lub opiekuna zawodnika (moze tez by¢, niezaleznie, podpisana
przez zawodnika),

etozsamos$¢ zawodnika pozostaje utajniona (z wytgczeniem os6b
oficjalnych PZA i klubu zawodnika), a we wszelkiej dokumentacji
wychodzacej poza PZA i klub zawodnik jest wymieniany

tylko z inicjatow.
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Czes¢ 2 — Postepowania dyscyplinarne
przeciw innym osobom i podmiotom

92

16 OBWINIENI

16.1 Postepowania dyscyplinarne mogg by¢ podejmowane przeciw
nastepujacym osobom lub podmiotom (,Obwinionym”):

eklubom zrzeszonym w PZA,
eczionkom klubdw zrzeszonych w PZA,

eosobom oficjalnym PZA i organom PZA zarzgdzajacym
wspoétzawodnictwem sportowym.

16.2 Wszystkie postanowienia Czesci 1 Przepiséw,

poza postanowieniami art. 12 obowigzujg w postepowaniach dyscyplinarnych
przeciwko Obwinionym, przy czym

wyraz ,zawodnik” nalezy zastapi¢ wyrazem ,Obwiniony”.

16.3 Niezaleznie od przystugujacego Obwinionemu zgodnie

z postanowieniami art. 12 prawa do odwotania, osoba lub podmiot skfadajacy
wniosek o wszczecie postepowania dyscyplinarnego (,Skarzacy”) moze
réwniez odwota¢ sie od decyzji wymienionych w postanowieniu art. 12.1.

16.4 Przepisy Czesci 4 obowigzujg w przypadku odwotan sktadanych przez
Skarzacych. Zapisy zawierajgce wyrazy ,zawodnik/Obwiniony” powinny by¢
traktowane jako zawierajace wyraz ,Skarzacy”.

17 ZAWIESZENIE | WYKLUCZENIE

17.1 W dowolnym momencie postepowania dyscyplinarnego Rada
moze zawiesi¢ Obwinionego w prawie do uczestnictwa

we wspotzawodnictwie sportowym organizowanym przez PZA

az do czasu zakonczenia postepowania.

17.2 Zawieszenie podmiotu oznacza rowniez zawieszenie wszystkich jego
ewentualnych cztionkéw w prawach do uczestnictwa we wspotzawodnictwie
sportowym organizowanym przez PZA.

17.3 Obwiniony moze odwota¢ sie od zawieszenia zgodnie
z postanowieniami art. 12.

17.4 Zawieszenie lub wykluczenie klubu zrzeszonego w PZA ze
wspotzawodnictwa sportowego organizowanego przez PZA musi by¢ przed
wejsciem w zycie zatwierdzone przez Zarzad PZA.
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Czes¢ 3 — Kary

18 RODZAJE KAR

18.1 Kary naktadane za poszczegdlne przewinienia sg okreslone
w zatgczonym zestawieniu przewinien i kar. Do kar naleza:

eostrzezenia, stosowane w przypadku przewinien mniejszej wagi i,
w wyjatkowych przypadkach, w razie powazniejszych przewinien,

ekary pieniezne — alternatywnie lub tgcznie z innymi karami
w przypadku powaznych lub powtarzajacych sie przewinien,

ezawieszenia — alternatywnie lub facznie z innymi karami
w przypadku powaznych lub powtarzajacych sie przewinien.

18.2 W przypadkach, gdzie tabela przewinien i kar przewiduje zakres
mozliwych do natozenia kar, o wymiarze kary decyduje Rada, biorgc pod
uwage okolicznosci zdarzenia. Na okolicznosci zdarzenia sktadajg sie tez
wczesniejsze postepowania dyscyplinarne przeciwko
zawodnikowi/Obwinionemu, w ktérych zarzuty zostaty potwierdzone.

Uwaga: okre$lenie ,Obwiniony” zostato zdefiniowane w art. 16.1.

18.3 W przypadkach, gdzie tabela przewinien i kar przewiduje liste mozliwych
do natozenia kar:

ejezeli miedzy elementami listy uzyty jest spojnik ,oraz”, Rada
naktada kazdg z przewidzianych kar,

ejezeli miedzy elementami listy uzyty jest spojnik ,lub”, Rada
naktada co najmniej jedng z przewidzianych kar.

Uwaga: ,oraz” oznacza, ze muszg byc natozone wszystkie
przewidziane Kkary, natomiast ,lub” umozliwia natozenie dowolnej
kary z listy.

18.4 W przypadkach dotyczacych niepetnoletnich:
enie sg orzekane kary pieniezne,
e®Rada podczas orzekania kary bierze pod uwage wiek zawodnika.

Uwaga: zob. art. 15 zawierajgcy przepisy dotyczgce 0s6b
niepetinoletnich.

19 ZAWIESZENIE KARY

19.1 Rada moze, jezeli uzna to za stosowne, zawiesi¢ wykonanie kary
w catosci lub w czesci na okres do 2 lat. Zawieszenie wykonania kary jest
mozliwe w odniesieniu do kar zawieszenia i kar pienieznych.
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Uwaga: kara moze zosta¢ zawieszona w catosci lub czeSciowo

(z zastrzezeniem art. 19.4). Na przykiad, w przypadku orzeczenia
zawieszenia zawodnika na 6 miesiecy, potowa kary moze wej$¢

w zycie natychmiast, a druga potowa kary moze zosta¢ zawieszona.
Kary poza zawieszeniem i karami pienieznymi (np. zwrot
skradzionego mienia) nie mogq by¢ zawieszane.

19.2 Jezeli w czasie zawieszenia kary zawodnikowi/Obwinionemu zostanie
udowodnione, zgodnie z Przepisami kolejne przewinienie, automatycznie
wchodzi w zycie zawieszona czes¢ kary,
wraz z ewentualng dodatkowg karg za kolejne przewinienie.

W wyjatkowych przypadkach Rada moze zawiesi¢ wykonanie orzeczone;j
wczeséniej kary na kolejny okres.

19.3 Rada nie moze zawiesi¢ nastepujacych kar:
edozywotniego zawieszenia,

ekar okreslonych jako ,bezwarunkowe” w zestawieniu przewinien
i kar.

19.4 W przypadku orzeczenia zawieszenia na okres 2 lat lub dtuzszy,
zawieszona moze zosta¢ co najwyzej potowa kary.

20 ZAWIESZENIA

20.1 W zestawieniu przewinien i kar obowigzujg nastepujace przedziaty kary
zawieszenia:

eprzedziat 1 — od 1 do 3 miesiecy,
eprzedziat 2 — od 3 do 6 miesiecy,
eprzedziat 3 — od 6 do 12 miesiecy,
eprzedziat 4 — od 1 do 2 lat,
eprzedziat 5 — od 2 do 10 lat,
eprzedziat 6 — dozywotnio.

20.2 Zawieszony zawodnik, cztlonek zespotu, osoba oficjalna
lub organizator nie moze uczestniczy¢ w czasie zawieszenia w zadnej formie
wspotzawodnictwa sportowego PZA.

20.3 Wspotzawodnictwo sportowe PZA obejmuje zawody prowadzone,
organizowane i zatwierdzane przez organy PZA zarzadzajace
wspotzawodnictwem sportowym oraz przez kluby zrzeszone w PZA.

20.4 Kara zawieszenia wchodzi w zycie z datg ustalong przez Rade. Jezeli
zawodnik zostaje dodatkowo zawieszony zgodnie z postanowieniami art. 11,
kara wchodzi w zycie z dniem zawieszenia zawodnika.

21 KARY PIENIEZNE

21.1 W zestawieniu przewinien i kar obowigzujg nastepujace przedziaty kary
pienieznych:
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eprzedziat A — od 50 do 200 ztotych,
eprzedziat B — od 200 do 400 ztotych,
eprzedziat C — od 400 do 800 ziotych,
eprzedziat D — od 800 do 1200 ztotych,
eprzedziat E — od 1200 do 1600 ztotych,
eprzedziat F — od 1600 do 2000 ztotych.

21.2 O ile Rada nie zdecyduje inaczej, wszystkie kary pieniezne musza
zostac optacone w przeciggu 28 dni.

21.3 Jezeli orzeczona kara pienigzna nie zostanie optacona w wymaganym
czasie, sprawa wraca do Rady, ktéry moze:

ezawiesi¢ zawodnika do czasu uregulowania naleznosci,

ew przypadku innego Obwinionego, zawiesi¢ Obwinionego
w prawach do uczestnictwa we wspétzawodnictwie sportowym
organizowanym przez PZA do czasu uregulowania naleznosci.

Uwaga: Rada zwyczajowo ostrzega zawodnika/Obwinionego przed
zawieszeniem zgodnie z trescig powyzszego artykutu. W razie
zawieszenia organizacji, zawieszeni sq rowniez wszyscy jej
cztonkowie (zob. art. 17.2).

22 OSTRZEZENIA

22.1 W przypadku zastosowania kary ostrzezenia, Rada ostrzega zawodnika/
Obwinionego przed podobnym zachowaniem w przysztosci.

22.2 Udzielona w przesztosci kara ostrzezenia jest brana pod uwage
w przypadku ewentualnych kolejnych postepowan dyscyplinarnych
prowadzonych przeciwko zawodnikowi/Obwinionemu.

23 Wyjatkowe okolicznosci

23.1 Rada orzeka o zaistnieniu ,wyjatkowych okolicznosci” tylko w razie
wystgpienia specyficznej sytuacji, w jakiej znalazt sie zawodnik/Obwiniony lub
w jakiej zostato dokonane przewinienie.

24 Przypadki stosowania dopingu

24.1 W przypadkach stosowania dopingu Rada stosuje kary przewidziane
w Kodeksie. W razie réznic miedzy Przepisami a Kodeksem stosuje sie
przepisy Kodeksu.

Uwaga: ,Kodeks” oznacza Swiatowy Kodeks Antydopingowy,
zgodnie z definicjg w art. 1.2. Kodeks stanowi cze$¢ Przepisow.
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Czesc¢ 4 — Przepisy odwolawcze

96

25 RADA ODWOLAWCZA

25.1 Przewodniczacy przesyta odwotanie do Przewodniczacego komisji
odwotawczej PZA (,Przewodniczacego Komisji Odwotawczej”).

Uwaga: odwotanie musi by¢ zgodne z art. 12.

25.2 Przewodniczacy przesyta kopig odwotania do Przewodniczacego Rady
Dyscyplinarnej, ktéra podjeta decyzje bedaca przedmiotem odwotania
(,Decyzje”). Przewodniczacy Rady Dyscyplinarnej przesyta do
Przewodniczacego Komisji Odwotawczej kopie catej dokumentaciji, ktérg
dysponowata Rada w czasie podejmowania decyzji.

Uwaga: dokumentacja zawiera:

e postanowienie o wszczeciu postepowania dyscyplinarnego
wraz z zatgcznikami,

®odpowiedz na zarzuty wraz z zatgcznikami,
®Decyzje,

edodatkowg dokumentacje udostepniong
zawodnikowi/Obwinionemu zgodnie z art. 9,

eoswiadczenia i zeznania $wiadkow i ekspertow,

e pozostatg dokumentacje dostarczong Radzie Dyscyplinarnej przez
zawodnika/Obwinionego.

25.3 Przewodniczacy Komisji Odwotawczej powotuje rade odwotawczg
(,Rade Odwotawczg”), sktadajacq sie z od trzech do pieciu cztonkéw

z wyksztatceniem prawniczym. Przewodniczacy Komisji Odwotawczej
wyznacza jednego z cztonkéw Komisji Odwotawczej na przewodniczacego
(,Przewodniczacego Komisji Odwotawczej”).

Uwaga: czynnosci okre$lone w art. od 24.1 do 24.3 powinny zostac¢
podjete tak szybko jak to mozliwe, po otrzymaniu odwofania przez
Przewodniczgcego Komisji Odwotawczej.

Cztonkowie Komisji Odwotawczej nie muszg by¢ cztonkami Komisji
Odwotawczej PZA — wystarcza wyksztatcenie prawnicze. Decyzja
podjeta przez Przewodniczgcego Komisji Odwotawczej w sprawie
doboru cztonkéw Komisji Odwotawczej jest ostateczna.

25.4 Przewodniczacy Komisji Odwotawczej moze powota¢ siebie
do Komisji Odwotawczej oraz wyznaczy¢ siebie
na Przewodniczgacego komisji Odwotawczej.

25.5 Rada Odwotawcza podejmuje wszelkie decyzje zwyktg wiekszoscig
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gtosoéw. W razie réwnego podziatu gtoséw decyduje gtos Przewodniczacego
komisji Odwotawcze;.

25.6 W czasie postepowania odwotawczego czionek Komisji Odwotawczej
moze zrezygnowac z cztonkostwa w razie konfliktu intereséw, choroby lub
z innej przyczyny. Przewodniczacy Komisji Odwotawczej moze w takim
wypadku powotaé¢ do Komisji Odwotawczej nowego czionka.

26 PROCEDURA ODWOLAWCZA
26.1 Rada Odwotawcza moze:

euzyskiwa¢ dodatkowe informacje zgodnie z postanowieniami
art. 9,

erozpatrywa¢ dodatkowe dowody przedstawione
przez zawodnika/Obwinionego, ktorych zawodnik/Obwiniony
nie przedstawit wczesniej Radzie Dyscyplinarne;.

Uwaga: zgodnie z postanowieniem art. 26.2 zawodnik/Obwiniony
nie nabywa automatycznie prawa do przedstawienia nowych
dowodéw Radzie Odwotawczej.

26.2 Podejmujac decyzje o ewentualnym rozpatrzeniu nowych dowodow
dostarczonych przez zawodnika/Obwinionego zgodnie z postanowieniem art.
26.1, Rada Odwotawcza bierze pod uwage wyjasnienie przez
zawodnika/Obwinionego, dlaczego ww. dowody nie zostaty przedstawione
Radzie Dyscyplinarne;j.

26.3 Rada Odwotawcza podejmuje decyzje, czy do rozpatrzenia odwotania
bedzie potrzebne przestuchanie. Podejmujac decyzje o przeprowadzeniu
przestuchania lub jego zaniechaniu, Rada Odwotawcza bierze pod uwage
okolicznosci zdarzenia, wigczajac:

eprzedstawione przez zawodnika/Obwinionego przyczyny ztozenia
odwotania (,Przyczyny Odwotania”),

ezyczenie zawodnika/Obwinionego.

Uwaga: prawo do przestuchania nie jest nabywane automatycznie.
Przewodniczgcy Komisji Odwofawczej zwraca sie

do zawodnika/Obwinionego, czy ten oczekuje przestuchania.
Przestuchanie zwyczajowo jest przeprowadzane, o ile odwotanie
zawiera nowe dowody, ktére mogg zostac przedstawione wytgcznie
w formie ustnego zeznania. W innym wypadku przestuchania

nie przeprowadza sie. Celem postepowania odwotawczego

Jjest weryfikacja Decyzji, a nie ponowne rozpatrzenie sprawy

(zob. art. 27.1).

26.4 Do przestuchan w postepowaniu odwotawczym stosuje sie
postanowienia art. 8 (z wytaczeniem art. 8.1, 8.7 i 8.8).

27 DECYZJA W SPRAWIE ODWOLANIA

27.1 Rada Odwotawcza weryfikuje zgodno$¢ Decyzji z Przepisami biorgc pod
uwage Przyczyny Odwotania.
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Uwaga: ponowne rozpatrzenie sprawy, wigczajgc przestuchanie
nie jest zadaniem Komisji Odwotawczej. Rada Odwotawcza
sprawdza tylko, czy Decyzja jest zgodna z Przepisami na podstawie
Przyczyn Odwofania. Rada Odwotawcza nie weryfikuje innych
aspektoéw Decyzji, nie zwigzanych z Przyczynami Odwotania.

27.2 W razie rozpatrywania nowych dowodéw zgodnie z postanowieniem art.
26.1, Rada Odwotawcza decyduje, czy podjeta przez Rade Dyscyplinarng
Decyzja bytaby zgodna z Przepisami, gdyby Rada Dyscyplinarna rozpatrzyta

ww. dowody.

Uwaga: Rada Odwofawcza ustala, czy podjeta zgodnie
z Przepisami Decyzja powinna byc inna, jezeli Rada Dyscyplinarna
rozpatrzytaby dodatkowe dowody.

27.3 Rada Odwotawcza moze:
eutrzymac Decyzje w catosci lub czesci lub
euchyli¢ Decyzje w catosci lub czesci lub
ezmieni¢ Decyzje w catosci lub czesci.

28 ZAWIESZENIE ORZECZONEJ KARY

28.1 Rada Odwotawcza moze, w wyjatkowych okolicznosciach, zawiesi¢
wykonanie przewidzianej Decyzjg kary do czasu zakonczenia postepowania
odwotawczego.
Uwaga: natozona Decyzjg kara zwyczajowo pozostaje prawomocna
az do czasu rozpatrzenia odwotania (zob. art. 12.6). Zob. réwniez
definicje ,wyjatkowych okoliczno$ci” w art. 23.1.

29 PRAWO DO DALSZEGO ODWOLANIA

29.1 Zawodnik/Obwiniony ma prawo do dalszego odwotywania sie
w odniesieniu do decyzji Komisji Odwotawczej do Trybunatu Arbitrazowego do
Spraw Sportu przy Polskim Komitecie Olimpijskim, ktéry rozpatruje odwotanie

zgodnie z wtasnymi przepisami.
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Tabela przewinien i

= ry =

kar

Przewinienie

Kara

Uwaga: przedziaty kar zawieszenia
i kar pienieznych zawierajg art. 20.1
i21.1

(1) Doping

(i) Zgodnie z Kodeksem.

Uwaga: ,Kodeks” oznacza
Swiatowy Kodeks
Antydopingowy, zob. art. 1.2
i24.1.

Zgodnie z Kodeksem.

(if) Odmowa podania informacji
na temat miejsca pobytu lub nie
stawienie sie na badania.

(a) Pierwsze przewinienie:

®bezwarunkowe zawieszenie
z przedziatu 2-4.

(b) Drugie przewinienie:

®bezwarunkowe zawieszenie
z przedziatu 3-5.

(c) Trzecie przewinienie:

®bezwarunkowe zawieszenie
z przedziatu 5-6.

(2) Przepisy
wspotzawodnictwa
sportowego

(a) Przewinienia popetnione
przez zawodnika lub cztonka
zespotu w strefie zawodow,
strefach izolacji lub
przejsciowej.

(i) Pozyskiwanie przez
zawodnika dodatkowych, nie
przewidzianych przepisami
wspdtzawodnictwa informacji
dotyczacych drogi, ktérg ma
pokonac.

(a) Pierwsze przewinienie:
®ostrzezenie lub

®kara pieniezna z przedziatu A.
(b) Drugie przewinienie:

®kara pieniezna z przedziatu B lub
®zawieszenie z przedziatu 1.

(c) Trzecie przewinienie:

®zawieszenie z przedziatu 2-3.

Przepisy wspinaczki sportowej PZA 2010

99




(ii) Pozyskiwanie lub
przekazywanie zawodnikom nie
przewidzianych przepisami
wspétzawodnictwa informacji.

(a) Pierwsze przewinienie:
®ostrzezenie lub
®zawieszenie z przedziatu 1.
(b) Drugie przewinienie:

®zawieszenie z przedziatu 2.

(iii) Przeszkadzanie lub
rozpraszanie uwagi
przygotowujacych sie do startu
lub startujgcych zawodnikéw.

(a) Pierwsze przewinienie:
®ostrzezenie lub
®zawieszenie z przedziatu 1.
(b) Drugie przewinienie:

®zawieszenie z przedziatu 2.

(iv) Niestosowanie sig do
polecen sedzidw, organizatoréw
lub os6b oficjalnych PZA.

(a) Pierwsze przewinienie:
®ostrzezenie lub

®kara pienigzna z przedziatu A.

(b) Drugie przewinienie:

®kara pieniezna z przedziatu B-C.
(c) Trzecie przewinienie:

®kara pienigzna z przedziatu C-D lub

®zawieszenie z przedziatu 1-2.

(v) Niestosowanie sie do
przepiséw dotyczacych reklamy
na ubiorze i sprzecie.

(a) Pierwsze przewinienie:
®ostrzezenie lub

®kara pieniezna z przedziatu B-C za
niestosowanie sie do przepiséw
dotyczacych powierzchni reklamowych
lub

®zawieszenie z przedziatu 2 za
ekspozycje zakazanej reklamy.

(b) Drugie przewinienie:

®kara pienigzna z przedziatu D-E za
niestosowanie sie do przepisow
dotyczacych powierzchni reklamowych
lub

®zawieszenie z przedziatu 3 za
ekspozycje zakazanej reklamy.
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(vi) Niesportowe zachowanie lub
inne powazne zaktécenie
przebiegu zawodow.

(a) Pierwsze przewinienie:
®ostrzezenie lub

®zawieszenie z przedziatu 1-2 lub
®kara pieniezna z przedziatu B-C.
(b) Drugie przewinienie:

®zawieszenie z przedziatu 1-2 (poza
wyjatkowymi okoliczno$ciami) oraz

®kara pieniezna z przedziatu B-D.

(vii) Wulgarne, obrazliwe
zachowanie lub grozby

w stosunku do przedstawicieli
PZA, organizatoréw, cztonkéw
zespotdw (wtaczajac
zawodnikéw) lub innych oséb.

(a) Pierwsze przewinienie:
®zawieszenie z przedziatu 3-5 oraz
®kara pieniezna z przedziatu C-E.

® Jezeli zachowanie miato miejsce

w stosunku do przedstawiciela PZA,
minimalny okres zawieszenia wynosi 1
rok.

(b) Drugie przewinienie:

®zawieszenie z przedziatu 5-6 (poza
wyjatkowymi okoliczno$ciami) oraz

®kara pieniezna z przedziatu B-D.

® Jezeli zachowanie miato miejsce
w stosunku do przedstawiciela PZA,
minimalny okres zawieszenia wynosi
10 lat.

(b) Przewinienia popetnione
przez zawodnika lub cztonka
zespotu poza strefg zawodow:
w strefie publicznej zawodow,
w miejscu noclegu lub innym
miejscu pozostajacym

w zwigzku

z przeprowadzanymi
zawodami.
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(i) Niesportowe zachowanie lub | (a) Pierwsze przewinienie:
inne powazne zaktécenie
porzadku. ®ostrzezenie lub

®zawieszenie z przedziatu 1-2 lub
®kara pieniezna z przedziatu B-C.

(b) Drugie przewinienie:

®zawieszenie z przedziatu 1-2 (poza
wyjatkowymi okoliczno$ciami) oraz

®kara pienigzna z przedziatu B-D.

(ii) Wulgarne, obrazliwe (a) Pierwsze przewinienie:
zachowanie lub grozby

w stosunku do przedstawicieli ®zawieszenie z przedziatu 3-5 oraz
PZA, organizatoréw, cztonkéw

zespotédw (wiaczajac ®kara pienigzna z przedziatu C-E.

zawodnikéw) lub innych oséb.
® Jezeli zachowanie miato miejsce

w stosunku do przedstawiciela PZA,
minimalny okres zawieszenia wynosi 1
rok.

(b) Drugie przewinienie:

®zawieszenie z przedziatu 5-6 (poza
wyjatkowymi okoliczno$ciami) oraz

®kara pienigzna z przedziatu B-D.

® Jezeli zachowanie miato miejsce
w stosunku do przedstawiciela PZA,
minimalny okres zawieszenia wynosi
10 lat.
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(3) Kradziez Kradziez popetniona przez
zawodnika lub cztonka zespotu:

®w czasie zawodow lub
®w miejscu zawodow lub
®w miejscu noclegu lub innym

miejscu pozostajacym w zwigzku
z przeprowadzanymi zawodami.

(a) Pierwsze przewinienie:

®zwrot skradzionego mienia lub jego
réwnowartosci w przeciggu jednego
miesigca oraz

®zawieszenie z przedziatu 1-3.

(b) Drugie przewinienie:

®zwrot skradzionego mienia lub jego
réwnowartosci w przeciggu jednego
miesigca oraz

®zawieszenie z przedziatu 3-4.

(b) Trzecie przewinienie:

®zwrot skradzionego mienia lub jego
réwnowartosci w przeciggu jednego
miesigca oraz

®zawieszenie z przedziatu 4-6.

(d) Nie zwrécenie skradzionego
mienia lub jego réwnowartosci

w przeciagu 28 dni:

®zawieszenie do czasu zwrotu
skradzionego mienia lub jego
réwnowartosci (bezwzgledne) oraz

®kara pieniezna z przedziatu A-C.
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(4) Szkoda
materialna

Zniszczenie przez zawodnika lub
cztonka zespotu jakiejkolwiek
wiasnosci innej osoby lub
podmiotu:

®w czasie zawodow lub
®w miejscu zawoddéw lub
®w miejscu noclegu lub innym

miejscu pozostajacym w zwigzku
z przeprowadzanymi zawodami.

(a) Pierwsze przewinienie:

®zwrot rownowartosci zniszczonej
wilasnosci w przeciagu jednego
miesigca oraz

®zawieszenie z przedziatu 1-3.
(b) Drugie przewinienie:

®zwrot réwnowartosci zniszczonej
wilasnosci w przeciagu jednego
miesigca oraz

®zawieszenie z przedziatu 4.

(c) Nie zwrécenie rownowartosci
zniszczonej wlasnosci w przeciagu
28 dni:

®zawieszenie do czasu zwrotu
réwnowartos$ci zniszczonej wtasnosci
(bezwzgledne) oraz

®kara pieniezna z przedziatu A-D.

(5) Oszustwo

Kazde zamierzone dziatanie
podjete przez zawodnika lub
cztonka zespotu majgce na celu
zdobycie przez siebie/inng osobe
niesprawiedliwej przewagi

w czasie zawodow.

(a) Pierwsze przewinienie:
®zawieszenie z przedziatu 3 oraz
®kara pieniezna z przedziatu A-D.
(b) Drugie przewinienie:

®zawieszenie z przedziatu 4-6.
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(6) Przewinienia
popetnione przez
osoby oficjalne
(wlaczajac osoby
oficjalne PZA

i organizatorow)

(i) Zachowania os6b oficjalnych
w czasie zawodow:

®razacy brak kompetenc;ji,

e®3Swiadome szkodzenie
zawodnikowi lub zespotowi,

®njeuprawnione udostgpnianie
osobom nieupowaznionym
zastrzezonych informacji, np.
dotyczacych drég,

®obrazliwe zachowanie
w stosunku do zawodnika lub
cztonka zespotu,

®przemoc lub grozba przemocy
w stosunku do jakiejkolwiek
osoby,

®niestosowanie sie do
przepiséw wspoétzawodnictwa
sportowego.

(a) Pierwsze przewinienie:

®zwolnienie z petnienia roli osoby
oficjalnej we wspétzawodnictwie
sportowym PZA az do czasu uznania
przez PZA, ze osoba moze wréci¢ do
petnienia obowigzkéw oraz

ow przypadku grozb lub
nieuprawnionego udostepniania
zastrzezonych informacji zawieszenie
powinno trwa¢ minimum jeden rok,

®Rada Dyscyplinarna moze orzec
o zawieszeniu wykonania kary na co
najwyzej dwa lata.

(b) Drugie przewinienie:

®trwate zwolnienie z petnienia roli
osoby oficjalnej we wspotzawodnictwie
sportowym PZA, z wytaczeniem
szczegdlnych okolicznosci (jezeli
obowiazuje kara orzeczona zgodnie

z ust. (a), kolejne przewinienie jest
traktowane jako drugie przewinienie,
bez mozliwosci ztagodzenia kary ze
wzgledu na szczegdlne okolicznosci).

(ii) Dziatania oséb oficjalnych
w czasie zawodow lub po
zawodach:

®publiczna krytyka (w dowolnym
momencie) jakiejkolwiek decyzji
innej osoby oficjalnej lub innego
podmiotu w czasie zawodow,

w ktérych dana osoba bierze
udziat jako osoba oficjalna. Nie
dotyczy dyskusiji i krytyki
wewnatrz dowolnego organu
PZA,

e®udostepnienie przez cztonka
komisji odwotawczej
jakiejkolwiek informacji na temat
przebiegu obrad komisji (poza
decyzjg podjetg przez komisje).

(a) Pierwsze przewinienie:
®ostrzezenie lub

®zwolnienie z petnienia roli osoby
oficjalnej we wspoétzawodnictwie
sportowym PZA az do czasu uznania
przez PZA, ze osoba moze wréci¢ do
petnienia obowigzkow,

®Rada Dyscyplinarna moze orzec
o zawieszeniu wykonania kary na co
najwyzej dwa lata

(b) Drugie przewinienie:

®trwate zwolnienie z petnienia roli
osoby oficjalnej we wspotzawodnictwie
sportowym PZA, z wylgczeniem
szczegdlnych okolicznosci (jezeli
obowigzuje kara orzeczona zgodnie

z ust. (a), kolejne przewinienie jest
traktowane jako drugie przewinienie,
bez mozliwosci ztagodzenia kary ze
wzgledu na szczegdlne okolicznosci).
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(7) Przewinienia
klubéw

(i) Zaleganie z naleznosciami
finansowymi wobec PZA.

Uwaga: kluby odpowiadajg za
wnoszenie optat cztonkowskich,
startowych, licencyjnych

i odwotawczych — zob. art. 2.7
przepiséw wspotzawodnictwa
PZA.

Zawieszenie lub wykluczenie
klubu, zanim wejdzie w zycie,
musi zostac zatwierdzone przez
Zarzad PZA.

(a) Pierwsze przewinienie:
®ostrzezenie lub

®zawieszenie w prawach
odpowiedniego organu ds.
wspotzawodnictwa sportowego PZA do
czasu uregulowania naleznosci lub

®kara pieniezna z przedziatu C-F.
(b) Drugie przewinienie:

®zawieszenie w prawach
odpowiedniego organu ds.
wspétzawodnictwa sportowego PZA
do czasu uregulowania naleznosci lub

®kara pieniezna z przedziatu C-F lub

®wykluczenie z odpowiedniego organu
ds. wspotzawodnictwa sportowego.

Uwaga: w przypadku zawieszenia
organizacji, zawieszeni sq
automatycznie wszyscy jej
cztonkowie (zob. art. 17.2).

(ii) Niewywigzywanie sie

ze zobowigzan zgodnie

z postanowieniami art. 2.2
przepiséw wspoétzawodnictwa
PZA lub zachecanie,
wspomaganie lub zezwalanie
na popetnianie przewinien
wymienionych w pkt. od 1 do 6
powyzej.

(a) Pierwsze przewinienie:
®ostrzezenie lub

®zawieszenie w prawach
odpowiedniego organu ds.
wspdtzawodnictwa sportowego PZA
do czasu wywigzania sie

ze zobowigzan lub

®kara pienigzna z przedziatu C-F.
(b) Drugie przewinienie:

®zawieszenie w prawach
odpowiedniego organu ds.
wspétzawodnictwa sportowego PZA
do czasu wywigzania sie

ze zobowigzan lub

®kara pieniezna z przedziatu C-F lub

®wykluczenie z odpowiedniego organu
ds. wspotzawodnictwa sportowego.
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(8)
Kompromitowanie
sportu

Dziatanie, zaniedbanie lub
os$wiadczenie szkodzace lub
mogace szkodzi¢ reputaciji
wspoétzawodnictwa we
wspinaczce lub PZA lub
organom PZA ds.
wspditzawodnictwa sportowego.

Uwaga: wykroczenie moze
zostac popetnione przez
zawodnika, klub lub osobe
oficjalng.

®Ostrzezenie lub
®kara pieniezna z przedziatu D-F lub
®zawieszenie z przedziatu 1-6 lub

ow przypadku klubu, zawieszenie
w prawach lub wykluczenie

z odpowiedniego organu ds.
wspotzawodnictwa sportowego lub

ow przypadku osob oficjalnych,
zawieszenie w mozliwos$ci udziatu

w jakichkolwiek zawodach PZA na
okres od szesciu miesiecy do dwoch
lat.

(9) Skandaliczne
zachowanie

Kazde dziatanie, zaniedbanie lub
os$wiadczenie powaznie
odbiegajace od przyjetych

norm, wtaczajac:

®obraze niepetnoletnich,
®obraze na tle rasistowskim,
®obraze na tle seksualnym,
o dyskryminacje.

Uwaga: przewinienie moze
zostacé popetnione przez

zawodnika, klub lub osobe
oficjalng.

®Zawieszenie z przedziatu 1-6 lub
®kara pieniezna z przedziatu A-F lub

ow przypadku klubu, zawieszenie
w prawach lub wykluczenie

z odpowiedniego organu ds.
wspotzawodnictwa sportowego oraz

®w przypadku oséb oficjalnych,
zawieszenie w mozliwosci udziatu
w jakichkolwiek zawodach PZA na
okres od roku do dozywotniego.
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(10) Uczestnictwo | (i) Uczestnictwo lub proba ®Bezwarunkowe zawieszenie
w zqwodagh mimo uczgstmchz_va w zawodach mimo |, przedziatu 3-6.
zawieszenia zawieszenia.

Uwaga: przewinienie ma
miejsce w przypadku
zawieszenia zawodnika:

®zgodnie z Przepisami,

a zawodnik uczestniczy lub
zamierza uczestniczy¢

w zawodach PZA lub

®zgodnie z Kodeksem
(przez PZA, klub lub innego
sygnatariusza Kodeksu),

a zawodnik uczestniczy

lub zamierza uczestniczy¢
w zawodach PZA lub

®zgodnie z Kodeksem przez
PZA lub klub, a zawodnik
uczestniczy lub zamierza
uczestniczy¢ w zawodach
organizowanych

lub zatwierdzanych przez innego
sygnatariusza Kodeksu.

(i) Zezwalanie, wspomaganie ®W przypadku czionkéw zespotu,
lub zachecanie zawodnika do zawieszenie z przedziatu 2-6,
uczestnictwa w zawodach mimo

zawieszenia. ow przypadku klubu, kara pieniezna

z przedziatu D-F lub zawieszenie
w prawach lub wykluczenie
z odpowiedniego organu ds.

Uwaga: przewinienie moze
zostac popetnione przez cztonka
zespotu, osobe oficjalng lub

Klub wspoétzawodnictwa sportowego oraz
Popetnienie przewinienia ®w przypadku osdb oficjalnych,
zaktada posiadanie wiedzy zawieszenie w mozliwosci udziatu

o tym, ze zawodnik jest w jakichkolwiek zawodach PZA na
zawieszony. Zaktada sie, okres od dwdch lat do dozywotniego.

ze kluby posiadajg wiedze

0 zawieszeniu swojego
zawodnika chyba ze zostanie
dowiedzione inaczej.
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Rozdziat 3
Dokumenty organizacyjne

Regulamin Komisji Wspinaczki
Sportowej PZA

1. STRUKTURA

1.1 Powotywanie komisiji, liczba czionkéw

1.1.1 Komisje Wspinaczki Sportowej powotuje Zarzad PZA.
1.1.2 Liczba cztonkéw Komisji nie powinna przekracza¢ 4 osob.

1.1.3 Kadencja Komisji uptywa réwnoczesnie z wygasnigeciem kadencji
Zarzadu PZA. Przewodniczacy Komisji moze zosta¢ wybrany

na co najwyzej jedng, kolejng kadencje, a pozostali cztonkowie Komisji —
na dwie kolejne kadencje.

1.1.4 Zastgpienie cztonka Komisji w czasie trwania kadencji moze nastagpi¢
tylko zgodnie z procedurg wyboru przewidziang niniejszym regulaminem.

1.1.5 Komisja wybiera Przewodniczacego sposrdd swoich czionkéw
i informuje o tym wyborze Zarzad PZA. Komisja informuje tez Zarzad PZA
o kazdej zmianie Przewodniczacego.

1.2 Kandydatury do Komisji

Kandydatury do cztonkostwa w Komisji powinny by¢ zgtaszane

na pismie do Zarzgdu PZA przez kluby uczestniczace

we wspotzawodnictwie we wspinaczce sportowej organizowanym
przez PZA. Zgtoszenia muszg zawiera¢ curriculum vitae kandydata
oraz opis doswiadczen kandydata na polu pracy Komisji.

1.3 Uczestnictwo w posiedzeniach

1.3.1 Od cztonkéw Komisji wymagane jest uczestnictwo we wszystkich
jej posiedzeniach.

1.3.2 Jezeli cztonek Komisji nie uprzedzi o swojej nieobecnosci
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na posiedzeniu, Przewodniczacy, lub, w razie nieobecnosci
Przewodniczacego, Wiceprzewodniczacy Komisji informuje go, a takze
zgtaszajgcy cztonka Komisji klub o konsekwencjach kolejnej
nieusprawiedliwionej nieobecnosci.

1.3.3 W przypadku drugiej nieusprawiedliwionej nieobecnosci cztonka
Komisji, Przewodniczacy, lub, w razie nieobecnosci Przewodniczacego,
Wiceprzewodniczacy skfada do Zarzadu PZA wniosek o skreslenie danego
cztonka z listy cztonkéw z Komisiji.

2. PRZEBIEG PRAC

2.1 Zaproszenie

2.1.1 Przewodniczacy zarzadza posiedzenie Komisji nie rzadziej niz dwa razy
do roku, z miesiecznym wyprzedzeniem.

2.1.2 Data kolejnego posiedzenia Komisji powinna by¢ ustalana w czasie
poprzedzajacego posiedzenia.

2.1.3 Porzadek obrad posiedzenia powinien zosta¢ przestany wszystkim
cztonkom Komisji z tygodniowym wyprzedzeniem.

2.1.4 Przewodniczacy Komisji zarzgdza posiedzenie Komisji rowniez
na wniosek wigkszosci jej cztonkow.

2.2 Glosowanie

2.2.1 Komisja podejmuje decyzje w przypadku obecnosci co najmniej potowy
cztonkow.

2.2.2 Kazdy cztonek Komisji ma jeden gtos.

2.2.3 Decyzje sg podejmowane zwyktg wigkszoscig gtosow.
Nie sg uznawane gtosy cztonkéw nieobecnych.

2.2.4 W razie braku rozstrzygniecia gtosowania, gtos Przewodniczacego
Komisji liczony jest podwajnie.

2.2.5 W sprawach mniejszej wagi Komisja moze podejmowac¢ decyzje
korespondencyjnie, na wniosek cztonka Komisji i za zgodg wszystkich

jej pozostatych cztonkdw oraz jezeli gtosy sg przesytane w formie pisemnej,
réwniez pocztg elektroniczna.

2.3 Protokoty

2.3.1 Z kazdego posiedzenia Komisji i kazdej decyzji podjetej zgodnie
z pkt. 2.2.5 musi zostaé sporzadzony protokét.

2.3.2 Protokoty z posiedzen Komisji sg przesytane do Biura Zarzadu PZA
nie pozniej niz dwa tygodnie po zakonczeniu posiedzenia
lub podjeciu decyzji zgodnie z pkt. 2.2.5.

2.4 Wazniejsze decyzje, wnioski

Decyzje o znaczeniu dla PZA jako catosci oraz podejmowane
w imieniu PZA (np. deklaracje) Komisja przedstawia w formie
wnioskow Zarzgdowi PZA lub Walnemu Zjazdowi Delegatéw PZA.
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2.5 Sprawozdania przedstawiane Walnemu Zjazdowi Delegatéw

Po zakonczeniu kazdej kadencji Komisja przedstawia sprawozdanie
z prac Walnemu Zjazdowi Delegatow PZA.

2.6 Udziat delegatéw Zarzadu PZA

W posiedzeniach Komisji mogg bra¢ udziat, z glosem doradczym,
cztonkowie Zarzadu PZA.

2.7 Udziat oséb trzecich

Osoby trzecie (np. eksperci) moga uczestniczy¢ w posiedzeniach
Komisji z gtosem doradczym po uzyskaniu zgody
Przewodniczacego.

3. INNE
3.1 Wytgczenie

Cztonkostwo w Komisji nie moze byé wykorzystywane do celéw
komercyjnych. Cztonkowie Komisji nie moga podejmowac¢ decyzji
w sprawach, w ktoére sg bezposrednio lub posrednio zaangazowani.
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Regulamin Kolegium Sedziéw
Wspinaczki Sportowej Polskiego
Zwigzku Alpinizmu

112

1 STRUKTURA | ZADANIA

1.1 Sposob powotywania i liczba cztonkow

1.1.1 Kolegium Sedziéw Wspinaczki Sportowej (KSWS) powotuje Zarzad
PZA na wniosek Komisji Wspinaczki Sportowej (KWS) PZA.

1.1.2 Liczba cztlonkéw KSWS nie moze przekraczaé 3 osob.

1.1.3 Wygasniecie kadencji KSWS nastepuje wraz z uptywem kadenc;ji
Zarzadu PZA. Przewodniczacy KSWS moze zosta¢ wybrany

na co najwyzej jedna, kolejng kadencje, a pozostali cztonkowie KSWS —
na dwie kolejne kadencje.

1.1.4 Zastgpienie cztonka KSWS w czasie trwania kadencji moze nastapi¢
tylko w wyjatkowych przypadkach i zgodnie z procedurg wyboru przewidziang
niniejszym regulaminem.

1.1.5 KSWS wybiera sposrod swoich cztonkéw Przewodniczgcego i informuje
o tym wyborze KWS PZA. KSWS informuje tez KWS PZA o kazdej zmianie
Przewodniczacego.

1.2 Kandydatury do KSWS

1.2.1 Kandydatury do czionkostwa w KSWS sg ustalane w czasie unifikacji
sedziéw PZA nastepujacej po wyborze nowej KWS PZA nastepujacym po
Walnym Zjezdzie Delegatéw PZA i zgtaszane
do KWS PZA na pismie. Zgtoszenia musza zawiera¢ curriculum vitae
kandydata oraz opis doswiadczen kandydata na polu pracy KSWS. KWS PZA
opiniuje kandydatury i przedstawia
do zatwierdzenia Zarzgdowi PZA.

1.3 Uczestnictwo w posiedzeniach

1.3.1 Od cztonkéw KSWS wymagane jest uczestnictwo we wszystkich
posiedzeniach.
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1.3.2 Jezeli cztonek KSWS nie uprzedzi o swojej nieobecnosci
na posiedzeniu, Przewodniczacy KSWS informuje go o konsekwencjach
kolejnej nieusprawiedliwionej nieobecnosci.

1.3.3 W razie drugiej nieusprawiedliwionej nieobecnosci danego cztonka
KSWS, Przewodniczacy sktada w przeciggu 30 dni wniosek
do Zarzadu PZA o skreslenie go z listy cztonkéw z KSWS.

1.4 Zadania

1.4.1 Do zadan KSWS nalezy:
a) prowadzenie ewidencji sedziéw PZA,

b) opiniowanie wnioskdw o przyznanie i anulowanie licencji sedziow
PZA,

c) wyznaczanie sedziéw na zawody organizowane przez PZA,

d) nadzor nad sprawozdaniami i protokotami sporzadzanymi
przez sedziéw PZA po zawodach,

e) biezace prace nad przepisami PZA i zapewnienie ich zgodnosci
z przepisami UIAA,

f) organizacja systemu szkolenia sedziéw PZA.
2 PRZEBIEG PRAC
2.1 Zaproszenie

Przewodniczacy zarzadza posiedzenie KSWS nie rzadziej
niz raz do roku, z miesiecznym wyprzedzeniem.

2.1.1 Data kolejnego posiedzenia KSWS powinna by¢ ustalana w czasie
poprzedzajacego posiedzenia.

2.1.2 Porzadek obrad posiedzenia powinien zosta¢ przestany wszystkim
cztonkom KSWS z dwutygodniowym wyprzedzeniem.

2.1.3 Przewodniczacy KSWS musi zarzadzi¢ posiedzenie KSWS na wniosek
wigkszosci jej cztonkow.

2.2 Glosowanie

2.2.1 KSWS podejmuje decyzje w przypadku obecnosci co najmniej potowy
cztonkow.

2.2.2 Kazdy cztonek KSWS ma jeden glos.
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2.2.3 Decyzje sg podejmowane zwyktg wiekszoscig gtosow.
Nie sg uznawane gtosy cztonkéw nieobecnych.

2.2.4 W razie braku rozstrzygniecia gtosowania, gtos Przewodniczacego
KSWS liczony jest podwdjnie.

2.2.5 KSWS moze podejmowacé decyzje korespondencyjnie, jezeli
nie sprzeciwi sie zaden z jej cztonkéw i jezeli gtosy s przesytane
w formie pisemnej, rowniez poczta elektroniczng.

2.3 Protokoty
2.3.1 Z kazdego posiedzenia KSWS musi zosta¢ sporzadzony protokot.

2.3.2 Protokoty z posiedzen KSWS sg przesytane cztonkom KSWS
i do Biura Zarzadu PZA nie p6zniej niz miesigc po zakonczeniu posiedzenia.

2.4 Wazniejsze decyzje, wnioski

2.4.1 Decyzje o znaczeniu dla PZA jako catosci oraz decyzje podejmowane
w imieniu PZA (np. deklaracje) podejmuje w zastepstwie KSWS Zarzad PZA
lub Walny Zjazd Delegatéow PZA.

2.4.2 KSWS moze zgtasza¢ wnioski do KWS PZA.

2.5 Sprawozdania przedstawiane KWS PZA

2.5.1 Po zakonczeniu kazdej kadencji KSWS przedstawia sprawozdanie
z prac KWS PZA.

2.6 Udziat delegatéw KWS PZA

2.6.1 W posiedzeniach KSWS moga braé¢ udziat, z gtosem doradczym,
cztonkowie KWS PZA.

2.7 Udziat oséb trzecich

2.7.1 Osoby trzecie (np. eksperci) moga uczestniczy¢ w posiedzeniach
KSWS z gtosem doradczym po uzyskaniu zgody Przewodniczacego.

3 INNE

3.1 Wytaczenie

3.1.1 Cztonkostwo w KSWS nie moze by¢ wykorzystywane do celéw
komercyjnych. Cztonkowie KSWS nie moga podejmowac decyzji w sprawach,
w ktore sg bezposrednio lub posrednio zaangazowani.

Przepisy wspinaczki sportowej PZA 2010



Regulamin szkolenia i nominacji
na zawody sedziow wspinaczki
sportowej PZA

1.DEFINICJE

1.1Niniejszy regulamin okresla zasady szkolenia i nominacji na zawody
sedzidow wspinaczki sportowej Polskiego Zwigzku Alpinizmu (PZA), stosowany
przez Kolegium Sedziéw Wspinaczki Sportowej (KSWS) PZA dziatajace

przy Komisji Wspinaczki Sportowej (KWS) PZA.

1.2Funkcje sedziowskie z ramienia PZA moga, zgodnie z przepisami
wspotzawodnictwa we wspinaczce sportowej PZA sprawowac osoby z
uprawnieniami sedziéw gtéwnych, sedziéw PZA i stazystow.

1.3Stazystami zostajg uczestnicy kursu sedziow PZA, po pomysinie zdanym
egzaminie koncowym.

1.4Sedzig PZA zostaje stazysta:

a) po odbyciu stazu na dwéch imprezach rangi Pucharu albo
Mistrzostw Polski senioréw i jednych zawodach Pucharu Polski
Junioréw albo Mistrzostw Polski Junioréw oraz

b) po odbyciu stazu we wszystkich trzech konkurencjach wspinaczki
sportowe;.

1.5Sedzig gléwnym zostaje kazdy sedzia, ktéry uczestniczyt w roli sedziego
PZA w czasie minimum pieciu imprez kalendarza zawodéw PZA.

2.KURSY SEDZIOW

2.1Kurs dla nowych sedziow PZA odbywa sie w pierwszym kwartale kazdego
roku kalendarzowego.

2.20gtoszenie o kursie powinno by¢ publikowane w grudniu roku
poprzedzajacego kurs. Kurs moze zosta¢ odwotany, jezeli zgtosi sie mniej niz
7 uczestnikow.

3.STAZE
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3.1Stazystow na poszczegodlne zawody nominuje KSWS PZA, sposrod tych
stazystow, ktérzy pisemnie zgtoszg chec¢ odbycia stazu.

3.2Zgtoszenie, o ktérym mowa w pkt 3.1 musi zosta¢ nadestane najpdzniej na
osiem tygodni przed datg zawoddw, poczta elektroniczng na adres KWS PZA.

3.3KSWS PZA moze nominowac do 4 stazystéw na zawody w konkurenc;ji
bouldering i do 2 stazystéw na pozostate konkurencje.

3.4KSWS PZA nominuje stazystéw biorac pod uwage nadestane zgtoszenia.
W przypadku wigkszej liczby chetnych, o pierwszenstwie nominacji decyduje
w pierwszej kolejnosci mniejsza liczba zaliczonych stazéw, nastepnie
wczesniejsza data ukonczenia kursu i ostatecznie lepszy wynik egzaminu
kofAcowego na kursie.

3.5Stazysci sa informowani o nominacji na dang impreze na miesiac przed
datg zawoddow. W razie wycofania sie stazysty z checi odbycia stazu,
KSWS wyznacza na jego miejsce kolejnego stazyste zgodnie z pkt 3.4.

3.6W czasie odbywania stazu stazysta moze podejmowac¢ samodzielne
decyzje w roli sedziego drogi, problemu albo sedziego PZA, z zastrzezeniem
pkt 3.7. Decyzje o przypisaniu stazysty do danej funkcji podejmuje sedzia
gtéwny zawodow.

3.70 ile sedzia gtéwny nie zdecyduje inaczej, stazysta na danych zawodach
moze petni¢ role sedziego drogi albo problemu maksymalnie podczas jednej
rundy zawodow.

3.80 zaliczeniu stazu przez stazyste decyduje sedzia gtéwny zawodow.

3.9KSWS publikuje na stronach internetowych PZA nominacje stazystow
w biezgcym roku.

3.10Stazysci wnosza pierwsza optate tytutem licencji sedziego
po ukonczenia stazu, przed pierwszymi zawodami, w ktérych uczestniczg
w roli sedziego PZA.

4.UNIFIKACJE

4.1Unifikacje powinny sie odbywa¢ nie rzadziej niz co trzy lata, w pierwszym
kwartale roku kalendarzowego.

4.20gtoszenie o unifikacji powinno by¢ publikowane najpdzniej
na miesigc przed planowanym terminem unifikacji.

4.3Sedziowie bez unifikacji oraz sedziowie, ktérzy nie wznowili licencji w roku
poprzedzajacym (jednak nie wiecej niz przez ostatnie 3 lata) moga zosta¢
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zunifikowani odbywajac jeden staz na zawodach rangi Pucharu lub Mistrzostw
Polski, senioréw lub junioréw, na zasadach dotyczacych stazystéw
okreslonych w pkt 3.

5.NOMINACJE KOMISJI SEDZIOWSKIEJ ZAWODOW

5.1Sedzidow PZA i sedzidw gtéwnych na zawody nominuje KSWS, sposrod
tych sedzidw z wazna licencja, ktdrzy pisemnie zgtoszg che¢ sedziowania.

5.2Zgtoszenie, o ktérym mowa w pkt 5.1 musi zosta¢ nadestane najpozniej
na osiem tygodni przed datg zawoddw, poczta elektroniczng na adres
KWS PZA (kws@pza.org.pl).

5.3Delegatéw PZA wyznacza KWS PZA.

5.4KSWS PZA wyznacza na zawody sedzidw PZA i sedzidow gtéwnych biorac
pod uwage nadestane zgtoszenia. W przypadku wigkszej liczby chetnych,

o pierwszenstwie decydujq liczba sedziowanych zawodéw w danym roku,
mniejszg odlegtos¢ miejsca zamieszkania od miejsca organizacji zawodéw

i kompetencje sedziow.

5.5Sedziowie i organizatorzy zawodéw sg informowani o nominacjach na
dang impreze na sze$¢ tygodni przed datg zawodoéw. W razie wycofania sie
sedziego, KSWS wyznacza na jego miejsce kolejnego sedziego zgodnie

z pkt 5.4.

5.6Sedziow gtdwnych zawodéw KSWS wyznacza sig z grona sedziéw
gtéwnych.

5.7Sedziow PZA KSWS wyznacza z grona sedziéw PZA i sedziéw gtéwnych.

5.8KSWS publikuje na stronach internetowych PZA nominacje sedziowskie
na biezacy rok.

6.INNE

6.1PZA zwraca koszty podrozy i wyptaca sedziom wynagrodzenie
po wptynieciu do PZA sprawozdan sedziego gtéwnego i delegata PZA
z imprezy.

6.2W przypadku spraw nie objetych niniejszym regulaminem,
KSWS podejmuje decyzje kierujac sie dobrem sportu.
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Numeracja chwytéw w zawodach
w prowadzeniu

Tresc¢ artykutu (opr. Herman Engbers i Wim Verhoeven) byta dyskutowana i przyjeta
w czasie seminarium sedziow UIAA w 2006 r., z uwagami ponizej:

* jako obowigzujgce zostaty przyjete pkt 1-7 artykutu, wskazujgce na przypadki
mozliwych odstepstw od zasady numerowania chwytéw

Lim wieksza odlegto$c¢ w linii drogi, tym wyzszy numer” — oznaczania dwoma
numerami chwytéw uzywanych oburgcz i dwéch (,wspéinych”) numeréw

dla dwdch réznych chwytow obok siebie, ktére muszg zostac uzyte oburgcz,

*decyzja o przenumerowaniu chwytéw i ew. sposobie przenumerowania (pkt 9)
nie jest automatyczna po niezgodnym z zatozong sekwencjg przejsciu jednego
zawodnika (pkt 8) i powinna byc¢ podjeta przez sedziego gtdbwnego/sedziego
UIAA (PZA). Oznacza to, ze postanowienia pkt 6—8

nie sg ostateczne, ale zgodnie z pkt 9 zalecane jest dotgczanie przez sedziéw
drog notatek dot. postepéw zawodnikéw na drodze dla wszystkich potencjalnie
problematycznych miejsc.

Okreslenie chwytow

1.Sedzia drogi okresla chwyty, ktére zdaniem konstruktora beda uzywane przez
wspinajacych sie na niej zawodnikow.

Uwaga: za chwyty uznaje sie tylko powierzchnie przeznaczone do uzycia.
Pojedynczy obiekt moze stanowic jeden lub wigcej chwytow. Takim
obiektem moze byc struktura, ale tez pojedynczy chwyt z dwoma
przeznaczonymi do uzycia powierzchniami. Brzmienie ostatniego zdania
art. 4.7.2 przepisow wspotzawodnictwa moze by¢ zmienione na ,Za chwyty
powinny by¢ uznawane tylko te powierzchnie obiektow, ktore sg
przeznaczone do uzycia”.

2.0d momentu uzycia przez zawodnika, jako chwytu, elementu rzezby
nieokreslonego wczesniej jako chwyt (stopnia, czesci struktury), element ten
powinien réwniez by¢ traktowany jako chwyt. Jako oddzielny chwyt powinien by¢
traktowany kazdy fatwy do wyréznienia element rzezby.

3.W razie niemoznosci tatwego rozdzielenia elementu rzezby na pojedyncze
chwyty, dany element powinien by¢ traktowany jako jeden chwyt.

Uwaga: dzieje sie tak w przypadku zastosowania na drodze wiekszych
struktur o podobnym charakterze na catej dfugosci (np. ,naciek”). W takich
przypadkach mozna dokonac podziatu stosujgc zewnetrzne punkty
odniesienia (np. wkrety mocujace itp.).

Numeracja chwytéow
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4.Poszczegodlne chwyty sg numerowane zgodnie z przebiegiem drogi.
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Poza szczegélnymi przypadkami opisanymi ponizej, nie jest brana pod uwage
sekwencja przechwytéw (sugerowana przez konstruktora drogi jako optymalna).
Im dalej dany chwyt znajduje sie w przebiegu drogi, tym wyzszy ma numer.

Uwaga: przebieg drogi powinien by¢ ogdlnie rzecz biorgc jasny, co oznacza
Ze nie moze zawierac petli albo obej$¢. Numeracja chwytéw odbiega od
zgodnej z przebiegiem drogi jedynie w przypadkach, kiedy wspinacz musi
uzy¢ chwytu podwdjnego (ew. ,dwurecznego’).

5.Dwa chwyty moga zosta¢ oznaczone tym samym numerem jezeli, zgodnie
z linig przebiegu drogi, znajduja sie w jednakowej odlegtosci od powierzchni
ziemi.
Uwaga: chwyty muszg zosta¢ oznaczone tym samym numerem jezeli,
zgodnie z linig przebiegu drogi, znajdujg sie w jednakowej odlegtosci
od powierzchni ziemi i do przejscia wystarczy uzycie jednego z nich.

6.Kazdy element rzezby, ktéry musi by¢ uzyty oburgcz (np. dla zmiany dtoni)
okresla sie jako chwyt podwadjny i przyznaje mu dwa numery — pierwszy
dla pierwszej, a kolejny dla drugiej dtoni.

7.Chwytem podwaojnym mozna réwniez okreslié dwa chwyty lezace blisko siebie
(w poziomie lub pionie), ktérych wzajemne utozenie wymusza kolejnos$¢ uzycia
niezgodnag z linig przebiegu drogi.

W przypadku oznaczenia ww. chwytéw jako chwyt podwajny, przypisuje
im sie dwa numery, pierwszy dla pierwszej, a kolejny dla drugiej dtoni.

Uwaga: zasada ma zastosowanie tylko i wytgcznie w przypadku
konieczno$ci uzycia obu chwytéw w kolejnosci niezgodnej z podstawowg
zasadg ,im wieksza odlegtosc, tym wyzszy numer”.

Przyktad: chwyt oznaczony literg ,A” jest podchwytem, a chwyt oznaczony
literg ,B” jest zwyktym chwytem z powierzchnig uzywang od gory.
Konstruktor drogi zaktada uzycie chwytéw w sekwencji B-A (chociaz uzycie
na odwrdt tez jest mozliwe). Sposoéb punktowania wynikéw w przypadku
okreslenia chwytéw A i B chwytem podwdéjnym (31/32) przedstawia tabela

ponizej.
Zawodnik | Opis postepu Wynik
1 30 (Prawa), A- (Lewa) 31-
2 30 (P), B- (L) 31-
3 30 (P), A (L) 31
4 30 (P), B (L) 31
5 30 (P), A (L), B (L) 31
6 30 (P), A (L), B- (L) 31

Przepisy wspinaczki sportowej PZA 2010 119




120

Zawodnik | Opis postepu Wynik

7 30 (P), A (L), B (L), prawidtowy postep (np. ruch 31+
P reka w strone A lub ruch L do 33)

8 30 (P), B (L), A- (P) 32-

9 30 (P), A(L), B- (P) 32-

10 30 (P),B (L), A(P) 32

11 30 (P), A(L), B (P) 32

12 30 (P), B (L), A (P), prawidtowy postep (np. ruch 30+
P lub L reka w strone 33)

13 30 (P), A (L), B (P), prawidtowy postep (np. ruch 30+
P lub L rekg w strone 33)

14 30 (P), B (L), A (P) + dotkniecie 33 (P lub L) 33-

15 30 (P), A (L), B (P) + dotkniecie 33 (P lub L) 33-

Chwyt podwdéjny moze by¢ oznaczany na topo drogi poprzez wrysowanie
wokot chwytéw obwddki i dopisanie wspdlnego oznaczenia (np. 31/32).

Jako chwyt podwdjny moga tez by¢ oznaczone dwa lezgce w jednakowej
odlegto$ci w linii przebiegu drogi chwyty, ktore sq konieczne do uzycia,
ale bez wymuszonej sekwencji.

8.Pkt 6 i 7 powyzej majg zastosowanie jedynie w przypadku, kiedy zdaniem
konstruktora drogi inna sekwencja przechwytéw nie jest mozliwa. Dane miejsce
na drodze nie moze by¢ okreslane jako chwyt podwdjny w przypadku, gdy ktorys
z zawodnikow przejdzie je w inny

(niz przewidziany) sposob.

9.Numeracja chwytéw moze zosta¢ zmieniona, jezeli w przebiegu zawodow
jeden lub wiecej zawodnikéw przejdzie miejsce na drodze uzywajac innej niz
przewidziana sekwencji przechwytow.

Uwaga: oznacza to, ze w niektérych przypadkach (w potencjalnie
problematycznych miejscach), sedziowie drég musza nie tylko zapisywac
uzyskane wyniki (np. 32-), ale réwniez notatki o ruchach poszczegéinych
zawodnikoéw (np. ,utrzymat chwyt A lewg reka, minus na chwycie B prawg
rekg). W razie braku ww. notatek, do ew. weryfikacji wynikéw nalezy uzyé
zapisu wideo.
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Zadania obstugi zawodéw

Zawody kalendarza PZA powinny by¢ przeprowadzane zgodnie z przepisami
wspotzawodnictwa PZA. Ponizsze zestawienie zostato opracowane gtownie z myslg
o zatrudnianej przez organizatoréw obstudze zawodow i ma w wiekszej czesci
charakter objasnien oraz komentarzy do ww. przepiséw.

ZADANIA SEDZIEGO GLOWNEGO

Przed zawodami

*Sprawuje catkowity nadzor nad strefg zawodow.
*Towarzyszg mu sedzia i delegat PZA.

*Zwotuje i przewodniczy wszystkim spotkaniom oséb oficjalnych PZA,
w tym odprawie technicznej (musi posiada¢ petng wiedze na temat wszystkich
szczego6tow zawoddw przed rozpoczeciem odprawy).

*Odpowiada za streszczenie przepisow PZA wszystkim sedziom.
*Sprawdza przed startem kazdg droge pod wzgledem bezpieczenstwa.

*\W razie potrzeby, ustala z gtbwnym konstruktorem drog ostatni chwyt, z ktérego
moze zosta¢ wykonana wpinka, upewnia sie, ze chwyt i ekspres sg oznaczone
(najlepiej) niebieskim znakiem X i informuje o tym sedziego PZA.

*\W porozumieniu z gtéwnym konstruktorem drég decyduje o dtugosci czasu
obserwacji (zwykle 6 minut), informuje o czasie sedziego PZA.

*Upewnia sig, ze na miejscu jest wykwalifikowana obstuga medyczna.

*W porozumieniu z gléwnym konstruktorem drog ustala ustawienie kamer
i instruuje zespét obstugi wideo.

*Upewnia sie, ze dla zespotu sedziowskiego sg zapewnione pozywienie i napoje.
*Sprawdza strefy izolacji i przejsciowg pod katem zgodnosci z przepisami.

*Sprawdza z gtéwnym konstruktorem droég, czy uktadanie drog przebiegato
bez zaktécen.

*Nawigzuje kontakt ze spikerem i doradza spikerowi.
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W czasie zawodow

*Odpowiada za odprawe techniczng zawodnikéw przed kazda rundg (oznaczone
wpinki, ograniczniki).

*Odpowiada na pytania zawodnikdw w czasie obserwaciji.
*Odpowiada za bezpieczenstwo (moze przerwa¢ start zawodnika).
*Zajmuje sie odwotaniami (powotuje komisje odwotawczg).

*Po zakonczeniu rundy, zatwierdza i podpisuje protokoty wynikéw.
* Zatwierdza i podpisuje listy startowe kolejnych rund.

*Moze upominac ostrzezeniem (zéita kartka) lub dyskwalifikacjg (czerwona
kartka).

*Moze zada¢ badania lekarskiego kazdego z zawodnikéw oraz, w zaleznosci
od wyniku badania moze powstrzymac¢ zawodnika od uczestnictwa w zawodach.

*Moze dopusci¢ do uzycia niedozwolonego sprzetu w strefie izolacji.
*Moze dopusci¢ do rozmowy zawodnikdw z osobami poza strefg zawodow.
*Weryfikuje harmonogram zawoddw i w razie potrzeby wnosi poprawki.

*Zajmuje sie nieporozumieniami miedzy osobami oficjalnymi (w mozliwie
dyplomatyczny i dyskretny sposéb).

*Upewnia sig, ze zespét obstugi zawoddéw (sedziowie, asekuranci, obstuga strefy
izolaciji, obstuga zapisu wideo, konstruktorzy drég) majg dobre warunki do pracy
i odpowiednio dtugi czas odpoczynku miedzy rundami.

Po zawodach
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*Zabiera oficjalne zapisy wideo i przechowuje je przez okres 1 roku. Jezeli zapis
zawiera sekwencje uzyteczng dla kurséw lub seminariéw sedziowskich,
odnotowuje to w sprawozdaniu z zawodow i przesyta wtasciwy materiat

do Kolegium Sedziéw.

*Przesyta sprawozdanie z zawoddw i ew. rachunki/faktury do Biura Zarzadu
PZA.

*Do sprawozdania z zawodow dotgcza szczegdtowy raport na temat pracy
sedzidéw w czasie stazu.

*Organizuje w miare mozliwosci spotkanie dla pracujgcych w czasie zawodow
sedziow.
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ZADANIA SEDZIEGO PZA

Przed zawodami

*Towarzyszy sedziemu gtdwnemu (sedziemu PZA towarzyszg sedziowie drog).

*Upewnia sie, ze dla kazdej drogi jest narysowane topo (moze zada¢ rysunku
od konstruktora lub sedziego drogi) oraz ze numeracja chwytow jest wtasciwa
(zob. materiaty z seminarium sedziow UIAA 2006). Uzyteczne jest umieszczenie
na kazdym topo nazwiska konstruktora drogi.

*Decyduje, ktory z sedzidow bedzie sedziowat okreslong droge i upewnia sie,
ze sedziowie drég sg poinformowani o maksymalnym czasie na przejscie drogi.
Uzyteczne jest umieszczenie czasu na przejscie drogi na topo.

*Sprawdza kazda z drog przed startem (bezpieczenstwo, miejsca wpinek,
ograniczniki itd.).

*Decyduje o wpieciu liny do pierwszych ekspreséw lub spotowaniu (za zgoda
sedziego gtéwnego i w porozumieniu z konstruktorem drogi).

*Pomaga sedziemu gtébwnemu w ustawieniu kamer wideo.

*\W porozumieniu z konstruktorem drég okresla czas na przejscie drogi
i rejestruje czas przejscia (albo wydaje polecenie rejestraciji).

*Upewnia sie, ze asekuranci zostali poinformowani nt. dynamicznej asekuracji
i obowigzku sprawdzania uprzezy i weztow.

¢ Instruuje zespot obstugi wideo, dorgcza zespofowi obstugi wideo listy startowe,
i informuje o koniecznosci zapisywania czasu na tasmie przy nazwiskach kolejno
startujgcych zawodnikéw. Doradza: zadnych zblizen (cate ciato zawodnika),
uwaga na strzaty, koniecznos$¢ zmiany tasmy z odpowiednim wyprzedzeniem...

*Sprawdza, czy jest przewidziana wydzielona strefa izolacji na wypadek
incydentu technicznego.

*Sprawdza, czy jest dostepna oficjalna tablica ogtoszen.

*Sprawdza, czy zawodnicy wiedzg kiedy ma miejsce przerwa na czyszczenie
drogi.

*Sprawdza, czy system odtwarzania zapisu wideo jest dostepny i dziata.

*Sprawdza, czy zesp6t obstugi wynikdw dysponuje listg uczestnikéw/listg
startowg po zamknieciu strefy izolacji.

*Decyduje o czestotliwosci wymiany lin.

*Sprawdza, czy jest dostepny system obliczania rankingu druzynowego
(i kombinaciji).

*Sprawdza, czy lista startowa eliminacji zostata przygotowana prawidtowo.
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W czasie zawodow

* Zapewnia pomiar czasu obserwacji.

*Podczas obserwacji, odpowiada na pytania zawodnikéw.

*Organizuje i nadzoruje prace sedziéw drog.

*Decyduje w razie potrzeby o uznaniu chwytow z plusem lub minusem.

*\W prowadzeniu instruuje zawodnikéw o koniecznosci startu po uptywie
40 sekund (lub deleguje to zadanie na sedziéw drdg).

* Informuje zawodnikéw o pozostatym na wspinaczke czasie (lub deleguje
to zadanie na sedzioéw drog).

* Informuje zawodnikéw o 60-sekundowym czasie pozostatym na wspinaczke
(lub deleguje to zadanie na sedziéw drég).

*Ogtasza incydent techniczny, okresla kiedy zawodnik wystartuje ponownie
i informuje pozostatych zawodnikéw.

*Odpowiada za bezpieczenstwo (moze przerwa¢ start zawodnika).

*Wymienia asekurantéw lub inne osoby zagrazajgce bezpieczenstwu (instruuje
organizatora).

*Przekazuje odwotania sedziemu gtéwnemu.
* Informuje o incydencie technicznym.
* Informuje zawodnika, kiedy ten mija nie wpigty przelot.

¢ Informuje zawodnika, kiedy zachodzi konieczno$¢ weryfikacji wyniku w oparciu
0 zapis wideo.

*Sprawdza protokoty wynikéw po kazdej rundzie, zatwierdza jg, podpisuje
i przekazuje do podpisu sedziemu gtdbwnemu.

*Kiedy protokoty wynikéw zostajg umieszczone na oficjalnej tablicy ogtoszen,
dopisuje na nich godzine publikacji.

*Sprawdza i zatwierdza listy startowe kolejnych rund i upewnia sie,
ze informacja dotarta do wszystkich zainteresowanych.

*Moze udziela¢ ostrzezen (nieoficjalnych i oficjalnych).

Po zawodach
* Przekazuje oficjalny zapis zawodéw (tasmy lub ptyty) sedziemu gtéwnemu.
* Jest dostepny w czasie prac komisji odwotawcze;.

*Sprawdza, czy w miejscach pracy sedziéw pozostat porzadek.
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ZADANIA ZESPOLU UTRZYMANIA DROG - ZAWODY W PROWADZENIU

Przed zawodami

* Sprawdzi¢ sprzet wspinaczkowy: przyrzady samozaciskowe, prusiki, karabinki,
gri-gri, ekspresy, tasmy.

*Sprawdzi¢ sprzet do czyszczenia: duze i mate szczotki (mocowane petlami
do uprzezy)

*Ustali¢ z konstruktorami drég najbardziej efektywne sposoby czyszczenia (zjazd
albo wedka).

*Zapewni¢ drabine do rownolegtego czyszczenia drogi od dotu.
*Znaé czas przewidziany na czyszczenie drog.

*Mie¢ w pogotowiu czerwona, czarng i niebieskg tasme do uzupetnienia/naprawy
ogranicznikéw lub niebieskich znakow X.

* Skonsultowaé z gtéwnym konstruktorem przebieg drég w celu posiadania petnej
wiedzy na ich temat.

W czasie zawodow

*Obserwowac najwyzszy z osiagnietych przez zawodnikéw chwytéw
(czyszczenie powyzej nie jest konieczne).

*Przygotowac sie do czyszczenia na czas.
*Pracowac¢ szybko i czysto, stosujac sie do zasad bezpieczenstwa.
*Nie dotykac¢ chwytow rekami ani nie stawaé na nich.

*Poinformowac sedziego PZA i obstuge strefy izolacji o zakonczeniu
czyszczenia.

*By¢ dostepnym w przebiegu zawodéw wraz ze sprzgtem gotowym
do natychmiastowego uzytku (np. w razie incydentu technicznego).

ZADANIA SEDZIOW PROBLEMOW/ASYSTENTOW — ZAWODY W BOULDERINGU

Przed zawodami

*By¢ wyczerpujgaco poinformowanym na temat problemu (gtéwny konstruktor
drég, sedzia PZA/sedzia gtéwny).

*Znaé przebieg problemu, potrafi¢ wskaza¢ zawodnikowi miejsce startu, chwytu
bonusowego i topowego.

*Sprawdzi¢ obecno$¢ matych i duzych szczotek, szczotek na kijach,
ew. szmatek itp.
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*\W razie potrzeby zapewni¢ do czyszczenia wyzej potozonych (> 2 m) chwytéw
drabine.

* Zabezpieczy¢ odpowiednig ilo$¢ tasmy do naprawy oznaczen chwytow
startowych, bonusowych i topowych.

*Sprawdzi¢, czy miedzy materacami ma przerw. W razie potrzeby poprawi¢
utozenie materacow.

W czasie zawodoéw
* Czysci¢ wszystkie chwyty z poczatkiem kazdej rundy.

*Czysci¢ chwyty przed startem kazdego kolejnego zawodnika (stosownie
do potrzeb).

*Czysci¢ chwyty na kazdg prosbe zawodnika.

* Zezwoli¢ zawodnikowi na samodzielne czyszczenie chwytéw, ale tylko
za pomoca dopuszczonych do uzycia szczotek.

*Nie dotyka¢ chwytéw dtonmi ani nie stawac¢ na nich.

*Nie spotowa¢ zawodnika.

ZADANIA ASEKURANTOW

Przed zawodami

*Korzystac z najlepiej znanego przyrzadu asekuracyjnego (oprocz grigri).
Uzywajac ptytki lub kubka prowadzi¢ ling z szerszej strony karabinka HMS.

*Trenowa¢ dynamiczne wytapywanie lotow.
* Trenowac spotowanie zawodnikow.
W dniu zawodéw

* Zawsze asekurowac w parach, zalecana jest praca z ustalonym na state
partnerem.

*Omowi¢ z gtdéwnym konstruktorem drég trudniejsze fragmenty drogi,
obowigzkowe chwyty do wpinek (niebieski krzyz) i sposéb pomiaru czasu
na drodze.

*Dowiedzie¢ sie o ewentualnej koniecznosci wpinania liny do pierwszego
ekspresa (w niektorych przypadkach potrzebna jest mata drabina).

W strefie przejsciowej

*Sklarowac ling i starannie utozy¢ ja w worku/skrzynce przed podejsciem
do zawodnika.

* Sprawdzi¢ czy do liny przywigzat sie wtasciwy zawodnik.
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*Sprawdzi¢ koszulke zawodnika.
*Sprawdzi¢ numer startowy zawodnika.

*Sprawdzié, czy zawodnik jest gotowy do startu: czy ma prawidiowo zapietg
uprzaz, zawigzang 6semke z weztem bezpieczenstwa i zatozone buty.

*Nigdy nie dotyka¢ zawodnika. W razie problemu wezwa¢ sedziego PZA.
*Nie przerywa¢ koncentracji zawodnika, chyba zZe jest to konieczne.
*Whpia¢ w uprzaz przyrzad asekuracyjny.
*Partner asekuranta zabiera osobiste rzeczy zawodnika.

W czasie asekuracji

*Przed startem zawodnika na drodze upewni¢ sig, ze lina jest prawidtowo wpieta
w pierwszy ekspres (jezeli wymagana jest pierwsza wpinka).

*Przed startem zawodnika na drodze upewni¢ sie, ze lina jest prowadzona z tej
strony zawodnika, z ktdrej pozycja do wpinki bedzie bardziej wygodna.

*Nie dopuszczac¢ pod $ciane zbednych osob (nie wigcej niz trzeba).
*\Wyciagna¢ line z kosza/skrzynki i przygotowac¢ kilka metréw dla tatwego uzycia.

*\W czasie startu nie sta¢ bezposrednio pod zawodnikiem, ale w bliskiej
odlegtosci, niezbednej dla zapewnienia bezpieczenstwa.

*Partner asekuranta moze spotowac zawodnika do pierwszej wpinki.

*Od drugiej wpinki partner asekuranta dba o zapewnienie kilku metréw luzu
na linie.

*\W czasie wspinaczki zawodnika do pierwszych 2-3 ekspreséw stac blisko
$ciany, pdzniej mozna sie nieco odsungg¢.

*Wydawac zawsze odpowiedni luz, nie pomagac¢ zawodnikowi zbyt mocno
wybrana lina.

*Uwazac¢ na zawodnikdw wykonujacych dwie wpinki jednoczes$nie.
*Nigdy nie dopingowa¢ zawodnika w czasie wspinaczki.

*Obserwowac¢ oznaki mozliwego odpadniecia: uniesione fokcie, ,telegraf”,
pominiecie wpinki.

*Wytapywac loty dynamicznie, ale bez przesadnie dtugich lotow.

*Wytapywac loty bezpiecznie — czasami bezpieczniejszy jest dtuzszy lot,
tak by zawodnik nie uderzyt w krawedz okapu itp.

*W razie problemu, natychmiast skontaktowac sie z sedzig PZA lub giéwnym
konstruktorem drog.
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Po starcie

*Sciagnaé line tak szybko jak to mozliwe bezposrednio po opuszczeniu
zawodnika na ziemieg i sprawdzi¢ stan ekspreséw na Scianie.

*W czasie Sciggania liny, partner asekuranta moze pomaga¢ zawodnikowi
rozwigza¢ wezet (jezeli trzeba).

*Przekaza¢ zawodnikowi jego rzeczy osobiste albo wskaza¢ mu
gdzie sie znajduja.

*\Wskaza¢ zawodnikowi dokad ma sie udac, tzn. do strefy przeznaczonej
dla publicznosci.

*Pracowac tak szybko jak mozliwe.

ZADANIA OBSLUGI STREFY IZOLACJI
Przed zawodami

*Przed otwarciem strefy izolacji wiaczy¢ w razie potrzeby ogrzewanie
lub klimatyzacje.

*Sprawdzi¢ obecno$¢ wystarczajgcej ilosci jedzenia, napojow, krzeset, zegara.

*Sprawdzi¢ toalety dla zawodnikéw. Jezeli toaleta znajduje sie poza strefg
izolacji, konieczne sg dodatkowe osoby dla towarzyszenia zawodnikom.

*Dowiedzie¢ sie co robi¢ w razie koniecznosci udzielenia pierwszej pomocy.
*Sprawdzi¢ czy strefa przedstartowa jest wygodna (minimum jedno krzesto).

*Sprawdzi¢ czy w strefie izolacji przy listach startowych wywieszona jest
rozpiska godzinowa.

*Sprawdzi¢ czy w strefie izolaciji i strefie przejsciowej wywieszone sa listy
startowe.

*Sprawdzi¢ czy na listach startowych podana jest godzina startu pierwszego
zawodnika.

*Sprawdzi¢ czy na listach startowych podana jest informacja o momencie
czyszczenia drog.

*Znaé numer telefonu komorkowego sedziego gtéwnego.
W strefie izolacji

*Zawsze by¢ przyjaznym i pomocnym: zawodnicy mogg by¢ zdenerwowani
i niemito reagowac.

*Zawodnicy nie mogg w zaden sposo6b kontaktowac sie z osobami poza strefg
izolacji. Poza okresem obserwacji nie moga oni otrzymywac ani prébowac
otrzymywac zadnych informacji na temat drég (zadnych komoérek, aparatéw,
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kamer itd.). W razie nieprzestrzegania tych zasad natychmiast skontaktowac sie
z sedzig gtéwnym.

*Palenie jest dozwolone tylko w wyznaczonym miejscu (zwykle na zewnatrz).

*\W strefie izolacji nie moga przebywac¢ zwierzeta. Jezeli ktory$ z zawodnikéw
chce zabra¢ zwierze ze sobg, skontaktowaé sie z sedzig gtéwnym.

*Trenerzy i menedzerowie zespotdw przebywajacy w strefie izolacji podlegajg
tym samym przepisom co zawodnicy (jezeli raz wyjdg ze strefy, nie mogg juz
do niej wrocic).

W strefie przedstartowej

* Sprawdzi¢ czy zawodnik jest prawidtowo przygotowany do startu. Przypomnie¢
w razie potrzeby o koniecznos$ci zatozenia uprzezy i butéw. Zebraé rzeczy
osobiste.

* W strefie przedstartowej powinno w miare mozliwosci zawsze przebywac¢ dwoch
kolejnych zawodnikéw.

* Zapobiegac¢ przeszkadzaniu sobie nawzajem przez zawodnikéw.
* Sprawdzi¢ koszulke zawodnika.
*Nie przerywac¢ koncentracji zawodnika, chyba Ze jest to konieczne.

* Skresli¢ nazwisko zawodnika na liscie startowej po opuszczeniu
przez niego strefy przedstartowe;.

Dodatkowa strefa izolacji w razie incydentu technicznego
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*Upewni¢ sie, ze zawodnik nie moze widzie¢ drogi ani kontaktowac sie z innymi
zawodnikami/trenerami.

*Upewni¢ sig, ze w strefie sg urzadzenia do rozgrzewki (jezeli potrzebne).

*Upewni¢ sie, ze zawodnik dostanie przynajmniej wode do picia i swoje rzeczy
osobiste.
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Wytyczne dla organizatora zawodoéw
pod patronatem Polskiego Zwigzku
Alpinizmu

Zawody kalendarza PZA powinny by¢ przeprowadzane zgodnie z przepisami
wspoéizawodnictwa PZA. Ponizsze zestawienie zostato opracowane gtéwnie z myslg
o organizatorach zawodow i ma w wiekszej czesci charakter objasnien oraz
komentarzy do ww. przepisow.

1. OBSLUGA ZAWODOW
1.1 Zespot sedziowski i delegat PZA

PZA wyznacza na poszczegdlne zawody kalendarza sedziego gtdwnego, sedziego
PZA i delegata PZA. W niektérych przypadkach PZA moze wyznaczy¢ na zawody
dodatkowych sedziéow PZA, np. odbywajacych staze sedziowskie w programie
szkolenia sedziow PZA. Oprécz sedzidow PZA organizator powinien zapewni¢ sedziow
drég (po jednym dla kazdej drogi). Wszyscy sedziowie drég powinni posiadac¢ licencje
PZA. Zespét sedziowski powinien by¢ obecny w miejscu zawodéw najpdzniej na pot
godziny przed startem pierwszego zawodnika. Organizator powinien sie skontaktowac¢
z wyznaczonym przez PZA sedzig gidbwnym na kilka tygodni przed rozpoczeciem
zawodow.

1.2 Zespot obstugi zapisu wideo

Zespot powinny stanowi¢ 2—3 osoby przeszkolone w zakresie obstugi kamer:

w prowadzeniu i na czas — po jednej osobie na droge, w boulderingu ustawione

w sposéb umozliwiajacy odtworzenie przebiegu wydarzen na wszystkich problemach.
Zespot obstugi zapisu wideo powinien by¢ obecny w miejscu zawoddw najpozniej

na pot godziny przed startem pierwszego zawodnika.

PZA wyznacza na poszczegolne zawody kalendarza sedziego gtéwnego, sedziego
PZA i delegata PZA. W niektorych przypadkach PZA moze wyznaczy¢ na zawody
dodatkowych sedziow PZA, np. odbywajacych staze sedziowskie w programie
szkolenia sedziow PZA. Oprécz sedzidw PZA organizator powinien zapewni¢ sedziow
drég (po jednym dla kazdej drogi lub problemu). Wszyscy sedziowie drog powinni
posiadac licencje PZA. Zespot sedziowski powinien by¢ obecny w miejscu zawodow
najpdzniej na pot godziny przed startem pierwszego zawodnika. Organizator powinien
sie skontaktowa¢ z wyznaczonym przez PZA sedzig gtéwnym na kilka tygodni

przed rozpoczeciem zawodow.
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1.3 Zespot asekuracji

Na zespét powinny sie sktada¢ dwie osoby do kazdej drogi. Asekuranci muszg
posiada¢ umiejetno$¢ dynamicznej asekuracji i powinni by¢ obecni w miejscu
zawodow najpdzniej na pét godziny przed startem pierwszego zawodnika.

1.4 Zespot strefy izolacji

W strefie izolacji powinna przebywac¢ przez caty czas co najmniej jedna osoba. Zespét
powinien by¢ obecny w miejscu zawoddéw przed otwarciem strefy izolacji.

1.5 Zespot opracowywania list startowych i wynikéw

Zesp6t powinna stanowi¢ minimum jedna osoba (co najmniej dwie osoby w przypadku
zawodow juniorskich) z dobrg znajomoscig obstugi komputera, w miare mozliwosci
réwniez ze znajomosciag przepisow wspotzawodnictwa. Zespot powinien by¢ obecny
w miejscu zawodow najpdzniej na pot godziny przed startem pierwszego zawodnika.

Listy startowe powinny by¢ udostepniane bezzwtocznie po zamknieciu strefy izolacji
lub na godzine przed startem pierwszego zawodnika w przypadku eliminaciji flash.
Zespot powinien posiada¢ aktualne rankingi (AR) PZA wszystkich kategorii

i konkurencji reprezentowanych w zawodach.

Zatwierdzone przez sedziego gléwnego wyniki zawodéw musza zostac¢ przestane
na oficjalnych formularzach KWS PZA w wersji elektronicznej najpozniej do godziny
20:00 w dniu zakonczenia imprezy na adres e-mail zawody@pza.org.pl. Wzory
oficjalnych protokotéw wynikéw sg dostepne na stronach internetowych PZA.

2. WYPOSAZENIE ZAWODOW

2.1 Zawody w prowadzeniu
*wysokos$¢ $ciany powinna wynosi¢ 12—-16 m,

*minimalna szeroko$¢ drogi powinna wynosi¢ 3 m (dopuszczalna mniejsza
na odcinku drogi),

*minimalna dtugos$¢ drég powinna wynosi¢ 15 m,

*Sciana musi umozliwia¢ prowadzenie konkurencji na dwoch drogach
réwnolegle,

*Sciana musi by¢ odpowiednio przewieszona, umozliwiajac konstrukcje drog
w stopniu 8b,

* profil $ciany musi by¢ zmienny w poziomie i pionie,

* projekt techniczny Sciany musi by¢ zgodny z normag EN 12572,

132 Przepisy wspinaczki sportowej PZA 2010



*3$ciana nie moze stanowi¢ jednolitej gtadkiej powierzchni, ewentualnie oprécz
chwytéw musza by¢ stosowane dodatkowe struktury 3D,

*Sciana powinna umozliwia¢ uzycie krawedzi, tzn. krawedzie powinny
by¢ rozszerzone o powierzchnie boczne,

*dla kazdej drogi w danej rundzie wymagane sa 2 liny plus jedna rezerwowa.
Liny musza by¢ przygotowane przed startem do natychmiastowego uzycia,

*ekspresy (w razie potrzeby — o réznej dtugosci), powinny sie sktada¢
z karabinka i maillone'a rapide'a. Tasmy ekspreséw nie moga by¢ taczone
ani wigzane,

« profil $ciany moze by¢ zmieniony w ciggu nocy lub migedzy rundami zawodow.
2.2 Zawody w boulderingu

*Sciana musi zapewnia¢ miejsce dla konstrukcji 6 niezaleznych problemow,

*pod kazdym problemem muszg sie znajdowa¢ materace,

*materace pod problemem muszg stanowic ciggta powierzchnie,

*maksymalna wysokos$¢ wspinacza nad materacem moze wynosi¢ 3 metry,
liczac od najnizej potozonej czesci ciata,

*3Sciana nie moze stanowi¢ jednolitej gtadkiej powierzchni, ewentualnie oprécz
chwytéw musza by¢ stosowane dodatkowe struktury 3D,

*problem nie powinien by¢ skonstruowany w sposéb zachecajacy zawodnika do
wspiecia si¢ na szczyt Sciany (jezeli potozenie osiggajacego top na problemie
wspinacza nie przekracza 3 metrow, liczac od najnizej potozonej czesci ciata),

*Sciana powinna umozliwia¢ uzycie krawedzi, tzn. krawedzie powinny byc¢
rozszerzone o powierzchnie boczne,

*w finale wszystkie problemy powinny by¢ widoczne z jednego miejsca,

*problemy powinny by¢ zbudowane na podwyzszeniu lub powinna by¢
zapewniona trybuna dla widzéw.

2.3 Zawody na czas
* wysokos$¢ drogi powinna wynosi¢ 10-20 m,

* lgczne przewieszenie drogi nie moze przekracza¢ 5 m,
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* profil Sciany nie powinien zawiera¢ okapu o wysiegu wiekszym niz 1 metr,

¢ Sciana powinna umozliwia¢ konstrukcje dwdch drég o réwnych diugosciach
i podobnych trudnosciach i przebiegu,

* kazda droga powinna by¢ ubezpieczona za pomoca 2 punktéw
asekuracyjnych,

* punkty asekuracyjne powinny by¢ zainstalowane w sposob nie zaktocajacy
wspinaczki i uniemozliwiajacy zderzenie wspinaczy po odpadnieciu,

* system elektronicznego pomiaru czaséw powinien dziata¢ z doktadnoscig
do 0,01 sekundy.

2.4 Strefa izolacji

134

*Sciana w strefie izolacji musi umozliwia¢ przeprowadzenie rozgrzewki
wszystkim zawodnikom startujgcym w danej rundzie. W miare mozliwosci chwyty
na $cianie w strefie powinny by¢ identyczne jak uzyte na drogach. Pod $ciang

w strefie powinny sie znajdowa¢ materace,

*w strefie izolacji powinny sie znajdowac toalety, a w razie ich braku powinna by¢
zabezpieczona mozliwo$¢ przechodzenia zawodnikéw ze strefy izolacji do
toalety w towarzystwie przedstawiciela organizatora,

e strefa izolacji powinna zapewnia¢ minimum 2 metry kwadratowe powierzchni
dla kazdego zawodnika,

e strefa izolacji powinna by¢ umieszczona w spos6b uniemozliwiajacy zapoznanie
sie przebywajgcym w niej osobom z przebiegiem zawodéw,

e strefa izolacji powinna by¢ bezpiecznie oddzielona od strefy publicznej.

W strefie moga sie znajdowac tylko zawodnicy, cztonkowie zespotow

i upowaznieni przedstawiciele organizatora. Wstep innych oséb do strefy izolacji
wymaga zgody sedziego gtbwnego zawodow,

*przejscie zawodnika ze strefy izolacji do strefy zawodow nie powinno trwacé
wiecej niz 5 minut, jezeli dystans wynosi ponad 300 m organizator powinien
zapewni¢ srodek transportu,

*jezeli przejscie zawodnika ze strefy izolacji do strefy zawoddéw wymaga wyjscia
na otwarte powietrze, organizator powinien zapewni¢ warunki do utrzymania
zawodnika w suchych i cieptych warunkach,

*zawodnicy i cztonkowie zespotéw przebywajacy w strefie izolacji nie moga
posiadac telefonéw komorkowych ani innych urzgdzen stuzacych do transmisiji
lub rejestracji. Organizator musi zapewni¢ bezpieczny sposéb zbierania,
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oznaczania, przechowywania i zwrotu ww. urzadzen po opuszczeniu strefy
izolacji przez zawodnikéw i czionkéw zespotow,

*zawodnicy w strefie izolacji powinni mie¢ zapewniong wode mineralng
(gazowang i niegazowana, ewentualnie soki), herbate i kawe, owoce
i ewentualnie stodycze/batoniki,

e strefa przejsciowa (miedzy strefg izolacji a startowa) powinna uniemozliwia¢
ogladanie $ciany i by¢ wyposazona w 2-3 krzesta.

2.5 Wyposazenie sekretariatu zawodoéw

*zespot obstugi zapisu wideo powinien by¢ wyposazony w odpowiednig liczbe
ptyt DVD-R (8 cm), tak by umozliwi¢ zapis catych zawodéw (jedna ptyta 30'
wystarcza na 1-godzinny zapis dokonywany w trybie LP). W miejscu zawodow
powinien by¢ dostepny telewizor lub komputer z kartg TV, umozliwiajacy
przegladanie zapisu wideo,

*zespdt opracowywania wynikéw powinien by¢ wyposazony w co najmniej jeden
komputer z drukarka. Do drukarki powinna by¢ przewidziana ryza papieru
i zapasowy toner. Osobny komputer powinien byé udostepniony sedziom.

2.6 Inne wyposazenie

*dla potrzeb konstruktora drég powinien by¢ dostepny podnosnik lub rusztowanie
przejezdne, oswietlenie, zrodio zasilania oraz rézne rozmiary czystych chwytow,

e oficjalna tablica ogtoszen powinna sie znajdowac¢ w poblizu zespotu
opracowywania wynikow,

*pozostaty sprzet: identyfikatory dla obstugi, taSma klejaca, przedtuzacze, tasmy
power tape (czarne i czerwone, do ogranicznikéw), duze numery oznaczajace
poczatek drog.

3. MEDALE | PUCHARY

Organizatorzy powinni zwracaé szczegdlng uwage na przewidziane przepisami
wspotzawodnictwa oficjalne nagrody w postaci medali i pucharéw.
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Rozdziat 4
Wzory dokumentow
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WHNIOSEK ZAWODNIKA a przyznanie licencji uprawniajaese] de udziatu
we wspdizawodnictwie we wspinaczce sportowej

CZESC A —WYPELNIA ZAWODNIK

i. Rodza)izenc) imaEracIyt wimcie poE 1Al =l 2. Wrigikoaany mk wainos e
| pierwsza icencja [ wancwiznie kcendi

3 imig 4. Razaiswo

£ Cataurgzenia . MizEce uradzeniz (mian]

7. Misjizezarwezeants - miass ¥, Missce Samiseakania - £oc pos3ton | B Misjsos simmsaria - uica

50 Miigfsc: Zomiesziania - rrdonu 11 Miejsce ramieschania - mr lokak 12 Miejsce zambeszhanhy —woewidzowo

13, Teizfon kantzkioay = sackRamy 24 Telefan wonakiay = srzenony 5 adnes S

16 eccamszine wrmsoITacy :
Zosowiszuje sie do pressbzegania postanomisd ststiu | regulsminie TZA craz UIAA Cimbing {IDC), w tym do poddania sie
adpowiedzinbose’ dyseyplinamaj

§T. Dwimiczenie wricikolancy

3. Wyrazam zgode na rczpowszechrianie przez Polski Zwizzek Alvirizmu mojego wzesrunky wostoju reprerentasfi Folsk
w rozumieniu art. 81 ust. 1 uslawy z dnia £ luiego 1982 r. o prawie autorskim | prawsch poloewnych (Dz. UL 2000 1. Mr 30 poz. 504
2 poam. zm.}.

Wyrazam zgode na przzchowywenie | przstwarzanie moich danyeh cscbowych zawartych w niniejszym wnigsku ns potrzeby
zaci cefow statutomych Polscisge Zaiazku Alpinizmu zgodnie z ustawa z dnia 28 sierpnia 1857 r. O ochronie danvch osozomyzh
. U. Nr123 poz. 883).

45. TaieTk| do wntorky Ddpowedile Bl

Mnvweicshis o preyeranie lran s prawianie wepinarck sporewe) drbsnmam nastepdjane salyreniki-

- 7adwizdrzenia lakarskie n brakn prraniswskazan dn ipraw aria wepinasshi sparewe] wydane pres lekarza praanicnsge dn
nrrecTrintna spatrmn-lekaskagn

- el wrd=fy yhlern nplary Beeneyinaj na kamn S7A™

S Dala zazen wricsky 20, Pezpis weicl

CZES$C B — WYPELNIAJA RODZICE/OPIEKUNOWIE/PRZEDSTAWICIELE

ZAWDDNIKA noTvozy Tvon ZAWODMIKEW M EFELMOLETRMICH)

cancy EZyeiny]

21 Ddwimiczenle ushawowych presdstawicied wnkaskedawc (peecsbowidel: ushwmcwego cricknz praarege hiy oplebuna Bkeyczmego)
Wyratam zgode na uprawlanle przez wnoskodawce wsolnaczk sponowe.

2. DoiskLn 1 — e | nazwisks 23 GadEkun 1 - oo caveiret

24, DpeskLr 2 - i | nazwisks 25 Qplekut 2- podpls xpteiry)

CZESC C — WYPEENIA KLUB SPORTOWY iDotvezy —v_io ZAWSDMKEY IRIEIZ0NYCH LUB

ZATRUDHICHYCH | W KLUDAZ] ZPORTOWYCE L KTORE "OSKDALA LICCHNCIC F24)

5. Paina nazwa kiusy spoiowege Zgodile 2 Apisem wewiakchym ressrze

17, Pieczst Kuba szomewege 28, Imbnz | pazwEska cAk upcwaznanrch 00 skizaanls oawlsczet wollw Inlsi kiuw spotoeegs

23, Pespiey seds upmwasmesyeh o evindanis sulsdzmen ol W PUaRG Rz rseteusg

*} Wypetniac czytalrie, komputerowo lub drukowanymi literami. Wypsiniony wniosek praeslaé wraz z zagcrikem  wymienionymi
w pit 18 nz adres: Komisja Wspiraczki Sportowej FZA, 0-868 Warszaws, U Noakowskego 10012
) Whla: nalezy dokomywac na rachunzk PZA nr4€ 1300 1126 121120040 2008 COCO M:.Jiew DPLATA LICENCYJMA ZAWODMIKA
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WNIOSEK KLUBU SPORTOWEGO o przyznanie licencji uprawniajacej do udzialu
we wspolzawodnictwie we wspinaczce sportowej

1. Rodza) lleenc)l {zazraczye wiascwe pale)” 1a). 1E1. 2. Wnlsskawary ok wamose lsenc)

[ pierwszs licencja [ wznowienie licencji | | |

3. Pema nazwa Kiubu s70Mowege Zgodnie Z wplsem we wiaschaym rejesiza

3a. Nazwa skrtcona kiubu Sporiowego (b Zawleraaea Nazws EPON5Ora. seRch Bp.. UMIeszozana w polokoiach wyniew, do 20 znakow)

4. Rodza) Kby Sportoweqo (Zaznaczyt wistcwepois) 23} 49) ach
[ Stowarzyszenie [ Uczniowski [ Inna forma prawna
kuitury fzycznej Klub Sporiowy
£, Okraélenle jsonostkl refestnuane) | okresisnie reestny 5. Numer w rejestrze
7. NP 3.REGON 9. Diata wpisu ub rejestracy

10 Adres kb spertowega — miasto 11, Adres &by — kod pocztowy 12. Adres kiubw sportowego — ullca

13 Adres Kby spartowega — nr domu 14. Adres Kby sporfowego — 17 lokaiu 15. Adres KLDU SPOMCWEgD — wajEwedzing
16. Teiefon 17. Fax 18. E-mal
18, ZoDoWigza shodawcy

Zobowigzu, do przestrzegania postanowien statutu i reguiamindw PZA oraz ULAA Climbing (ICC), w tym do poddania sig
odpowisdzialnosa dyscypliname;.

20 Cewladczenle wnicskodawcy

Oéwiadczamy, 2e

3) posiadamy wazne licencii kow luly dekl je udzialy we o dnictwie we wspinaczce sportowej w liczhie co
najmnisj 5,

) zobowigzujemy sie do uczesinictwa we wepdlzawodnictwie sportowym miodzikow, juniordw miodszych, juniorow, miodziszowcow
lub seniorow.

21. Zameanikl 4o wioseu
Do wniosku o przyznanie licencji dolgczamy nastepujgce zatgczniki:
a) wypis Z wiasciwego rejestru, nie starszy niz 3 missigce,

I} odpis statutu usisrzytelniony przez ione zgodniz ze osoby (dotyczy stowarzyszen),

) dowdd wniesienia opiaty licencyjnej*.

22. Data ZioZenia whioeku 23. Imiora | nazwiska osth upowaInionych 4o skiadania cewladezen woill w imieniu Kluxy sportowego
24 Fleozes Kby sporowegs 25 Podpisy 0340 upowamlonych &0 skiadanlz céwladezen wol w imlenly Klubu sportowega

*1 Wypelniat czytelnie, komputerowo lub drukowanymi literami. Wypeiniory wniosek przestal wraz z zatgcznikami wymienicnymi
w pkt 21 na adres: Komisja Wspinaczki Sporiowej PZ4, 01-666 Warszawa, ul Noakowskiego 10712
**) Wpdat nalezy dokenywat na rachunek PZ4 nr 48 1500 1126 1211 2009 3206 0000 tytulem OPEATA LICENCYJNA KLUBU.
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WNIOSEK o przyznanle licenc]l sedzlego wsplnaczkl sportows]
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WNIOSEK ZAWODNIKA o przyznanie klasy sportowej

CZESG A — WYPELNIA ZAWODNIK

1. Rofiza] Kiasy (ZE21602vE WIRGCIWE POk 1" 13). 1e). 1d;
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4. Irnlg 5. Mazwlnke

6. Dt urddeenia 7. Migjece uratoeia (iriaslob

B. Mig|5re 7T iearkania — miastn 4. Migsea 2l v ). MBS —ullza
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14, Talstan kprtakiowy — siarjoranmy 6. Tekgion kontakimeny — prsnpémy 16 tdres. E-mail

AT, WYFELNIAS TYLESD W PRZYRADEL ZAZHALZENIA POLS. 28
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higg:#

1B, WYFELNIAL TYLKO W PREYFADEL ZAZHACZENIA POLA 20

1ila. Data przejécia “th. Kraj aib. Fejon

1Be. Sehice “6d. Mawwa drog 188, Tradnoss dog 181, Bl pregjscia
1Bp. Imle | nazatska asekurama 18, Zalecznikl 83 wrios< niapcrzsine skredlc)

Cro wonlosku d
- zapls widen pmwlsrdza]a_cy przs]écla
- otwladczenla gsekuranta b Innyeh swiadkow przajsela.

At CEnladeenks wrmskmmcy
WyraZam zgods na p e i przcd e mpich danych csobowych zawartych w ninicjszym wniosku na pobzoby rea lizacji
cel@u satutowych Polsluagn Z\Mq_zku .Mplnlzmu zgodnie z ustawa 2 dnia 2% sierpnia 1987 . O ochronie danych csobowych (Dz. W, Nr
133 poz. B&3).

21 it 7hefania wninsh 1. Paris wniaskedasry foryralnyd

CZESC B - WYPELNIA KLUB SPORTOWY (moTvezy TYLKO ZAWODNIKOW ZRZESZONYCH LUB
ZATRUDNIONYCH W KLUBACH SPORTOWYCH, KTORE POSIADAJA LICENGJE PZA)

24 PR3 Naram Kiubu SEanpaBan 250 7 ARISEm WE WASLILym Ereslra

T Fipcmat uu sporicwiego 4. Imhpna | nareiska 050 1 0 £l il

25. Pudipisy nsbl upceanionyoh 8 skhadania wiadceed woll wirieni Kudu sparlwsgo

¥) Wypeinias cryteinie, kemputerows | drk; i literami. Wypemniony wnigsek przestac wraz z zalgeznikami wymienionymi w pkt 18
na adres: Komigja Wepinaczki Sp j PZA, O0- BB W, ul. icgo 10412,

**) Podac dokiadny adres strony, np. hﬂp.f.l’pza.Drg.phfkwal’zawudy.acs?u=rm1&id=10’!141.
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e - ry e oy e - x —
SPRAWOZUANIE sedziego gléwnego "'\'_,
z zawodow pod patronatem Polskiego Zwigzku Alpinizmu

Wypatnia sadzia gifwny, maszynown lub deakowanyml llecamb. I
Wypetniony | padpisany formularz presstad na adres: KWS PZA, QD566 Warszawa, ul. Noakowskiege 10/12.

GZESC A — dane zawodow

1. Chresddani o caveiektn”

2. Mitjsce 3 niasin) 3. Cralaa

LTI

CZESC B — kartki

A, Mrevaviia aofh beartki Cagriinid balejng iiniana i race sk coadnikv ™

B, Mrearina Gosrauivs barki (wyivisnit BORGND iniooa i recaiake ceeddiikia] ==

CZESC C — sprawozdanie z pracy sedziéw uczestniczacych w programie szkolenia
sedziow PZA

4. IMIE | NEFWIEKD SAMBG0, LWAD A6 Iracy {WMHEaC S ne din WEryEIKIch seamgu)

GCZESC D — pozostate informacje

7. Zebeyreniki {fun 9 kaidlegn 20 prisl ke ik, priiokib L3t ininia | Cebatdanis)
5 \wag
4. Dela wykoenia spravzdenia 100, Fodpia sgdmeqo pnmag

“¥np. Mislzoslwa Polskl, Mislzosiwa Polski Junkodw, Puchar Polsk, Puchar Polzkl Auniomw
**) imig inazwisko zawodnika wpisaé drukowarymi literami, dla kardej proyznane] kartki dolaczyé wypemiony §podpisany przez

2wie proivkét upomnl
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SPRAWOZDANIE delegata PZA ((v‘:-
Z zawoddw pod patronatem Polskieggo Zwigzku Alpinizmu ;'\-’
A

WWypehia delggal PZA, masZynowo [k drukowangmi lecaml.
Wypsdniony i pedpizany fammutarz przesiac na adme: KWE PZA, 008585 Warszawa, ul. Neakowskisge 10012,

CZESC A - dane organizatora

1. Py ivaewiy ORFanNicalons aodin e o whisann wis wiviciw 0 rjesies 2 MIP 3. FECDON

. Adres arjanzetrs — miagto 4. ACTES AMFENZIOE — kod pociony £, Adres omenizetons — Wice

& Adras onjanzetnne — M doni 7. Adres DrgantEatarE — nr Hkaly 5. AdrES DNaanizators — wopswbdziD

. Telelon U Fav 11, E-mall

CZESC B - dane zawodow

12, Okreslenie zawodoa®

12, Wigfaca {10 asla) 14. Dailas

[T

15, Sealeiabinny v | nacwisho)

6. Dedaget FZA (ke | neewisko)

7. DyTebtor Zawodtes iirnie | razudakol

14, ey konsinddoe g (Imig | namwisk)

19, Lokars 7ot (mis | narwisa)

). Hamanogram = asie

1. Spoiaiey

22, Palrtiily maddng

3. Liezba Etarmaeyh 2okt 24, Uczba wndadw

CZESG C - rozliczenie dofinansowania PZA

2. Poryda ka andrratt 24 Wyrakre rafinansawania (PLH;

5. Hurrer rachunk sy 0. Dl wyslawiriia rachunkuTakion: 2T Tennin phinass i kwTehury
. Diala wiykieiania sprivalstiania 0. Fedp s dakpala PZA

T P r——

3. ey

*I np. Mistizostwa Polski, Mistrzostwa Poleki Junioréw, Puchar Poleki, Puchar Polski Juniondw
“*) ckredlenis zoodnis z budzetern KNS PZA (hitp:ipza oy plfkwe/budzet acs )
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PROTOKOL upomnienia

we wspolzawodnictwie we wspinaczce sporiowe]

S

1. Roddral upormniania [rarmacoys whaciss peleg: 1l 1H).
[ &i#ta karka [ czerwona kartka
2. g upen e o 3. Nacwishi uponiiaepn
4. DEa 5. CHredkans Zeaoiw (np. Pucher Polakl)
6. Migjste proparousnl s sl w iy T liiig | naeaishe sedegn, ks w b et
8. Uzdeathiante
4. Fodls sedzdeqo 4. Podpls Zavodnlke

) Wypehiat: czylainla, kempulerwe lub drukewanym| leraml. Wy pahnlony prolokst dolacayd do sprawozdania sgdzlego gléwnago.

Karta startowa zawodnika

=)

kartz nelaty cddad agdziermu i o i iu atardu -z otatnin proo emia.

NLUMER STARTOWY  [IME | MAZWISKO

12 345 6|2

Liaza Dranvizow|

BO N Us iz e
w prab
Lz tapd
TOP ___
w aojl.\& Lo pidts
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Karta sedziego problemu

Wl W asie podpisywania karty s =aepdnika naley Factanit. wymiki wryskans prer ~awommikde satiacych woedni.

1. Dkrelanie cawbelt (. Puchar Palski, Mislccstos Polbi). dat 2.11rig | rarewiskt spego

S

4. Runda Zeeanoow (NEaoirEetne akraslle) . Humar praglama 5. Strona

eliminacje — pdifinat — finat PO

Lp. | Mumer Proby na problamia® Bonus TOF Podpis

-

wlee [Nl ;] B M

s
L]

=y
-

¢

Yy
%]

>

15

1%

17

18

19

20

21
22

"1 Kalg|ne privhy mavipdnlka PammRCral NORovn T eag<aml, eghy 3 ohut N " oo [ Y, B pedby PRMGACTORG
ehwplu lopawege nadkreslanien u goey (T Prephdad: | | | 4] T ewnaces donws w 5§ lop w & poobe.
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[niecrsé ergnimters]

Polski Zwigzek Alpinizmu
Komisgja Wepinaczki Sporlowej

ul. Noakowskicgo 10/12
00-666 Warszawa

WNIOSEK o przyznanie organizacji zawodow

[m ajsconrst, datal

we wspdlzawodnictwie we wspinaczce sportowe] organizowanym przez Polski

Zwigzek Alpinizmu

Nazwa organizatorafkomitetu
organizacyjnego

{pelna nazwa, zgodnie z wRigsm

w okDwied nim rejestrza)

Osoba kontaktowa

(Imiq | mazwiekn, numer Lelefonw,
adres e-mail)

Ckreslenie zawoddw
{PP-FPuchar Poleki, PP J-Puchar
Polski Junioniw, MP-Wistrzoswa
Polzkl, MPJ-Misbzostaa Polskl
Juniovdw, MMistrzostwa
Migdzywajewidzkia)
Konkurencjafkonkurancie
Zawodow (B-beldering, C-czas, P-
prowadzenie]

Praponowana data rawoddw
(podad dalg lub 2akres dal od-do)

Adres migjsca zawodow

Opis sciany wspinaczhowe]
[catkowlla wysokodd, szenckoss
lwyzslan prrewleszenta: le2ell
deslapny: schamal felan na osobnaj
slrenie)

Rodzaj widowni
i preawidywana liczba
wiclzéw

Projekt programu zawoddw
[s0ebng slrena ze s2e2andowym
Programem minukowy)
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POROZUMIENIE

w zakresie organizacji zawodow we wspinaczce sportowej
zawarte migedzy Polskim Zwiazkiem Alpinizmu a Organizatoram

Podpisujac ninigjisza Porozumienia, Polski Zwiazek Alpinizmu (PZA) | Organizator (Kiub sportowy 7 licenscia
FZA lub inna osoba prawna albo fizyezna) zobowigzujg sie do przesirzegania przepiséw wapdzawodnictva we
wspinaczes sportows] PZA oraz do wspdlpracy w zakresie organizacii zawoddw w sposub zadowalajacy
zardwno zawodnikow jak | widzow oraz w celu promocji sporiu | uzyskania najlepszych wynikdw we wspiipracy
z mediami i sponsorami.

Palski Zwigzek Alpinizmu zobowigzuje sie do wypelnienia wszystkich zadan wynikajacych ze Statutu
| przepisow wspdlzawodnictva we wspinaczee sportowej PZA.

Organizator zobowigzuje sie do wypelnienia wszystkich zagdan wynikajacych z przepisoéw wspolzawodnictwa we
wspinaczee sportowe] PZA oraz wyraza zgode na podleganie przepisom dyscyplingmym PZA

OSWIADCZENIE | PODPIS ORGANIZATORA

Potwierdzam, 2e zapoznatem sig z trescig ninigjszego Porozumienia, znam przepisy
wepotzawodniciwa we wspinaczee sportowej PZA | wyrazam zgode na wigczenia nizej
wymienionych zawodow do kalendarza imprez PZA.

Nazwa | adres Organizatora:

Proponowany rodzaj zawodow i data:

Pieczed i podpis upowaznionego
przedstawiciela Organizatora:

Data podpisania Forozumienia:

OSWIADCZENIE | PODPIS PZA

Potwierdzamy, ze ww. Organizatorowi zostala przyznana organizacja nizgj wymienionych
zawodow w kalendarzu imprez PZA

Zatwierdzona nazwa zawodow i data:

Pieczgt i podpisy upowaznionych
przedstawicieli PZA:

Data podpisania Porozumienia:
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INFORMACJA Organizatora ('( - -

0 zawodach pod patronatem Polskiego Zwiazku Alpinizmu

Wypetnka organizalor zaweddw pod palrenalem PZA. Informace nalaky prrestal poczla slakironlczng na adros Iﬂ
zawodyiglpza o0, pl najpéénief na miesias pzed pierwszym dniem planowanych zewoddw,

1. Organizacja

Lista offciaimych orgamizatordw imprery (wyrrisnic kolafrio ).

2. Partnerzy

Lista offigfalnych parinerdw albo sponsordw imprezy (wymienic kolefno).
3. Uczestnictwo

Okraslenis zasad uczestniciwa w imprazia (zazwyczel zdanie W rawodsch mogg Uczestiniczyd zawodnicy
postadafacy ficencie PZA").

4. Rejestracja

tacre (ink) oo forrmylarra refesiragi 7olosren rawodniiow na sfronach infernetowych P7ZA.
&, Termin preyimowania zgloszen

Dakfadne okreédfenie daty. po ktore) zgiaszenia bedg przyjmowana jodynie za dodatkows oplatg porzgokaws.
€. Nagrody i swiadczenia organizatoréw

Owreslenie nagrod finansowych, rzeczowych | innych swiadczen organizatorow.

7. Optata startowa

Wysokose oplafy § sposob platnodel.

8. Miejsce

Dokfadny adros misfsca przeprowadzenia zawodow,

9. Harmenogram

Szezegdfowy harrmonogran IMprézy, I podzisfem na poszczegoine dnl zewoddw, godzinami rozpocIect
poszezegomyeh rund zawodow oraz godzinarmf olwarcia | zamkniecta sirefy fzolacli diz wszystkich dyscyplin,
katogorii | grup wiskowych.

10. Dojazd
Qpis dofazdi b dojscia do miefsca przeprowadzenia Zawnaiw.

11. Noclegl

Informeacia na femat migisc nocfegowych w rmiescisdmiglscu prreprowadzenia rawadow.
12. Informacja turystycznafinne

Ewentualne dodatkowe informacie.

Przepisy wspinaczki sportowej PZA 2010 147



ZGODA rodzica/prawnego opiekuna na uczestnictwo
dziecka w zawodach UKS organizowanych
pod patronatem Polskiego Zwigzku Alpinizmu

1. Imie dziecka*

2. Nazwisko dziecka

3. Data urodzenia dziecka

4. Miejsce urodzenia dziecka (miasto)

5. Miejsce zamieszkania dziecka — miasto

6. Miejsce zamieszkania dziecka — 7. Miejsce zamieszkania
kod pocztowy dziecka — ulica

8. Miejsce zamieszkania — nr domu

9. Miejsce zamieszkania — nr lokalu 10. Miejsce zamieszkania
— wojewddztwo

11. Telefon kontaktowy — stacjonarny

12. Telefon kontaktowy — przeno$ny 13. Adres e-mail

14. Nazwa zawodow

15. Miejsce zawodow 16. Data zawodow

17. Imie rodzica/opiekuna prawnego

18. Nazwisko rodzica/opiekuna prawnego

19. Oswiadczenie wnioskodawcy

z petni praw publicznych.

a). OSwiadczam, ze o posiadam petng zdolno$¢ do czynnosci prawnych i korzystam

b). Wyrazam zgode na przechowywanie i przetwarzanie moich danych osobowych
zawartych w niniejszym zgtoszeniu na potrzeby realizacji celéw statutowych
Polskiego Zwigzku Alpinizmu zgodnie z ustawg z dnia 29 sierpnia 1997 r. O
ochronie danych osobowych (Dz. U. Nr 133 poz. 883).

20. Data ztozenia wniosku

21. Podpis rodzica/opiekuna prawnego (czytelny)

*) Wypetniaé czytelnie, komputerowo lub drukowanymi literami. Wypetniony wniosek
nalezy odda¢ w biurze zawodow, w ktérych zamierza wystartowac¢ dziecko.
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