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Kurs rozpoczyna sie 9 lutego 2009 o godz. 18:00
siedzibia klubu:

zwigzanych z kursem:
\ ’N& tel. (32) 206 -23-40 od 9.00 do 17.00

667 021 926 www.KW.KATOWICE.PL




Schemat organizacyjny
kursu wspinaczkowego realizowanego

przez Klub Wysokogorski

Oddajemy w Wasze rece schemat organizacyjny ufatwiajacy przygotowanie kursu
wspinaczkowego, ktéry mozna wykona¢ niemal od razu, w kazdym polskim klubie
wysokogorskim zrzeszonym w PZA. Ponizszy schemat powstat na podstawie wielu lat
doswiadczen i wielu edycji kurséw klubowych przeprowadzonych m. in. w Klubie
Wysokogdrskim w Katowicach.

Schemat obejmuje niemal wszystkie zagadnienia zwigzane 2z organizacja kursu
wspinaczkowego, tj. od kalkulacji finansowej i korzysci ptynacych dla klubu i instruktoréw
poprzez niezbedne formularze i druki, az po rozliczenia z urzedem skarbowym.

Dzieki organizacji kurséw wspinaczkowych do klubdw trafiajg osoby, ktdére w niedtugim
okresie po ukonczeniu kursu zostajg wybrane do wiadz klubdw i decydujq o kierunkach ich
rozwoju. Wydaje sie by¢ celowe ksztattowanie postaw kursantdéw juz na kursie wspinaczkowym,
aby w kolejnych latach mtody narybek godnie zastepowat tzw. ,,préchnice”.

Czesto na klubowym kursie pojawiajq sie osoby, ktore nie liczg na fatwe i przyjemne odbycie
kursu wspinaczkowego — nie sg typowymi klientami prywatnych szkdt wspinaczkowych w
ktorych liczy sie ,przerobienie” maksymalnej liczby kursantow w ciggu sezonu. To wtasnie dzieki
takim ambitnym kursantom, kazdy klub moze zyska¢ wartosciowych cztonkow, dzieki ktdrym
mozna liczy¢ na rozwdj dziatalnosci klubowej jak i catej dyscypliny Alpinizmu.

Nastawienie kursantéw na to, ze to wiasnie tutaj w Klubie Wysokogdrskim nie jest tatwo
ukonczy¢ kurs, przycigga wartoSciowych ludzi, traktujacych wspinanie powaznie i mocno
angazujacych sie w przysziosci w dziatalno$¢ klubu. Osoby, ktore licza na tatwe i przyjemne
ukonczenie kolejnego szkolenia (wspinaczkowego) po kursie nurkowania, paralotni itd. niech idg
do szkdt komercyjnych, gdzie obie strony bedq zadowolone z takiego rozwigzania

Mamy nadzieje, ze przekonamy Was do korzystania z tego gotowca w zblizonej (oby
zmodyfikowanej — tj. ulepszonej przez Was) wersji. Wszelkie uwagi majace na celu poprawe

tego schematu w przysztosSci prosimy przesyta¢ na adres zbigniew.soltys@pza.org.pl.
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Schemat organizacyjny kursu wspinaczkowego realizowanego przez Klub Wysokogérski

Niezbedne sktadowe niezbedne w organizacji szkolenia w Klubie Wysokogdrskim:

> Ludzie

» Merytoryka

» Organizacja

> Narzedzia

http://pza.org.pl

Instruktorzy
Koordynator, kierownik kursu

Wolontariusze — cztonkowie klubu- pomagajacy w organizacji kursu

Materiaty szkoleniowe dla kursantéw- ptyty CD
Prezentacje multimedialne instruktoréw
Schematy- konspekty wyktadow

Zadania domowe dla kursantow

Weryfikacja instruktoréw poprzez ankiety kursowe

Testy z czesci teoretycznej, test sprawnosciowy, wezty

Sala do przeprowadzenia wykftaddéw

Odpowiednia liczba stotéw i krzeset

Tablica szkolna

Flamastry

Rzutnik multimedialny

Ekran

Scianka do prezentacji

Sciana wspinaczkowa do wyktadu prezentacji ze technik zjazdowych

Miejsce do przeprowadzenia testu sprawnosciowego

Komputer

Internet

Internetowy formularz zgtoszeniowy

Program pocztowy- polecam Mozilla Thunderbird
Strona WWW klubu

Konta pocztowe

Baza danych kursantéw

Internetowe konto bankowe

Sprzet wspinaczkowy potrzeby w trakcie wyktadow
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Schemat organizacyjny kursu wspinaczkowego realizowanego przez Klub Wysokogérski

|. Zebranie zarz gdu KLUBU w celu ustalenia warunkow na jakich
odb edzie sie kurs;

a. Ustalenie obowizkéw i uprawni@ koordynatora zgodnie z wymienionymi punktami w
harmonogramie
> lista zada do wykonania
b. Dobdr os6b pomagagych od strony technicznej w prowadzeniu kursu- wolontariusze

> podziat ich obowizkow

o

Wybor instruktorow szkakych w czsci praktycznej

> ustalenie wymagawobec instruktoréw np.:

»  kazdy instruktor szkeaicy w cz;sci praktycznej musi poprowadzchocia jeden wyktadzeby
kursanci go poznali mieli tatwod&yboru na egzaminigkérta wyboru instruktora zat. nr 8)

e Kazdy instruktor przeszkoli minimum jedmyupekursantow

d. Ustalenie stawek za:

wyktady

czgs¢ praktycznaw tym zagcia dodatkowe

organizac dla KW

YV V V V

wynagrodzenie koordynatora

e. Kalkulacja wyniku finansowego kursu w zezniku (zat. nr 1)

> ustaleniesrodkéw na kampanireklamova
> ustanowienie celu- tj. ilu chcemy przeszkdursantow
> zbadanie konkurencji i jej pozioméw cenowych

f.  Ustalenie harmonogramu wyktadéw w porozumieniu z prowadu zajecia (zat. nr 4)
> zamieszczenie harmonogramu wykladow na stronie KW

g. Sprawy formalne

wydanie formalnych zledez instruktorom posiadagymi firmy

zebranie danych osobowych do umoéw o dzieto lub zlecenie

zebranie materiatéw od instruktorow do ptyty dydaktycznej dla kursantéw

zadbanie o wykup ubezpieczenia OC instruktorow

YV V V V V

zbadanie zagr@ha- przyczyn niepowodzenia kursu
* brak sali,
* brak instruktorow
e itd.

Najwazniejsze !!!

Przygotowanie instruktorow na to by zadatgli ludzi do wspinania po kursie oraz do
wsipienia do KW, tylko dzki takim osobom Kluby jak i cata dyscyplina megsie
dynamicznie rozwijé
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Schemat organizacyjny kursu wspinaczkowego realizowanego przez Klub Wysokogérski

Il. Akcja reklamowa
1. faza przygotowawcza

a  przygotowanie projektu: plakatu, tekstu ogtoszenia, naklejek, ulotek reklamowych, baneréw
internetowych.
> wybér zdolnego grafika ktory wykona projekt
> znalezienie firm drukuaicej reklamy
b. podjcie wspodtpracy w celu uzyskania zgody ha maméklam z
> instytucjami :
e szkoly: §ednie, policealne
e uczelnie wysze
e $ciany wspinaczkowe
e sklepy outdoorowe
> podjccie wspotpracy w internecie
e portal KW
e portale zaprzyjanione
e portale spotecznaiowe
> gazetami brarowymi
> maile:
* do kursantéw z lat poprzednich, neoktosz ich znajomych by chciat wgi udziat,
e do os6b zgtaszagych st trakcie roku,
* do czionkow KW Katowice

c. przygotowanie formularza zgtoszeniowego aktywnego na stronie klubu

2. faza wykonawcza

a. wykonanie zaplanowanych nakéw reklamowych

3. faza dystrybucji
a. plakatow, ulotek w wybranych miejscach poprzez ponmagah wolontariuszy

b. zamieszczenie reklam w Internecie

4. faza koncowa
a. demonta zamocowanych reklam
b. podzitkowanie tam gdzie byly zamontowane za darmo

c. zaplata za ptatne ogtoszenia
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Schemat organizacyjny kursu wspinaczkowego realizowanego przez Klub Wysokogérski

lll.Rekrutacja kursantow

uruchomienie formularza zgtoszeniowego zat. nr 2
zbieranie zgltoszeprzychodzacych droga internetoav

potwierdzenie przycia na kurs

1.
2
3
4. biezace odpowiadanie na stale schgoiz zapytania dotyaze organizacji kursu
5. pozyskanie informacji skl zgtaszajcy dowiedzieli st 0 kursie
6. reczna kontrola/ lub specjalny program w celu podziatu ich na grupy
7. zbieranie wpfat na g&c¢ teoretyczna
> dopiero po zaptacie kursant ma zarezerwowane miejsce na kursie w wybranej grupie
> limit to 60 0osOb na eZ¢ teoretyczngpo przekroczeniu 35 0s6b podziat na dwie grupy
8. stworzenie komputerowej bazy danych zgtagzajh sé kursantéw w celu tatwego sortowania i
przetwarzania danych zat. nr 3
9. zebranie podpiséw na zgtoszeniach na kurs na wydrukowanych formularzach zgtoszeniowych
10. dodanie adreséw mailowych do skrzynki pocztowej w KW (ekspogizkisadresowej do pliku csweby
np. instruktorzy mogli hurtowo wysydamaile do wszystkich kursantéw)
11. podziat kursantéw na grupy, na spotkanie inauguracyjne
12. wysytka maili z zaproszeniami ha spotkanie inauguracyjne

13. spotkanie inauguracyjne kurs np. 19 stycznia 2010

IVV. Spotkanie inauguracyjne- tematyka

przedstawienie kadry instruktoréw i prowadygch wyktady
prezentacja harmonogramu wyktadéw zat. nr 4

omowienie regulaminu kursu

informacja o wptatach za €& praktyczna(brak wptat na raty) !!!

informacja o egzaminie koncowym

o o A~ N E

rozdanie materiatow edukacyjnych na ptytach CD

> np. ksizka- podecznik wspinaczkowy

> rejony wspinaczkowe w kraju i zagraaic

> plany treningowe

> historia klubu
reklama KW jako miejsca organizacyjnego wyjazdéw i spotkepinaczy
propozycja zaj¢ nascianie wspinaczkowej

zachgenie do zakupu lin doadczenia veztow !
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Schemat organizacyjny kursu wspinaczkowego realizowanego przez Klub Wysokogérski

V. Przeprowadzenie cz esci teoretycznej — kolejne wyktady

1. przygotowanie sali wykladowej

> rzutnik
> krzesta - odpowiednia ilos¢
> wietrzenie- owietlenie- zaciemnienie sali
> przygotowania rekwizytow do prowadzenia wyktadu
> lista obecnogi do podpisyw KW Katowice- frekwencja na wyktadach to 92% !!)
> wyptata prowadacym
> pospratanie sali po wyktadzie
>
2. osobowe
> przypomnienie prowadzeym, zeby nikt nie zapomniat prz§¢ na swoj wyktad
>

3. organizacyjne
> ustalenie miejsca przeprowadzenia wyktadu ze ,technik zjazdowych”
e potwierdzenie mdiwosci wykorzystania sali wspinaczkowej na §piie” !!!
> utworzenie kursantow kont na grupie dyskusyjnej na stronie KW w celu liwienia im

wzajemnej komunikacji

> zakaz sprzedg materiatdw papierowych przez instruktorow !!!
> sprawdzenie zadania domowego i zadanie kolejnego
> przypomnienie o dokonywaniu wptat
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Schemat organizacyjny kursu wspinaczkowego realizowanego przez Klub Wysokogérski

Przeprowadzenie egzaminu sprawdzajg cego
sprawdzanie wptat za €& praktyczna— dopuszczenie do egzaminu jedynie os6b ktére dokonaty wptaty

teoretyczna agé egzaminu

a. przygotowanie testu — okoto 30 pyta

b.  wydruk odpowiedniej liczby testéw papierowych

C pilnowanie kursantow w trakcie rozyziywania testu (ludzie z tytutami naukowymi teiagga)

d. sprawdzenie teStOW- pUNKLAC]a------=-=-=mmmmmmm oo e ranking poz. 3
e. sprawdzenie wiedzy z wania WZEOW=-------=-==n oo e ranking poz. 2

praktyczna cgs¢ egzaminu
a. wezly (pamkta¢ o koki do rzucania) karta wztéw — zat. nr 5

b. sprawndé¢

> sala gimnastyczna lulzi@nka wspinaczkowa

> pig¢ ¢wiczen gimnastycznych oraz ich punktacja zgodnie acatikiem

> przygotowanie kart stanowiskowych do zbierania wynikow

> zestawienie wynikéw gotowych do wprowadzenia do rankingu poz. 4
wykaz obecnasi na wykladach ------------mmmm o rankingu poz. 1

zestawienie punktacji za wszystkie sktadowe elementy (pozycje 1, 2, 3)
zestawienie kursantow ( kto z kim chce szkolié- pary- oraz kiedy mie) zat. nr 5- wielka ptachta

wykonanie rankingu kursantéw z uwgdhieniem wynikow z testu pisemnego, spravaimiego,

obecndci na wyktadach i umiefnosci wiazania weztéw ---zak. nr6
przygotowanie listy instruktorow— zat. nr 7

zestawienie ,rankingu” popularndisinstruktorow na podstawie karty wyboru instruktora zat. nr 8

dobdr kursantéw do instruktoréw - Instrukcja jak to zrobisprawnie- instrukcja zat nr 9

przeprowadzenie ankiety ewaluacyjnej instruktoréw przez kursantow midnsposobu prowadzenia
zaje¢ teoretycznych- zat. nr 10

zamieszczenie na stronie klubu wynikbw egzaminu w dniu egzaminu z podaniem namiarow

telefonicznych i mailowych na instruktorow, wg schematu z lat poprzednich

Przeprowadzenie cz esci praktycznej
zakup ubezpieczenia OC instruktorow

zebranie odiadczé od rodzicow niepetnoletnich kursantéw- zat. nr 11
badania lekarskie kursantow

wypetnienie umow o dzieto/ zlecenie z instruktorami zat. nr 12
wypetnienie zlece dla pozostatych instruktorow- zat. nr 13

Pierwsze spotkania kursantéw z instruktorami

Prowadzenie zaf praktycznych przez instruktoréw

Wyjazd w Sokoliki i jego organizacja, Dojazd, mapka itd

Wyslanie kart pracy instruktora- zat. nr 14

http://pza.org.pl strona 8 wersja z 11.25.2009



VI

A O

Schemat organizacyjny kursu wspinaczkowego realizowanego przez Klub Wysokogérski

. Zakonczenie kursu

Zebranie kart pracy instruktoréw- weryfikacja

Przygotowanigwiadectw dla osob ktore ukonczylty szkolenie na podstawie karty pracy instrukdaka- (
nr 15)

Organizacja wgczenia dyploméw ukonczenia kursu

Przygotowanie wyptat dla instruktorow

Przelewy do urgdu skarbowego zaliczek na podatek dochodowy od uméw o dzieto

Przygotowanie PIT 11/8b dla instruktoréw —( zat. nr 16)- szablon

IX. Zawody kursanckie

1.
2.
3.

Przygotowanie — sponsorzy, ogtoszenia, nagrody, miejsce, ludzie przygatpwuj
Przeprowadzenie

Wybér najlepszego kursanta

X. Przyprowadzenie egzamindw na kart e wspinacza i taternika-

1.
2.

3.

4.

XI,

N o o bk~ ow

Zebranie zgtosZei wptat oraz zdj¢
Egzamin

a. przygotowanie testow

b. przeprowadzenie egzaminu
c. sprawdzenie

Wysytka raportow i zdi¢c do pza

> Protokot z przeprowadzenia egzaminu nagkendpinacza i taternika (zat. nr 17.1)
> Protokot z przeprowadzenia egzaminu nagaraternika (zat. nr 17.2)
> Whiosek o wydanie kart: wspinacza i taternika (zat. nr 17.3)

Przelew do pza

Dziatania po zako nczonym kursie podejmowane przez KW

przygotowanie dodatkowych wyktadow dotycygch:
> interesugcych rejondw wspinaczkowych w Europie
> dodatkowy wyktad z zaawansowanych technik budowy stanowisk wspinaczkowych
umazliwienie rozpoczcie treningow stricte sportowych pod okiemw@dczonych instruktorow lub
zawodnikow- poprzez prowadzenie w Klubie sekcji wspinaczkowych
udostpnienie najlepiej wlasnégiany wspinaczkowej
zachganie do wspdlnych wyjazdow w skatki i na dalsze wyjazdy
zapraszanie na prelekcje i pokazyezdjo siedziby KW
zachgania do wsipienia do Klubu
itd....
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Schemat organizacyjny kursu wspinaczkowego realizowanego przez Klub Wysokogérski

Lista zatg cznikow
kalkulacja wyniku finansowego kursu w zat. nr 1

formularz zgtoszeniowy zat. nr 2

zestawienie kursantow zat. nr 3
harmonogram wyktadéw zat. nr 4

karta weztow — zat. nr 5

rankingu kursantéw- lista kursantéw zat. nr 6
lista instruktorow — zat. nr 7

karta wyboru instruktora — zat. nr 8

Instrukcja jak to zroldi sprawnie- tj dobér kursantéw do instruktoréw zat. nr 9

. ankieta ewaluacyjna instruktorow przez kursantow — po zajciach teoretycznych- zat. nr 10
. oswiadczen od rodzicéw niepetnoletnich kursantow- zat. nr 11

. umowa o dzieto/ zlecenie, rozliczenie itd. przyktad zat. nr 12

. Zlecan instruktoréw- zat. nr 13

. kart pracy instruktora- zat. nr 14

. Swiadectw ukonczyty szkolenie - zat. nr 15

. PIT 11/8b dla instruktorow — zat. nr 16 - szablon

. raportow do pza zal. nr 17- szablon

. plakat i naklejki zat. nr 18
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Zgtoszenie na kurs file:///C:/DOCUME~1/Zbyszek/USTAWI~1/Temp/zgloszenie.html

KLUB WYSOKOGORSKI W KATOWICACH

CZELONEK POLSKIEGO ZWIAZKU ALPINIZMU
(PZA MEMBRE DE L"UNION INTERNATIONALE DES ASSOCIATIONS D ALPINISME)
adres: ul. 3 Maja 11, 40-096 KATOWICE, internet: www.kw.katowice.pl

tel.: (+32) 2062340, fax: (+32) 2538886, e-mail: klub\@kw.katowice.pl
konto: PKO BP | Oddziat w Katowicach nr 44 1020 2313 0000 3702 0114 3841

Zgloszenie na kurs wspinaczkowy

Przestane za posrednictwem internetu w dniu 23-11-2009

Imie i nazwisko: Tomasz Kowalski

Ksywa: Kowal

Data urodzenia: 13.12.1990

Telefon: 500-600-800

E-mail: kowal@k2.pl

Adres - ulica, numery: Nowa 12

Adres - miejscowosé: Katowice

Adres - kod pocztowy: 40-099

Uwagi, pytania: wersja testowa formularza ;-)

Potwierdzam che¢ udziatu w kursie, prawdziwos¢ powyzszych danych oraz wyrazam zgode na ich przetwarzanie dla
potrzeb niezbednych w czasie kursu. (Zgodnie z ustawg z dnia 28.08.97 o Ochronie Danych Osobowych Dz. Ust. Nr
133 poz 883)

podpis

Oswiadczenie

Ja, nizej podpisany(a) niniejszym oswiadczam, ze zostatlem(am) poinformowany(a), ze uprawianie wspinaczki
stwarza ryzyko utraty zdrowia lub zycia nawet w przypadku respektowania wszystkich zasad bezpieczenstwa.
Swiadom(a) powagi sytuacji zobowigzuje sie przestrzegaé wszelkich polecen instruktora w zakresie zwigzanym z
przebiegiem zaje¢ praktycznych. Brak subordynacji powyzszego jak réwniez nieprzestrzeganie postanowien
regulaminu kursu moze stanowi¢ podstawe do usuniecia mnie z kursu. W przypadku rezygnacji z kursu lub
zwolnienia dyscyplinarnego opfata pokryje porporcjonalny czas szkolenia oraz kwote wpisowa.

miejscowos$¢, dzien podpis
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Czes¢ teoretyczna

Zalozenia:
1. wtasna sala wyktadowa pewnie na max 30 os6b- siedziba KW
2. darmowe wynajecie sali na pokaz autoratownictwa
3. ryczattowe wynagrodzenie wyktadowcy za przeprowadzony wyktad
4. ryczattowe wynagrodzenie organizatora za przygotowanie kursu
5. darmowe reklama papierowa i w internecie
6. wariant I- to jedna grupa kursantéw
7. wariant II- to grupy kursantow
. czesc teoretyczna wynagrodzenle za wyktad wynagrodzenie| suma .zysk dla kIubL.J
liczba cena | wplywy do liczba stawka| koszt organizatora | kosztow wariant | wariant Il
0s6b KW wyktadowcow | zt |wykiadow 13 wyktaddéw |26 wyktadow
5 150 750
10 150 1500 350
15 150 2250 1100
20 150 3000 1850 700
25 150 3750 2600 1450
30 150 4500 13 50 650 500 1150 3350 2200
35 150 5250
40 150 6000
45 150 6750
50 150 7500
55 150 8250
60 150 9000 26 50 1300 1000 2300
150 50

Whnioski ekonomiczne:
1. sens prowadzenia zajec¢ od 20 0sob dla kwoty poniezej 2000zt szkoda podejmowania wysitkow
2. rozpoczecie dwoch tur wykladdw zaczna sie optaca¢ od 40-45 !!! kursantow
3. warianty najbardziej korzystne
4. wariant mniej korzystyny-

zysk Klubu w zt

7000 +

6000

liczba kursantow a zysk KW

5000 -

4000 -

3000 -

2000

1000

-1000 -

o

15

30

35 40

liczba kursantéw

45

50
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Zatozenia czes¢ praktyczna

1. cena kursu 750-800

2. po czesci teoretyczne zostaje 70% kursantéw- dane usrednione z lat poprzednich
3. stawka dla instruktora 550-600

liczba liczba ]stawka | za| wptyw do KW | zysk dla klubu z zysk KW po obu
i 0s6b po| praktyke czesci czesciach
0s6b na T —
teorii teorii dla KW [tura | |l tury | tura teorii Il tury
teorii teorii teorii
5 3,0 150
10 7,0 150
15 10,0 150
20 14,0 150
25 17,0 150
30 21,0 150
35 24,0 150
40 28,0 150
45 31,0 150
50 35,0 150
55 38,0 150
60 42,0 150
liczba | liczba | stawka Il | wptyw do KW | zysk dla klubu z zysk KW po obu
0s0b na| oséb po | za praktyke [tura | |l tury | tura teorii Il tury
teorii teorii dla KW teorii teorii teorii
5 3,0 200
10 7,0 200 350
15 10,0 200 1100
20 14,0 200
25 17,0 200
30 21,0 200
35 24,0 200
40 28,0 200
45 31,0 200
50 35,0 200
55 38,0 200
60 42,0 200
Wynik finansowy klubu po kursie w zale  znos$ci od stawki dla Klubu —e— 150 zt —e— 200 z
16500
15000
13500
12000
10500
9000 -
7500
6000
4500 -
3000
1500 -
0 ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘
N O 10 20 30 40 50 60
liczba kursantéw
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lista kursantow

LP

Imie i Nazwisko

Email

Ulica

Kod pocztowy / Miasto

Data rodzer

ia Tele

on  wp

ata instruktor

Adam K

eo@poczta.onet.pl

ul. Konecznego

43-100 Tychy

ur. 08.03.197|

D

Adam M

jada@poczta.fm

ul. Rodakowskiego

43-100 Tychy

ur.05.10.197

B
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lista obecnosci

Imie i Nazwisko

6

7

10

11

12

13

14

15

olo|~Nlo|o|s|wln]| = [

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20
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L.p. Data Temat wyktadu Osoba prowadzca
1 poniedziatek | Inauguracja kursu, wprowadzenie, obaxkigwe
godz.: wyposaenie, formalnéci i dokumenty.
5 por\:\l;fcc)jrzelakﬁek, Sprzt outdoorowy: odzig buty, plecakispiwory,
godz.: karimaty, gary, palniki itp.
czv_vartek, Sprzt wspinaczkowy: buty, upsz, lina,
3 piatek karabinki, ekspresy.etle itp
godz. ' ' '
poniedziatek,
4 wtorek Historia wspinania w zarysie.
godz.:
czwartek, Teoria asekuracji
5 piatek Czes¢ pierwsza: wigzanie s lina, wezty, sprzt
godz. asekuracyjny.
poniedziatek, | Teoria asekuracji
6 wtorek Czs¢ druga: metody asekuracji, budowa punktaw
godz.: asekuracyjnych i stanowisk.
czwartek,
7 piatek Pomoc przedmedyczna
godz.
poniedziatek, | Niebezpieczastwa gor i rejonéw
8 wtorek wspinaczkowych, sytuacje awaryjne, wspotpraca
godz.: ze shibami gorskimi.
9 ngivai(retlf K, Parki narodowe, rejony wspinaczkowe, ochrona
godz. przyrody, a wspinanie.
10 por\:\l;fcc)jrzelakﬁek, Skale trudnéci, przewodniki wspinaczkowe,
, bibliografia gorska.
godz.:
11 czviva:;tkek, Techniki wspinania, rodzaje treningow i ich
ngz planowania, ogywianie i suplementacja.
12 por\:\llfgrzelakﬁek, Techniki linowe, zjazdy, podchodzenie na linie,
, podstawy autoratownictwa — teoria.
godz.:
czwartek,
13 piatek Etykasrodowiska wspinaczkowego.
godz.
14 sobota Techniki linowe, zjazdy, podchodzenie na linie,
godz. autoratownictwo — zagia praktyczne.
czwartek .
15 godz. Egzamin
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Ponizej znajduje i lista instruktorow, ktérzy kg szkolic podczas zaf praktycznych.

W kratkach obok nazwiskstruktorow wpisz cyfry od 6 do 1

6 przydzielasz instruktorowi z ktdrym najbardziej chciatfohciataby) odbywa czes¢ praktycznakursu.

5 wpisujesz obok nazska instruktora, ktory rownieodpowiada Ci prawie pod kdym wzgkdem

l..1

1 dajesz instruktrowi, z ktGrym jeszcze dasz radyge na tle pozostatych w Twoich oczach wypada stabo
0 przypisujesz insuktorowi/om z ktorymi w ogole nie wyohtasz sobie swojego szkolenia

kazda z liczb od 1-6 me by uzyta tylko 1 raz

0 moz by uzyte dowoha ilos¢ razy

przyktad:
4 Zeron Przyzwoity
6 Jan Najlepszy
5 Artur Bardzodobry
3 Tomasz Przeetny
1 Czestaw Dyletant
2 Marek Nienajgorszy

Zapis oznacza,ezw najbardzigchciatby (chciataby) odbywa zagcia praktyczne z Janem Najlepszym
potem z Arturem Brdzodobrym. itd

Z instruktorem Czé&iem Dyletantem w ogdle nie wyolii@sz sobie szkolenia praktycznego

LISTA INSTRUKTOROW 2009

Tu wpisz swoje imie i nazwisko
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Egzanin z weztow:
RZUT KOSTK4 DO GRY

1. Wyblinka na profilu zamknigtym z zabezpieczeniem;
2. Skrajny tatrzagki z zabezpieczeniem;

3. Podwajny zderzakowy;

4. Osemka;

5. Wezet Prusika lub tzw. Bloker — do wyboru;

6. Wezel tasmowy réwnolegty;
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Sprawnosc

Imie Nazwisko |gibkos$¢ |pkt |szybkosc¢ |pkt wytrzymatosc¢ |pkt Wytrzymatos¢ |[pkt sita_k |pkt sita_m [pkt Suma pkt
sitowa

1 25| 100 32| 84,2 53| 76,8 44 75,9 0 8] 57,11 394,0
2 25| 100 26| 68,4 62| 89,9 53| 91,4 0 3] 214] 371,1
3 25| 100 34 89,5 69| 100,0 54| 93,1 0 14| 100,0] 482,6
4 25| 100 32| 84,2 63| 91,3 40| 69,0 99| 79,2 0,0] 423,7
5 25| 100 25| 65,8 44 63,8 28| 48,3 94| 75,2 0,0] 353,0
6 20| 80 28| 73,7 59| 85,5 43] 74,1 0 2| 14,3] 327,6
7 0 0,0 0,0 0,0 0 0,0 0,0
8 12| 48 29| 76,3 58| 84,1 36| 62,1 0 13| 92,9] 363,3
9 12| 48 30| 78,9 64| 92,8 40| 69,0 0 6| 42,9] 3315
10 0 0,0 0,0 0,0 0 0,0 0,0
11 12| 48 29| 76,3 58| 84,1 58] 100,0 0 10 71,4} 379,8
12 25| 100 35| 92,1 60| 87,0 47] 81,0 0 2| 14,3] 3744
13 12| 48 33| 86,8 62| 89,9 44 75,9 0 5[ 35,71 336,3
14 25| 100 28| 73,7 57| 82,6 42| 72,4 0 13| 92,9] 421,6
15 12| 48 38| 100,0 60| 87,0 49| 84,5 0 7] 50,0] 3694
16 25| 100 26| 68,4 57| 82,6 33] 56,9 0 12| 85,7] 393,6
17 25| 100 28| 73,7 52| 75,4 47] 81,0 125] 100 0,0] 430,1
18 0 0,0 0,0 0,0 0 0,0 0,0
19 25| 100 30| 78,9 68| 98,6 52| 89,7 0 8] 57,11 424,3
20 25| 100 34| 89,5 60| 87,0 43] 74,1 0 13| 92,9] 4434
max 25 38 69 58 125 14| 100,0 482,6
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ranking

Ip| wptata Imi i Nazwisko OBECNOSC | WEZLY TEST SPRAWNOSC | ekstra punkty | Suma
1 15 20,0] 1 3,3] 42| 29,4 394,3 29,3 82,1
2 15 20,0 1 3,3] 42| 29,4 371,1 27,6 80,4
3 15 20,0] 1 3,3] 421 29,4] 482,6 35,9 88,7
4 15 20,0] 1 3,3] 36] 252] 423,71 31,6 80,1
5 12 16,0] 1 3,3] 41| 28,7 353,( 26,3 74,3
6 15 20,0] 1 3,3] 43] 30,1 327.4 24,4 77,8
7 15 20,0] 1 3,3] 31| 21,7 0,0 0,0 45,0
8 15 20,0] 1 3,3] 33] 23,1 363,93 27,1 73,5
9 10 13,3] 1 3,3] 32| 224 331,59 24,7 63,8
10 15 20,001 O 0,0] 20 14 0,0 0,0 34,0
11 15 20,001 O 0,0] 26| 18,2 379,94 28,3 66,5
12 12 16,01 O 0,0] 321 224 374,4 27,9 66,3
13 11 1471 1 3,3] 24| 16,8 336,93 25,0 59,8
14 15 20,001 O 0,0] 27] 18,9] 421,6 31,4 70,3
15 15 20,0 0,0 0 369,4 27,5 47,5
16 15 20,0 0,0 0 393.4 29,3 49,3
17 13 17,3 0,0 0] 430,] 32,0 49,4
18 13 17,3 0,0 0 0,0 0,0 17,3
19 12 16,0 0,0 0] 4243 31,6 47,6
20 14 18,7 0,0 0] 443/ 33,0 51,7
max 15 3 50 470,0
Strona 1
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Dane do koncepcji doboru 4 osobowych grup szkoleniowych w skatkach

Whpisa¢ odpowiedz lub *zaznaczy¢ ,x” jako potwierdzenie

Imie
Nazwisko

Miasto
zamieszkania

Uprawiam wspinaczke

Dysponuje
samochodem

Nie*

Na
panelu*

Na
skatach*

na wyjazdy
szkoleniowe*

Terminy w
ktorych nie moge
uczestniczy¢ w
zajeciach

Mam mozliwos¢
wziecia urlopu,
wolnego, poza
weekendem,
kiedy

Partner z
ktérym chce
by¢ w grupie
szkoleniowej

Inne
zastrzezenia
czy
preferencje

Termin szkolenia w
Sokolikach, ktéry

Zamiar
szkolenia

16,17,18 6,7,8
maja* | czerwca*

w Tatrach
latem
2008*
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| pomoc

etyka, sprzet wspin.

ekologia
asekuracja |
trening

Zjazdy

historia

asekuracja li ll
sprzet turystyczny
niebezpieczenstwa

| pomoc

etyka, sprzet wspin.

ekologia
asekuracja |
trening

Zjazdy

historia

asekuracja li ll
sprzet turystyczny
niebezpieczenstwa

Ocena kursu wspinaczki skalnej organizowanego przez KW Katowice w 2009 roku

1. Jak oceniasz merytoryczne przygotowanie prowadzacych zajecia w trakcie kursu ?
1- najgorzej, 5- najlepiej

1 2 3 4

2. Jak oceniasz przygotowanie techniczne prowadzacych do prowadzenia zaje¢: materialy dydaktyczne, pokazowe, prezentacje itd. ?

1- najgorzej, 5- najlepiej

Prowadzacy 1 2 3 4

5

3. Co wg Ciebie nalezy poprawi¢ w organizacji kursu, po prostu z czym daliSmy ciata ?
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Wyrazam zgode na udziat mojego riepetneletniege dziecka lat ........ :
(matoletniego)

TSI T 14T 1] (o T
w organizowanym przez Klub Wysokogorski w Katowicach kursie wspinaczki skalnej.

Niniejszym o$wiadczam, ze zostatem/am poinformowany/na, ze uprawianie
wspinaczki, podczas zaje¢ praktycznych prowadzonych w ramach zorganizowanego
przez Klub Wysokogorski w Katowicach kursu wspinaczki skalnej, stwarza ryzyko
utraty zdrowia lub Zycia nawet w przypadku respektowania wszystkich zasad
bezpieczeristwa. Mam $wiadomos¢ takiego ryzyka.

Wyrazam zgode na sprawowanie opieki nad moim dzieckiem przez przydzielonego
instruktora i kierownictwo kursu.

J4

(w tym przypadku zrzeczenie sie roszczenia przed jego powstaniem jest niewazne)

Zobowigzuje sie ubezpieczy¢ moje dziecko od nastepstw nieszczesliwych wypadkow
na caty okres trwania kursu, co jest warunkiem uczestnictwa

Bekiaracia-ninicjsza-Zostata-pocpisana-cdobrowolatfe:

(Nalezy domniemywac, Ze oswiadczenie sktadane jest dobrowoinie.)

imie i nazwisko i adres zamieszkania data, podpis
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Katowice, 17.04.2010

Firma
ul. Juraj&a
Podlesice

Klub Wysokogorskiw ............................... Zleca Szkole Wspinania ,XXXX”
wykonanie cgsci praktycznej Kursu Wspinaczki Skalnej, obejaugjj szkolenie czterech oséb
w zakresie aiiu dniszkoleniowych w terminie 16.04 — 30.05.2010.

Kierownik kursu
Klubu Wysokogorskiego w ......
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KARTA PRACY INSTRUKTORA

Imig, nazwisko nr legitymaciji/licencji :

KURS WSPINACZKI SKALNEJ organizowany przez:

WYKAZ PRZEPROWADZONYCH ZAJEC PRAKTYCZNYCH

Kursanci

Imie

Nazwisko

. Ponizej podajemy daty, w ktorych kursant odbywat ¢wiczenia praktyczne z zakresu
TEMAT ZAJ EC okreslonego w temacie zaje¢. Odhaczanie przeprowadzenia zaje¢ bez podania
szczegdtowych dat ich odbycia jest niedopuszczalne

- praktyczna znajomos¢ weztéw: kluczka, ésemka, tasmowy
(rownolegty), podwaojny zderzakowy, pétwyblinka, wyblinka,
flagowy, prusik, bloker, stoper tasmowy; zwijanie i
przenoszenie liny;

- dobieranie sprzetu do konkretnej drogi i poprawne
noszenie go;

- samodzielne zaktadanie punktéw asekuracyjnych (kostki,
kostki mechaniczne itp.);

- wykorzystanie punktéw naturalnych;

- faczenie punktow asekuracyjnch;

- budowanie stanowisk do wedki;

- budowanie stanowisk asekuracyjnych dolnych, gérnych i
posrednich;

- obstuga 2 przyrzaddéw asekuracyjnych w zakresie
podawania, wybierania, hamowania liny oraz jej blokowania
i odblokowania; przyrzady: kubek (dowolny rodzaj) lub
ptytka oraz pétwyblinka z karabinkiem HMS; opcjonalnie
dodatkowo grigri;

- wlasciwe rozmieszczanie punktow przelotowych;

- prawidtowe prowadzenie liny jednozytowej; opcjonalnie
dodatkowo dwuzytowej;

- przewigzywanie liny przez ring zjazdowy; zdejmowanie
ekspresow podczas opuszczania.

- zaktadanie stanowisk zjazdowych;

- przygotowanie liny i sprzetu do zjazdu;

- zjazd w wysokim przyrzadzie wraz z odpowiednig,
autoasekuracja;

- zjazd ze stanowiskiem posrednim;

- rozwigzywanie prostych sytuacji awaryjnych w trakcie
zjazdu;
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- wychodzenie po linie (prusikowanie);

- opuszczanie partnera na linie;

- uwalnianie sie na stanowisku od ciezaru wiszacego
partnera;

- technika wspinania: wykorzystanie chwytéw i stopni,
ustawienia ciata - pozycja frontalna i boczna, wspinaczka
statyczna i dynamiczna;

- zapoznanie z réznymi formacjami skalnymi i optymalnymi
technikami ich pokonywania;

- przyswojenie zasad bezpieczenstwa podczas bulderingu w
skatkach; podtrzymywanie (asekuracja) bulderujgcego.

- opcjonalnie: tagczenie lin pod obcigzeniem i przepuszczanie
wezta przez karabinek (najprostszg metoda).

Przeprowadzenie treningu asekuracji na zrzutni.

Inne zajecia:
Miejsce odbytych zajec Data
ILOSC DNI PRAKTYCZNYCH:
Podpisy kursantow:
wymienione wyzej zajecia przeprowadzitem osobiscie data i POAPIS ......ccoeveeeesiesiaean
Potwierdzenie przyjecia sprawozdania data i PoApIS ........ccccvveeeieieieenn.
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Katowice, 4.12.2010

Komisja Szkolenia
Polskiego Zwhzeku Alpinizmu
ul. Noakowskiego 10/12
00-666 Warszawa

Prosz o wydanie kart wspinacza dla ........ 0s6b. KKE stwierdza, wszysg
ubiegajcy sk o Karte Wspinacza odbyli niezlokhe zagcia teoretyczne i praktyczne,
prowadzone przemstruktorow PZA oraz uzyskaly z przeprowadzonego egzaminu wynik
pozytywny.

Imie¢_i_nazwisko Adres Data_urodzenia

Do powyzszej listy dodczam wnioski o wydanie karty wspinacza i fotografie
zainteresowaych. Jednoczmie informug, ze nalena kwota za wydanie Kart Wspinacza w
wysokogi (...x152) zostata przestana na konto PZA.

KKE KW w Katowicach
@
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PROTOKOL Z PRZEPROWADZONEGO EGZAMINU NA KART E

WSPINACZA
Wdniu .......................r zostat przeprowadzony w siedzibie Klubu
Wysokogorskiego w ................... egzamin na Kawspinacza.

W sktad Klubowg Komisji Egzaminacyjnej stanowity nagiujace osoby:

¢ |nstruktor 1

Komisja sprawdzita tcgamosc¢egzaminowanych, pobrata optaty egzaminacyjne w
wysoko<i 30 ztod o®by oraz przeprowadzita egzamin pisemny w formie testow, pptinan
ze strony internetowej Komisji szkolenia PZA.

Do egzaminu dopuszczone zostaty gasfice osoby:

Wszystkie wynienione osoby pozytywnie zaliczyly egzamin oraz spedrojesione
przez Komisg Szkolenia PZA wymogi proceduralne, co potwierdzity odpowiednimi
dokumentami.

Pytania egzaminacyjne i pozostate dokumenty z przeprowadzonego egzaminw Zigjdu;j
archiwum KKEKW w ....................

Podpisy cztonkdw KKE KW w .....................
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Katowice, 4.12.2010

Komisja Szkolenia

Polskiego Zwhzeku Alpinizmu
ul. Noakowskiego 10/12
00-666 Warszawa

Prosz o wydanie Kart Taternika dla ........... osb6b. KKE stwierdza, wszysy
ubiegajcy sk o Karte Taternika odbyli niezhine zagcia teoretyczne i praktyczne,
prowadzone przemstruktorow PZA, oraz uzyskaly z przeprowadzonego egzaminu wynik

pozytywny.
Egzamin odbyt & ................... rrw KW w ........... Wzety w nim udziat
nastpujace osoby:
Imi ¢ i nazwisko Adres Data urodzenia

Do powyszej listy dodczam wnioski o wydanie Karty Taternika i fotografie
zainteresowaych. Jednoczmie informug, ze nalena kwota za wydanie Kart Taternika w
wysokogi zt ( x25zt) zostata przestana na konto PZA.

KKE KW w
Q@
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PROTOKOL Z PRZEPROWADZONEGO EGZAMINU NA KART E

TATERNIKA
Wdniu .....ooooeiiiii, r zostat przeprowadzony w siedzibie Klubu
Wysokogorskiego w ........................... €gzamin na Kafitaternika.

W skitad Klubowg¢ Komisji Egzaminacyjnej stanowity nagiujace osoby:

¢ |nstruktor 1

Komisja sprawdzita tagamosé¢egzaminowanych, pobrata optaty egzaminacyjne w
wysoko<&i 50 ztod o®by oraz przeprowadzita egzamin pisemny w formsdie, pobranych
ze strony internetowej Komisji szkolenia PZA.

Do egzaminu dopuszczone zostaty gaisfaice osoby:

Wymienione osoby mytywnie zaliczyty egzamin oraz spetriakreslone przez
Komisje Szkolaia PZA wymogi proceduralne, co potwierdzity odpowiednimi do&atami.
Testy egzaminacyjne i pozostate dokumenty z przeprowadzonego egzaminuazsi@jduj
archiwum KKEKW w ....................

Podpisy cztonkow KKE KWW ..........coccoiiinnnn.. :
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WNIOSEK O WYDANIE KARTY

Na podstawie dokumentéw uprawniajgh do otrzymani&ARTY TATERNIKA ~
wnioskuje o wydanie dokumentu dla:

zamieszkatego:

podpis wnioskodawcy data i pogbis przewodniczcego KKE

"KKE jest zobowizana do prowadzenia ewidenciji oraz dokumentaciji ze swoich
posieden egzaminacyjnych zgodnie z decyZaradu PZA z dnia 22.05.2002r.

adnotacje sekretariaty PZA

wypetnia PZA

POTWIERDZENIE WYDANIA DOKUMENTU

Imie i nazwisko
Adres zamieszkania:

Dokument: nr

Na wniosekKKE z Klubu Wysokogorskiego w ............... z dnia

Podpis wydjqcego, miejsce i data
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Katowice 12.06.2010

Kol. Tomasz Kowalski

ur. 17.09.1982, zamieszkaty w Katowicach, wzigt udziat w
kursie wspinaczki skalnej, zorganizowanym przez Klub
Wysokogorski w  Katowicach, zgodnie z zaleceniami
programowymi Komisji Szkolenia PZA.

Stan wiedzy i umiejetnosci praktyczne Przeszkolonego,
w zakresie przedmiotowych dla szkolenia zagadnien jest
oceniany jako dobry i jest wystarczajacy do prowadzenia
samodzielnej dziatalnoéci wspinaczkowej w terenie nie
majacym charakteru gorskiego.

Pawet Pallus Pawet Pallus
Szef szkolenia Instruktor Prowadzacy

http://pza.org.pl strona 33 wersja z 11.25.2009



JZK 2008 | © JzK.pl | 058 782-36-00, 0-800-800-128

Umowa zlecenie nr UM/4/2009
, 1 marca 2009

Zleceniodawca:

Klub Wysokogorski w Katowicach
ul. 3 Maja 11, 40-096 Katowice

NIP: 634-19-11-757

Wykonawca:
Instruktor

’

Urzad skarbowy wiasciwy w sprawie podatku dochodowego:

rrs
konto:

§ 1. Zleceniodawca powierza, a Wykonawca zobowigzuje sie wykona¢ nastepujace czynnosci samodzielnie i bez
nadzoru, w imieniu i na rzecz Zleceniodawcy:

Wykonanie szkolenia dla 4 uczestnikéw kursu wspinaczkowego organizowanego przez Klub
Wysokogorski w ......

- w terminie od 1 marca 2009 do 30 czerwca 2009.

§ 2. Strony okreslaja wynagrodzenie brutto Wykonawcy na kwote 2 200,00 zi brutto (stownie: dwa tysiace
dwiescie 00/100), ptatng jednorazowo.

§ 3. Wyptata wynagrodzenia nastgpi w ciagu 10 dni od daty potwierdzenia przez Zleceniodawce wykonania
umowy i zfozenia przez Wykonawce rachunku - z potragceniem naleznych sktadek na ubezpieczenie spoteczne,
zdrowotne oraz na podatek dochodowy.

§ 4. Koszty uzyskania wynoszg 20,00%.

§ 5. Wyptata wynagrodzenia netto nastapi w formie przelewu na rachunek bankowy Wykonawcy.

§ 6. Umowe sporzadzono w 2 jednobrzmigcych egzemplarzach, w tym 1 dla Wykonawcy.

Podpis i piecze¢ Zleceniodawcy

Podpis Wykonawcy
Instruktor
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Rachunek UM/4/2009/1

do umowy zlecenia nr UM/4/2009

, 30 czerwca 2009

Zleceniodawca:

Klub Wysokogoérski w Katowicach
40-096 Katowice, ul. 3 Maja 11

32 2062340

44 1020 2313 0000 3702 0114 3841

Wykonawca:

Imie i nazwisko: Instruktor
Adres: ,

telefon: - - e-mail:

8§ 1 - Wykonawca niniejszym o$wiadcza, ze wykonat nastepujace czynnosci zgodnie z umowa zlecenia nr
UM/4/2009 z dnia 1 marca 2009.

8 2 - Wykonawca wnioskuje o wypfate wynagrodzenia okreslonego w umowie na kwote 2 200,00 zt brutto
(stownie: dwa tysigce dwiescie 00/100), z potraceniem naleznosci publicznoprawnych.
§ 3 - Wyptata wynagrodzenia netto nastapi w formie przelewu na rachunek bankowy Wykonawcy - w .

Podpis Wykonawcy

Potwierdzam wykonanie umowy i zlecam wyptate wynagrodzenia.

Podpis i piecze¢ Zleceniodawcy

Pokwitowanie

8§ 1 - Kwituje niniejszym odbidr wynagrodzenia w kwocie netto 1 866,00 zt (stownie: jeden tysigc osiemset
szescédziesiat szes$¢ 00/100).

8 2 - Wynagrodzenie otrzymatem w gotéwce.

8§ 3 - Przyjmujac niniejsze wynagrodzenie uznaje umowe za rozliczong, a $wiadczenie za spetnione w catosci.

Data i podpis Wykonawcy
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Rozliczenie umowy
do umowy zlecenia nr UM/4/2009

Zleceniodawca:

Klub Wysokogoérski w Katowicach
40-096 Katowice, ul. 3 Maja 11

32 2062340

44 1020 2313 0000 3702 0114 3841

Wykonawca:

Imie i nazwisko: Instruktor
Adres: ,

telefon: - - e-mail:

do rachunku UM/4/2009/1 z dnia 30-06-2009

Kwota brutto: 2 200,00 z
Dochéd: 1 760,00 zt
Koszty uzyskania: 440,00 z
Podatek: 334,40 zt
Zaliczka na PIT: 334,00 zt
Pozostaje do wyptaty netto: 1 866,00 zt
Wyptata przelewem termin: 10-07-2009
Wyptacono:

Osoba odpowiedzialna:

http://pza.org.pl
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POLTRE UES Aok i

ZAD SKARBOWY. WYPELNIAC NA MASZYNIE, KOMPUTEROWO LUB RECZNIE, DUZYMI,

Al

1. Numer Identyfikacji Podatkowej ptatnika

2. Nr dokumentu

3. Status

PIT-11/8B"

INFORMACJA O DOCHODACH
ORAZ O POBRANYCH ZALICZKACH
NA PODATEK DOCHODOWY

za okres

4. Od (dzien - miesigc - rok)

o1

-01

-2009

3 1

5. Do (dzien - miesigc - rok)

-12-2009

Podstawa prawna:

Sktadajacy:
Terminy doreczenia:

Otrzymuje:

Art.39 ust.1 i art.42 ust.2 pkt 1 ustawy z dnia 26 lipca 1991 r. o podatku dochodowym od oséb fizycznych (Dz.U. z 2000 r. Nr 14,
poz.176, z p6zn. zm.), zwanej dalej "ustawg".

Ptatnik podatku dochodowego od o0sdéb fizycznych.

Do konca lutego roku nastepujgcego po roku podatkowym. W przypadku gdy w trakcie roku podatkowego ustat obowigzek
poboru zaliczki przez ptatnikéw, o ktérych mowa w art.39 ust.1 - do dnia 15 miesigca nastepujacego po miesigcu, w ktérym
pobrana zostata ostatnia zaliczka; w przypadku zaprzestania dziatalnosci przez ptatnikéw, o ktérych mowa w art.41 ust.1,
przed koncem lutego roku nastepujacego po roku podatkowym - do dnia zaprzestania tej dziatalnosci.

Podatnik oraz urzad skarbowy 1) wedtug miejsca zamieszkania podatnika, a w przypadku podatnikéw, o ktérych mowa w art.3
ust.2a ustawy, urzad skarbowy w sprawach opodatkowania oséb zagranicznych.

A. MIEJSCE SKLADANIA INFORMACJI

6. Urzad skarbowy, do ktérego adresowana jest informacja

B. DANE PLATNIKA

* - dotyczy platnika niebedacego osobg fizyczng

** . dotyczy ptatnika bedacego osobg fizyczng

B.1. DANE IDENTYFIKACYJNE

7. Rodzaj pta tnika (zaznaczy¢ wiasciwy kwadrat):

1. ptatnik niebedacy osobg fizyczng

D 2. osoba fizyczna

8. Nazwa petna * / Nazwisko, pierwsze imi ¢, data urodzenia **

B.2. ADRES SIEDZIBY * / ADRES ZAMIESZKANIA **

9. Kraj 10. Wojewddztwo 11. Powiat
12. Gmina 13. Ulica 14. Nr domu 15. Nr lokalu
16. MibEolipzseorg.pl 15tkg3dztowy 18. Poczta wersja z 11.25.2009
C. DANE PODATNIKA
C.1. DANE IDENTYFIKACYJNE
19. Numer Ide ntyfikacji Podatkowej 20. Nazwisko
21. Pierwsze imi ¢ 22. Data urodzenia (dzien - miesigc - rok)
C.2. ADRES ZAMIESZKANIA
23. Kraj 24. Wojewo6dztwo 25. Powiat
26. Gmina 27. Ulica 28. Nr domu 29. Nr lokalu
30. Miejscowo $¢ 31. Kod pocztowy 32. Poczta

D. INFORMACJA O KOSZTACH UZYSKANIA PRZYCHODU Z TYTUtU STOSUNKU StUZBOWEGO,
STOSUNKU PRACY, SPOLDZIELCZEGO STOSUNKU ORAZ PRACY NAKLADCZEJ

& 1. od jednego zaktadu pracy

33. Koszty uzy skania przychodéw, wykazane w poz.35, zostaly uwzgl

E] 3. od jednego zaktadu pracy, podwyzszone w zwigzku z zamieszkiwaniem
podatnika poza miejscowoscia, w ktdrej znajduje sie zaktad pracy

D 2. od wiecej niz jednego zaktadu pracy

ednione do wysoko $ci przystuguj acej podatnikowi

(zaznaczy¢ wtasciwy kwadrat):

E] 4. od wiecej niz jednego zaktadu pracy, podwyzszone w zwigzku z zamieszkiwaniem

podatnika poza miejscowos$cia, w ktérej znajduje sie zaktad pracy

*) Niepotrzebne skresli¢.

Drukowane programem Przedsigbiorstwa Informatycznego IPS
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PO LTAX POLA JASNE WYPELNIA PLATNIK, POLA CIEMNE WYPELNIA URZAD SKARBOWY. WYPELNIAC NA MASZYNIE, KOMPUTEROWO LUB RECZNIE, DUZY MI,
DRUKOWANYMI LITERAMI, CZARNYM LUB NIEBIESKIM KOLOREM.

E. DOCHODY PODATNIKA, POBRANE ZALICZKI ORAZ POBRANE SKLADKI 4

Zrédta przychodéw

Przychéd 2 Koszty uzyskania

przychodéw 3)
zt, gr zt, gr

Dochod Zaliczka pobrana
(b-c) przez ptatnika
zt, gr zt

a

b c

d e

[y

. Wynagrodzenia ze stosunku: pracy, stu  zbowego,
spotdzielczego i z pracy naktadczej, a tak  ze zasitki
pieni @zne z ubezpieczenia spotecznego
wyptacone przez zaktad pracy

W poz.38 nalezy wykazac¢ przychody, do ktérych
zastosowano odliczenie kosztéw uzyskania przychodéw
na podstawie art.22 ust.9 pkt 3 ustawy.

34.

35.

38.

39.

36. 37.

N

spotecznego

Dniéwki obrachunkowe i udziaty w dochodzie

podzielnym rolniczej spéidzielni produkcyjnej lub
innej spotdzielni zajmuj
oraz zasitki pieni ezne z ubezpieczenia

acej si e produkcj groln g

40.

41. 42.

w

. Emerytury - renty zagraniczne

43.

44, 45.

4. Naleznosci za prac e przypadaj ace tymczasowo
aresztowanym lub skazanym

46.

47. 48.

o

. Swiadczenia wyptacone z Funduszow:
Pracy i Gwarantowanych Swiadcze i Pracowniczych

49.

50. 51.

o

http://pza.org.pl

. Przychody z osobi  $cie wykonywanej dziatalno  $ci,
o ktérej mowa w art.13 pkt 2, 4, 6 (zwyj atkiem
czynno $ci wymienionych w wierszu 7) i 8 ustawy,

w tym z umowy zlecenia i o dzielo

52.

53.

strona 38

54. 55.

wersja z 11.25.2009

~

. Czynno $ci zwi gzane z petnieniem obowi azkéw
spotecznych lub obywatelskich (art.13 pkt 5 i 6
ustawy) Nalezy wpisa¢ kwote wynikajacg z PIT-R.

56.

57.

58. 59.

e}

(art.13 pkt 7 ustawy)

. Udziat w organach stanowi acych oséb prawnych

60.

61.

62. 63.

©

. Kontrakt mened zerski, umowa o zarz adzanie
przedsi ebiorstwem lub umowa o podobnym
charakterze (art.13 pkt 9 ustawy)

64.

65.

66. 67.

w art.18 ustawy

10. Prawa autorskie i inne prawa, o ktérych mowa

68.

69.

70. 71.

11. Inne zrédta

72.

73. 74.

Skiadki na ubezpieczenia spoteczne, o ktérych mowa w art.26 ust.1 pkt 2 lit.b ustawy

75.

ust.2 ustawy

Sktadki na ubezpieczenie zdrowotne, o ktérych mowa w art.27b ust.1 pkt 2, z zastrze Zeniem art.27b

76.

F. INFORMACJA O PRZYCHODACH ZWOLNIONYCH OD PODATKU

ORAZ O ZAt ACZNIKU

pkt 46 ustawy

Przychody otrzymywane z zagranicy, o ktérych mowa w art.21 ust.1 pkt 74 ustawy, mi edzy innymirenty | 77.
inwalidzkie z tytutu inwalidztwa wojennego
Przychody pochodz ace ze $rodkéw bezzwrotnej pomocy zagranicznej, o ktérych mowa w art.21 ust.1 78.

1. tak

79. Do niniejszej informacji dot aczono informacj e PIT-R (nalezy zaznaczy¢ wiasciwy kwadrat):

g 2. nie

G. OSWIADCZENIE PLATNIKA LUB OSOBY ODPOWIEDZIALNEJ ZA OBLICZENIE | POBRANIE PODATKU

Os$wiadczam, Zze sg mi znane przepisy Kodeksu karnego skarbowego o odpowiedzialno$ci za uchybienie obowigzkom ptatnika.

80. Imie

81. Nazwisko

82. Podpis (i piecz atka) osoby odpowiedzialnej za
obliczenie i pobranie podatku

H. ADNOTACJE URZEDU SKARBOWEGO

83. Uwagi urz ¢du skarbowego

84. Identyfikator przyjmuj

acego formularz

85. Podpis przyjmuj acego formularz

Obja$nienia

1) llekroé jest mowa o urzedzie skarbowym - oznacza to urzad skarbowy, ktérym kieruje wiasciwy dla podatnika naczelnik urzedu skarbowego.

2) W kwocie przychoddéw, w czesci E, nie uwzglednia sie przychodéw wolnych od podatku na podstawie przepiséw ustawy oraz przychodéw, od
ktérych na podstawie przepiséw Ordynacji podatkowej zaniechano poboru podatku.

3) W kwocie kosztéw uzyskania przychodéw wykazuje sie koszty faktycznie uwzglednione przez ptatnika przy poborze zaliczek na podatek.

4) W poz.75 i 76 nie wykazuije sie sktadek, ktérych podstawe wymiaru stanowi dochéd (przychéd) wolny od podatku na podstawie art.21, 52, 52a i 52¢
ustawy, oraz sktadek, ktorych podstawe wymiaru stanowi dochéd, od kt6rego na podstawie przepiséw Ordynacji podatkowej zaniechano poboru podatku.

llekro¢ w informacji jest mowa o Ordynacji podatkowej - oznacza to ustawe z dnia 29 sierpnia 1997 r. - Ordynacja podatkowa (Dz.U. z 2005 r. Nr 8,

poz.60, z p6zn. zm.).
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