Wypadek podczas szkolenia

(konspekt wyktadu wygltoszonego na kursie instruktorskim PZA,
w Lodzi 2007 roku)

MOTTO: ,,Wypadek, to taka rzecz, ktorej nie ma dopoki sie nie wydarzy”

1. Instruktor musi by¢ intelektualnie przygotowany na wypadek

koniecznos$¢ psychicznego oswojenia si¢ z mysla o zaistnieniu wypadku,

konieczno$¢ wczesniejszego rozpracowania mozliwych miejsc wypadku, mozliwego rozwoju
sytuacji oraz mozliwych komplikacji,

konieczno$¢ wyposazenia si¢ w adekwatne do rejonu dziatania §rodki techniczne (tacznos¢,
apteczka, $wiatlo, sprzet do autoratownictwa) oraz odpowiednie zaplecze logistyczne
(wspolpraca z organizacjami ratowniczymi oraz innymi instruktorami),

umiejetnos¢ postgpowania w przypadku wypadku pojedynczego i wypadku zbiorowego (kogo
ratowa¢ w pierwszej kolejnosci),

umiejetnos¢ postgpowania w przypadku wymagajacym zabezpieczenia pozostatych kursantow
(kolejnos¢ dziatania),

umiejetnos¢ wykorzystania fachowej (profesjonalnej) pomocy z zewnatrz lub wsparcia ze
strony kursantow

2. Procedura postgpowania bezposrednio po wypadku

okreslenie sytuacji (kto jest ranny, stopien zagrozenia dla Zycia 1 zdrowia poszkodowanego/
poszkodowanych, bezpieczenstwo pozostalych kursantow, ustalenie priorytetow i tempa
dziatania = konkluzja: wypadek- pospiech konieczny czy incydent — nie ma presji czasu),
zabezpieczenia stabilno$¢ sytuacji powypadkowej — chodzi o to aby po wypadku nie doszto do
drugiego wypadku na skutek chaosu, paniki lub braku nadzoru,

udzielenie pierwszej pomocy z wykorzystaniem wszystkich dostepnych srodkow ( w tym takze
improwizowanych),

wezwanie pomocy — konieczno$¢ precyzyjnego okreslenia wszystkich parametrow wypadku i
jednoznacznego przekazania informacji oraz uzyskania potwierdzenia jej odbioru,
przygotowanie  poszkodowanego/poszkodowanych do  transportu oraz = ewentualne
przetransportowanie sitami wlasnymi do miejsca z ktérego nastapi odebranie ofiary/ofiar,
organizacji odwrotu i transportu — konieczno$¢ bezpiecznego wyprowadzenia reszty zespolu w
bezpieczny teren oraz retransport sprzgtu.

3. Postgpowanie po wypadku

wskazany kontakt 1 wsparcie uczestnikow wypadku -dylemat komu dotrzymac towarzystwa,
czy poszkodowanemu czy pozostalym kursantom,

koniecznos$¢ zawiadomienia organow panstwowych czyli kontakt z policja oraz zlozenie
zeznania,

konieczno$¢ zawiadomienia organizatora imprezy i sporzadzenie protokotu powypadkowego,
konieczno$¢ zawiadomienia krewnych lub opiekunow, jesli to mozliwe osobiscie,

koniecznos¢ zabezpieczenie mienia osoOb poszkodowanych 1 jesli to mozliwe komisyjne



potwierdzenie wykazu zabezpieczonych rzeczy,
- wskazane podjecie dziatan humanitarnych wobec poszkodowanych — odwiedziny, troska,
wsparcie roznego rodzaju.

4. Przyczyny wypadkow

- wypadki spowodowane przez sily natury,

- wypadki powstate na skutek bledow popetionych przez kursantow,

- wypadki powstale na skutek btgdow popelnionych przez instruktoréw,
- wypadki na skutek awarii sprzetu.

Mozna przyjacé teze, ze kazdy wypadek jest zawiniony przez instruktora !!!
Analiza r6znych wypadkow znajdujacych sie w archiwum PZA pokazuje, Ze najczgstsza przyczyna
wypadku podczas szkolenia jest niewtasciwa ocena sytuacji prze instruktora, czy to w kwestii oceny
pogody lub panujacych warunkéw, czy to w kwestii umiejgtnosci kursanta lub rzeczywistych
umiej¢tnosci instruktora. WNIOSEK: instruktor musi zdawac sobie sprawg Ze jest panem zycia lub
$mierci !!!

5. Ocena postepowania instruktora

- analiza czy wypadek byl zawiniony czy nie,

- ocena fachowosci podjetych czynnosci ratowniczych,

- ocena poprawnosci zatatwienia spraw formalnych oraz sporzadzenia dokumentacji,
- ocena postawy po wypadku — humanitaryzm czy bezdusznos$¢.

6. Przyklady z archiwum PZA

- omowienie zaistniatych wypadkéw
- omoéwienie konstrukcji 1 zawarto$ci obowiazujacego w PZA protokotu powypadkowego.
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