Kurs na sedziow narciarstwa wysokogdrskiego oraz unifikacja: 18-19 stycznia 2014, Zakopane

W weekend 18-19 stycznia odbedzie sie kurs na sedziego narciarstwa wysokogorskiego. Kurs
trwa 2 dni: zajecia teoretycznie odbedga sie w sobote, bedg zakoriczone egzaminem. W niedziele
uczestnicy kursu odbeda zajecia w terenie (miejsce zalezne od warunkéw pogodowych, zajecia na
nartach skiturowych). W zwigzku z tym kazdy uczestnik kursu zobowigzany jest do wziecia do
Zakopanego kompletu skiturowego oraz umiejetnosci samodzielnego poruszania sie na nartach
(szczegdtowa lista sprzetu zostanie wystana osobom zapisanym na kurs).

Dla osdb, ktérym wygasty uprawnienia sedziego, w sobote 18 stycznia wraz z zajeciami
teoretycznymi dla petnego kursu sedziowskiego, odbedzie sie unifikacja. Zajecia sg bezptatne, trwajg
jeden dzien i obejmuja:

1. Omowienie aktualnych przepiséw PZA w zakresie narciarstwa
wysokogorskiego.

2. Dyskusja nad obowigzujgcymi przepisami, ew. propozycje zmian.

3. Test sprawdzajgcy wiedze uczestnikdw w zakresie aktualnych przepiséw
PZA w zakresie narciarstwa wysokogorskiego.

4. Omoéwienie wynikow testu, podanie prawidtowych odpowiedzi, dyskusja.

Zgtoszenia na kurs i unifikacje prosimy wysyta¢ na adres monika.strojny@pza.org.pl w

nieprzekraczalnym terminie 10 stycznia 2014r. W przypadku duzej liczby chetnych decyduje kolejnos¢
zgtoszen.

Z gérskim pozdrowieniem,
Komisja Narciarstwa Wysokogérskiego PZA
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