PUNKTOWANIE CHWYTOW W KONKURENCJI PROWADZENIE

PRZEWODNIK

Ponizszy tekst stanowi uzupetnienie i rozwiniecie odpowiednich przepiséw PZA, ktére sg
wobec niego nadrzedne. Stworzenie topo drogi, oraz oznaczanie i ponumerowanie chwytow
nalezy do obowigzkoéw sedziego drogi, ktéry korzysta z pomocy konstruktora.

OKRESLENIE PRZEBIEGU DROGI | OZNACZENIE CHWYTOW

Zasadniczo, zadaniem sedziego jest oznaczenie wszystkich chwytéw na drodze przed
rozpoczeciem danej rundy zawodow, jednak w przypadku prawidtowego uzycia przez
zawodnika chwytu wczes$niej nieoznaczonego, takze w trakcie trwania danej rundy.
Punktowane powinny by¢ tylko chwyty uzyte rekami, konkretnie za$ powierzchnie chwytu,
ktére pomagajg w kontynuacji wspinaczki (punkt 4.8.2 przepiséw PZA). Jak juz zostato
powiedziane, sedzia powinien uwzglednié¢ sugestie konstruktora i zwréci¢ uwage na
wszystkie niuanse niezbedne do prawidtowe] oceny postepu zawodnika.

Jako, ze oznacza sie nie tyle chwyty, co miejsca ,chwytne”, pojedynczy obiekt (np.
struktura) moze posiada¢ wiecej niz jedno takie miejsce. Rzecz moze dotyczy¢ zar6wno
duzych struktur, wielkich chwytéw (np. kaloryferéw), jak tez i catkiem matych chwytéw, ktore
posiadajg dwie rozne powierzchnie ,chwytne” (np. podchwyt i nachwyt). Oznaczone chwyty
(lub ich powierzchnie) powinny by¢ tatwe do odréznienia, a jesli nie ma takiej mozliwosci,
mozemy odnie$¢ sie do pobliskich charakterystycznych punktéw Sciany, np. spitow.

ZASADY NUMERACJI CHWYTOW

Generalna zasada: im dalej na drodze znajduje si e chwyt, tym wy Zszy numer posiada.

Rozpatrujemy potozenie chwytéw wzgledem linii (przebiegu) drogi. Kazdy kolejny chwyt na
drodze posiada wyzszy numer. W tym momencie nie bierze sie pod uwage sugerowanej
przez konstruktora sekwencji przejscia, jedynym wyjatkiem od tej reguly jest sytuacja, w
ktorej na chwycie jest wiecej niz jedna powierzchnia ,chwytna” (patrz: podwaéjne chwyty).

Jezeli zdarzy sie sytuacja, w ktorej zawodnik uzyt chwytu wcze$niej nieoznaczonego na topo
(np. stopnia, albo czesci struktury), od tej chwili chwytowi temu musi zostaé przypisany
odpowiedni numer, ktéry nie bedzie kolidowat z kolejnoscig innych chwytéw. Na przyktadzie
z rysunku jest to stopien 14,5. Wazne: zawodnik musi trzymaé chwyt i zrobié z niego ruch.
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Jezeli dwa chwyty znajdujg sie na tej samej wysokosci (zgodnie z przebiegiem drogi) i do
przejscia drogi wystarczy uzycie tylko jednego z nich, wtedy chwyty powinny by¢ oznaczone
tym samym numerem (przykfad: chwyty 3 i stopien obok chwytu 20 z rysunku).

Podwojne chwyty: kiedy mo  Zzna ingerowa ¢ w kolejno $¢ numeracii.

Od wcze$niej wspomnianej zasady sg wyjatki.Rzecz dotyczy istnienia tzw. podwdjnego
chwytu (chwytdw), czyli wystapienia jednej z trzech ponizszych sytuaciji:

A. Jeden chwyt: konieczne jest doto  zenie r eki (chwyty 8/9 i 22/23 na rysunku)

Przypadek taki ma miejsce wtedy, gdy do przejscia drogi konieczne jest dotozenie do
danego chwytu drugiej reki i sam chwyt posiada wiecej niz jedng powierzchnie ,,chwytng”.
Jezeli do chwytu da sie dotozy¢ lub zmienié¢ na nim reke, ale nie jest to konieczne do
osiggniecia postepu na drodze, chwyt punktujemy pojedynczo. Np. na chwycie oznaczonym
jako 8/9 zawodnik otrzymuje wynik 9 wlasnie za udane dotozenie reki, 8 za utrzymanie
chwytu, niezaleznie w ktérej jego czesci.

B. Dwa chwyty (na tej samej wysoko $ci):

Na tej samej wysokosci sg dwa rézne chwyty, do przejscia drogi konieczne jest uzycie obu i
nie jest istotne, ktdry zostanie uzyty jako pierwszy (chwyty 16/17 na rysunku). 16 za
utrzymanie jednego chwytu, 17 w przypadku dotozenia do drugiego chwytu.

C. Dwa chwyty obok siebie (naré znejwysoko $ci):

Mamy dwa rézne chwyty obok siebie,ale na réznej wysokosci (jak 11/12 na rysunku). Chwyty
punktujemy jako podwdjny chwyt jesli spetnione sg jednoczes$nie dwa warunki:

- chwyty sg przykrecone bardzo blisko siebie (obok, lub jeden nad drugim) i do przejscia
drogi konieczne jest uzycie obu (podobnie jak w punkcie b).

- jezeli jest prawdopodobne, ze zawodnik uzyje najpierw dalszego (zgodnie z przebiegiem
drogi), a potem blizszego sobie chwytu (np. gdy najpierw ztapie dalszego nachwytu i wtedy
dotozy reke w blizszy podchwyt)

Punktowanie u zycia podwdjnego chwytu przez zawodnika:

We wszystkich trzech przypadkach nizsza liczba przyznawana jest za uzycie jednego (nie
wazne ktorego) chwytu, natomiast wyzszg przyznaje sie za dotozenie drugiej reki na drugi
chwyt (badz jego powierzchnie w przypadku A).

Oznaczanie na topo:

Chwyt (chwyty) uznane za podwdjne otaczamy kotkiem i zapisujemy jako tamane”, np.
11/12.
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W trakcie zawodow: topo mo ze ulega ¢ zmianom

Podczas zawodow moze sie zdazy¢, ze zawodnik uzyje zupetnie innej, niz zaktadana przez
konstruktora i sedziow sekwencji — okreslenie linii drogi i ponumerowanie chwytéw trzeba
bedzie weryfikowa¢ na biezaco.

PRZYKLADOWE TOPO

Opracowat: T. Poznarski (na podstawie materiatow IFSC)

Materiaty Komisji Wspinaczki Sportowej PZA



