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Biuletyn kwartalny PZA jest kwartalnym podsumowaniem 00-666 Warszawa
dziatalnoéci zwigzku, najwazniejszych dziatari i decyzji podjetych  tel./fax (+22) 8758505
przez zarzad PZA. Biuletyn ma na celu lepsze informowanie tel. 504 002 610
Ssrodowiska zwigzanego ze wspinaczka, speleologia i gérami skype: pezeta

o0 wszystkich najwazniejszych sprawach, ktére go dotycza. email: biuro@pza.org.pl

KONKURS FOTOGRAFICZNY KALENDARZ - PZA 2009

Wiasne zdjecie w kalendarzu gérskim? Teraz pojawita sie taka szansa. Polski -
Zwigzek Alpinizmu postanowit wydac kalendarz. Znajdzie sie w nim miejsce dla @ 2
wszystkich dyscyplin sportowych, ktére reprezentujg ludzie zwigzani z PZA. Aby KONKuRS FoTooRAFII oGRskie)  CRLEUD

KALENDARZ PZA 2009

Wydawnictwo byJ{O autentyczne Zwiqzek postanowi’f OgJ{OSié konkurs fotograficzny. W KONKURSIE MOZE WZIAC UDZIAL KAZDY
MILOSNIK GOR I WSPINACZKI
Zwycieskie zdjecia zostang opublikowane, a ich autorzy otrzymaja cenne N NOwYh KALINDARZU POLOGIEED
. . ZWIAZKU ALPINIZMU, A ZWYCIEZCY
nagrody ufundowane przez znana wszystkim firme Salewa. OTRZYMAJA CENNE NAGRODY.
W konkursie moze wziaé¢ udziat kazdy mito$nik gor i wspinaczki. Zdjecia nalezy PO T SALEWA

rzesyta¢ na nasz adres poczty e-mail. ( 2 . >
o ilee=ba

Regulamin, kategorie tematyczne i lista nagrdd opublikowane sg na stronie PZA.

WYPRAWY

W Himalajach Polacy dziatali lub dziatajg na Gasherbrumach, na Annapurnie i Dhaulagiri.

Kinga Baranowska pierwsza Polka na Dhaulagiri.

Co w trawie piszczy? PZA - unifikacja i dofinansowanie wypraw. Sprawdz kto i gdzie sie wybiera.
Zasady dofinansowywania wypraw i wyjazdéw. Sezon zimowy - termin mija 15 listopada.

Jak co roku w sezonie letnim dziata w Tatrach letnia baza noclegowa PZA.
Noclegéw udziela réwniez Betlejemka.

COS PZA Betlejemka jest gtéwng baza licznych kurséw. Sprawdz kalendarium
kurséw letnich w 2008 roku.

Zasady uprawiania taternictwa na terenie Tatrzanskiego Parku Narodowego.
Rejony dozwolone do uprawniania taternictwa.

Gdzie (nie) wolno wspinac¢ sie w TANAP-ie.

WSPINACZKA SKALNA

Rozpedu nabiera inicjatywa $rodowisk wspinaczkowych ,Nasze Skaty”. Jednym z gtéwnych partneréw projektu jest
Polski Zwigzek Alpinizmu. Rada inicjatywy wybrata dyrektora operacyjnego. Zostat nim Witodzimierz Porebski, znany

w $rodowisku jako Jacoos.

Dzieki staraniom PZA nowe ubezpieczenia zyskaty drogi wspinaczkowe na Grochowcu Wielkim, w dolinie Bedkowskiej
na Cmentarzysku i pod Dupg_Stonia, w Dolinie Kobylanskiej i w Podzamczu.

Odbyt sie kurs ekiperéw PZA - 2008.

Komisja Wspinaczki Skalnej przyznata nagrody za najbardziej wartosciowe przejscia ubiegtego roku (2007).

WSPINACZKA SPORTOWA

Udany start polskiej kadry na zawodach Pucharu Europy Junioréw w Wuppertalu. Mateusz
Puzon zajat pierwsze miejsce, Jakub Ginszt drugie, Katarzyna Wicha oraz Paulina Guz trzecie
— na czas, a Mateusz Baran szdste w prowadzeniu.

Dobre starty zanotowali tez seniorzy — Edyta Ropek i Tomek Oleksy.

Komisja Wspinaczki Sportowej PZA powotata szescioosobowg reprezentacje Polski
na Mistrzostwa Swiata Junioréw w Sydney (Australia, 28-31. 08. 2008).

fot.: Edyta Ropek w akdji
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NARCIARSTWO WYSOKOGORSKIE

Sukces junioréw na Mistrzostwach Europy w Madonna di Campiglio. Kadetka Julia Wajda byla druga, a w tacznej
klasyfikacji PE rowniez druga. Junior Andrzej Bargiel zajat trzecie miejsce i w tacznej klasyfikacji PE byt dziesiaty.
Zmiany personalne w Komisji Narciarstwa Wysokogdrskiego. Nowym selekcjonerem kadry zostat Jacek Zebracki.
Zarzad PZA przyznat klasy sportowe na kolejny sezon - 2008/2009.

Na stronie internetowej PZA dostepny jest ostateczny ranking zawodnikéw za sezon 2007/2008.

ALPINIZM JASKINIOWY

Odbyty sie XIV Mistrzostwa Polski w Technikach Jaskiniowych.

Ulegnie zmianie regulamin dofinansowywania wypraw przez KT] PZA. Projekt dostepny jest na naszej stronie
internetowej.

Zobacz plan szkolen zaplanowanych w obecnym roku (2008).

Baza wykazdéw przejs¢ jaskiniowych jest juz dostepna.

Komisja Taternictwa Jaskiniowego ogtasza plan zadan sportowych wraz z wysokoscig przyznanych dofinansowan dla
miedzynarodowych zgrupowan sportowo-eksploracyjnych.

SZKOLENIE

SPRAWY ORGANIZACYJNE

Uwagi przed tatrzanskim sezonem szkoleniowym oraz aktualna lista instruktorow z uprawnieniami PZA.

Kolegium Kompozytoréw drég PZA przedstawia informacje wazne dla konstruktoréw
drog.

Inicjatywa powstata w marcu 2008 roku we wspotpracy z Polskim Zwigzkiem Alpinizmu
i z Fundacjg Wspierania Alpinizmu Polskiego im. Jerzego Kukuczki. Do wspotpracy
przystapity tez najwieksze media wspinaczkowe. Celem gtdwnym jest zapewnienie
wolnego dostepu do eksplorowanych od ponad stu lat polskich rejondéw
wspinaczkowych w skatkach i gorach oraz przywrocenie dostepu do rejondw, w ktorych
obecnie nie mozna sie wspinac.

Do 31 sierpnia mozna przesyla¢ zdjecia na konkurs fotograficzny PZA. Prace
zwyciezcdw zostang opublikowane w profesjonalnym kalendarzu na rok 2009.

Podlesice - fot.: Marek Gradzki

POLECAMY

Na stronach internetowych PZA dostepne sa archiwalne numery magazynu ,Taternik”. Pliki $ciagga¢ mozna
w formacie PDF.

CZY WIESZ, ZE DZIEKI PZA:

rozpedu nabiera wazna dla wszystkich wspinaczy akcja ,Nasze Skaty”,

drogi wspinaczkowe sq ubezpieczane w bezpieczne i nowoczesne przeloty i stanowiska,

zawodnicy Kadry Narodowej otrzymuja CZESCIOWE dofinansowania wyjazdéw miedzynarodowych,

najlepsi wspinacze otrzymujg dofinansowywanie na wyprawy wyjazdy sportowe,

mitodzi wspinacze biorg udziat w wyjazdach unifikacyjnych i udzielana jest im pomoc w rozwoju kariery sportowej,
dzieki projektowi "Sportowcy na rynku pracy" 60 oséb zwigzanych z PZA wzieto udziat w bezptatnych szkoleniach dla
instruktoréw rekreacji, menadzeréw dyscypliny sportu i przedsiebiorczosci,

jest dostep do jaskin tatrzanskich oraz mozliwo$¢ uprawiania w nich taternictwa jaskiniowego,

wspierana jest akcja TATRY BEZ MLOTKA,

istnieje  mozliwo$s¢ nocowania na taborach w Tatrach, a miodzi wspinacze moga przebywaé w Tatrach na
preferencyjnych warunkach - znizki w ramach akcji ,Junior”,

mozliwa jest dziatalno$¢ COS Betlejemka, a czlonkowie PZA majg mozliwos$¢ ubiegania sie o znizki na kursy
organizowane przez osrodek,

dzieki wspétpracy z zagranicznymi organizacjami czionkowie PZA majg szanse uczestniczy¢é w miedzynarodowych
wyjazdach i spotkaniach.

Komentarze, uwagi do biuletynu prosimy przesyta¢ na adres: media@pza.org.pl
(Komisja mediéw - kontakty)

Komisja mediéw PZA
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