8.9 Przebieg konkurencji
Start

8.9.1 Kazdy bieg rozpoczyna sie po wyraznym sygnale dzwiekowym zainicjowanym
przez osobe wyznaczong do wydawania komend startowych. Osoba wyznaczona
do wydawania komend startowych powinna by¢ nie widoczna dla zawodnikow. Sygnat
startowy powinien by¢ tak samo styszalny dla wszystkich startujgcych.
8.9.2 Po wezwaniu do zajecia miejsca na starcie, kazdy z zawodnikdéw powinien
zajg¢ pozycje okoto dwa metry przed sciang. Asekurant powinien przypigé line do uprzezy
zawodnika, tak jak opisano w pkt. 8.3.6.
8.9.3 Na komende ,zajg¢ pozycje” zawodnicy

a) podchodzg pod Sciane,

b) ustawiajg sobie platforme startowa,

c¢) nastepnie zajmujg pozycje startowa: jedna noga na platformie startowej, druga

na dowolnym stopniu, w formacie Standard obie rece na chwytach w formacie

Klasycznej jedna lub obie rece na chwytach.
8.94 Jezeli osoba wyznaczona do wydawania komend startowych nie rozpoczyna
startu kiedy zawodnicy zajeli swoje pozycje, moze odwota¢ zawodnikow z pozycji startowe;j
i wyda¢ komende ,zajgé pozycje” jeszcze raz.
8.9.5 W momencie, kiedy zawodnicy stojg bez ruchu w pozycjach startowych,
Starter mowi ,gotow!” i po pauzie mniejszej niz dwie sekundy uruchamia sygnat startowy.
8.9.6 Jezeli zawodnik nie jest jeszcze gotowy do startu, musi to oznajmi¢ unoszac
reke przy podaniu komendy ,gotéw!”. Potem zadne odwotanie nie bedzie brane
pod uwage.
8.9.7 Jezeli zawodnik

a) nie ustucha komendy ,zajg¢ pozycje” lub bedzie zwlekat z ustawieniem sie w

pozyciji startowej lub

b) podczas komendy ,zajgé pozycje” bedzie rozpraszat drugiego zawodnika,
osoba wyznaczona do wydawania komend startowych odwota start. Sedzia gldbwny moze
dac ustne ostrzezenie lub pokazac z6ttg kartke zgodnie z Procedurami Dyscyplinarnymi.
Jezeli sedzia gléwny nie zgodzi sie z decyzjg osoby wyznaczonej do wydawania komend
startowych, poinformuje o tym zawodnikéw.

Falstart

8.9.8 Zawodnik, w opinii osoby wyznaczonej do wydawania komend startowych,
popefni falstart jezeli:
a) opusci platforme startowg po komendzie ,gotéw!” i jezeli wystartuje przed
sygnatem dzwiekowym,
b) zareaguje na sygnat startowy w mniej niz jedng dziesigtg sekundy.
8.9.9 W kazdym biegu zawodnik moze popeti¢ jeden falstart bez dalszych
konsekwencji. Przy drugim falstarcie w danym biegu, zawodnikowi nie zapisuje sie czasu
i dany zawodnik konczy starty w danej rundzie.
Uwaga: Drugi zawodnik, ktory juz jest zwyciezcq danego biegu moze, ale nie musi
dokoriczy¢ swdj bieg.
8.9.10 W przypadku falstartu osoba wyznaczona do wydawania komend startowych
musi natychmiast zatrzymac obu zawodnikow.



